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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA recibió 
con entusiasmo a los estudiantes de medicina de 
la Universidad KU Leuven de Bélgica.

Durante los meses de agosto a octubre, los 
estudiantes de 5° curso Hannah Blockx, Robin Urban 
y Gaia Vanhex realizarán su rotación académica 
en el Hospital de Clínicas, específicamente en las 
cátedras de Gineco Obstetricia y Pediatría.

Este tipo de experiencias refuerza el compromiso 
de la FCMUNA con la formación médica integral, 
el intercambio cultural y la cooperación académica 
internacional.

La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA 
recibió al estudiante del 6to. año de la carrera de 
medicina de la Universidad Federal de Integración 
Latinoamericana – Brasil.

El universitario Lorenzo Mendoza realizará la 
rotación práctica en la Primera Cátedra de Clínica 
Quirúrgica (ICCQx.) 

Este tipo de experiencias refuerza el compromiso 
de la FCMUNA con la formación médica integral, el 
intercambio cultural y la cooperación académica 
internacional.

La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA recibió 
a las estudiantes de medicina de la Universidad Da 
Vinci de Guatemala.

Durante el periodo de agosto a septiembre, 
las estudiantes del 5to. año Madelin Fabiola 
Gómez y Estefany Paulina García realizarán su 
rotación académica en el Hospital de Clínicas, 
específicamente en las cátedras de Gineco 
Obstetricia, Medicina en Imágenes (Ultrasonido) y 
Dermatología.

Este tipo de experiencias refuerza el compromiso 
de la FCMUNA con la formación médica integral, el 
intercambio cultural y la cooperación académica 
internacional.

INTERCAMBIO ACADÉMICO INTERNACIONAL EN LA FCMUNA

ROTACIÓN DE PRÁCTICA EN LA ICCQx

FCMUNA RECIBIÓ A ESTUDIANTES DE GUATEMALA
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La Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional de Asunción 
estuvo presente en la XIX Edición de 
las Jornadas de Jóvenes Investigadores 
de la UNA, un evento que se llevó 
a cabo en el campus de la UNA. La 
facultad participó con 12 proyectos 
de investigación presentados por 
estudiantes de las carreras de Medicina, 
Instrumentación y Área Quirúrgica, y 
Kinesiología y Fisioterapia.

Docentes y científicos forman parte 
del Comité Evaluador, asegurando 
un riguroso proceso de revisión y 
selección. 

Proyectos de Investigación. Las 
investigaciones se exhiben en formato 
de póster y artículos, que cubren una 
amplia gama de temas, lo que subraya 
el compromiso de la FCM con la 
innovación y el desarrollo académico. 
Entre los trabajos destacados se 
encuentran:

1. Aplicación de criterios para la 
ablación y conservación de tejidos 
osteotendinosos en la práctica clínica, 
año 2024. (Luz Clarisse Cardozo Zárate).
2. Características clínicas y demográficas 
de usuarios que consultaron a través 
de la tele rehabilitación en el Hospital 
de Clínicas. (Angelica Beatriz Carreres 
Arguello).
3. Responsabilidad social universitaria 
y extensión universitaria: aportes 
desde la perspectiva de los estudiantes 
de la carrera de instrumentación y área 
quirúrgica. (Dahiana Noemí Centurión 
Mendoza).
4. Nivel de actividad física en 
estudiantes universitarios del ciclo 
básico de la carrera de Kinesiología y 
Fisioterapia de la Universidad Nacional 
de Asunción, año 2025. (Karina Zuely 
Fretes Días).
5. Análisis ergonómico en el área 
quirúrgica y su influencia en el 
desempeño del instrumentador 
quirúrgico, Hospital de Clínicas Facultad 

FCM-UNA DESTACÓ EN LA XIX EDICIÓN DE LAS JORNADAS DE 
JÓVENES INVESTIGADORES DE LA UNA CON 12 PROYECTOS DE 
INVESTIGACIÓN

de Ciencias Médicas. (Gustavo Efraín López Romero).
6. Historia de la carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica en Paraguay. (Liz 
Paola Martínez Espínola).
7. Manejo de residuos biológicos por estudiantes de salud de instituciones 
privadas pasantes en hospitales públicos de salud, Asunción, 2024. (Elam Nicolás 
Méndez Jara).
8. Eficacia de un tratamiento kinésico respiratorio global sobre la función 
ventilatoria y calidad de vida en pacientes con distrofia muscular de Duchenne 
en etapa de silla de ruedas: Un estudio de intervención cuasiexperimental en el 
Hospital de Clínicas, periodo marzo-junio 2025. (Perla Isabel Silva González).
9. Mortalidad en pacientes que ingresan a una unidad de cuidados intensivos de 
adultos por shock séptico en un hospital público universitario de Paraguay (2022-
2023). (Sofía Luján Torres Ayala). 
10. Líneas de investigación más desarrolladas a lo largo de 20 años. (Esmelda 
Belén Viana Armoa). 
11. Características temporales de los accidentes de tránsito en Paraguay (2018-
2022). (Álvaro Sánchez García de Zúñiga).
12. Competencias profesionales del instrumentador quirúrgico demandadas 
por el mercado laboral en Asunción y Gran Asunción, año 2024. (Emilce Araceli 
Sánchez Medina).
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La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, a través de la Cátedra de 
Guaraní Médico, impulsó por primera vez la 
Olimpiada Nacional de Guaraní Médico, un evento 
institucional sin precedentes que promueve el 
uso de la lengua guaraní en el ámbito médico, 
con el objetivo de fortalecer las competencias 
comunicativas de los futuros profesionales de 
la salud en el idioma oficial del país. El evento, 
enmarcado en el mes del idioma guaraní, llevó el 
lema “Jaiporúke Guaraní Ñe’ẽ” - Nuestra lengua, 
nuestra vida.

Combinó formación presencial y virtual distribuida 
en 4 semanas del mes de agosto de 2025, con una 
carga horaria de 80 horas, otorgando créditos 
como extensión universitaria y participaron más 
de 150 estudiantes de más de diez facultades 
públicas y privadas de todo el país.

El acontecimiento fue coordinado con el Ministerio 
de Salud Pública y Bienestar Social, la Secretaría 
de Políticas Lingüísticas, el Instituto Superior de 
Lenguas, la Academia de la Lengua Guaraní y el 
Instituto de Educación Superior Ateneo de Lengua 
y Cultura Guaraní y se realizó en el Auditorio A 
“Prof. Dr. Juan Adolfo Cattoni” del Hospital de 
Clínicas de la FCM-UNA.

Entre las autoridades presentes se destacaron el 
Prof. Dr. Andrés Szwako, director académico; el 
Prof. Dr. Ignacio Ortíz, coordinador de la carrera de 
Medicina; y el Prof. Dr. Carlos Ferreira, coordinador 
de la Primera Olimpiada de la FCMUNA. Asimismo, 
el director general de Gabinete del Ministerio de 
Salud Pública, Abg. Juan Marcelo Estigarribia; 
Alcibiades Brítez Arrúa, de la dirección de 
Planificación Lingüística de la Secretaría de 
Políticas Lingüísticas; el presidente de la Academia 
de la Lengua Guaraní, Mauro Lugo; el presidente 
del IES Ateneo de Lengua y Cultura Guaraní, Prof. 
Dr. David Abdón, e invitados especiales.

Ganadores por modalidad
Modalidad individual
1er puesto: María Jorgina Fleitas Lezcano 
(Universidad Nacional de Caaguazú).
2º puesto: Ana Noemí Román Alfonso (Universidad 
Nacional de Caaguazú).
Modalidad dual
1er puesto: Yanina Ayelén Rodríguez Cabrera y 

FCMUNA CELEBRÓ PREMIACIÓN DE LA PRIMERA OLIMPIADA 
NACIONAL GUARANÍ MÉDICO 2025

Luis Carlos Diaz Aquino (Universidad Central del 
Paraguay).
2º puesto: Javier Alexander Resquín Ocampos 
y Magno Manuel Barrientos Díaz (Universidad 
Nacional de Asunción).
Cada ganador recibió una medalla y certificado 
de reconocimiento y también algunos premios de 
patrocinadores. Además, los representantes de 
las instituciones que apoyaron el evento, así como 
miembros del Comité Organizador, recibieron 
certificado de reconocimiento.
Declaración de interés
El evento fue declarado de interés por diversas 
instituciones. De Interés Académico por el 
Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias 
Médicas (Resolución N.º 275.01/2025). De 
interés lingüístico por la Secretaría de Políticas 
Lingüísticas (Resolución N.º 105/2025). Y, de 
Interés Institucional por el Ministerio de Salud 
Pública (Resolución N.º 294/2025).
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La Cátedra y Servicio de Otorrinolaringología de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, Hospital de 
Clínicas, a través del Departamento de Rinología, organiza el III Curso de Rinoplastia Funcional y Estética. 

La actividad reúne a especialistas y médicos residentes de otorrinolaringología y cirugía plástica para 
profundizar en los tratamientos más recientes en este campo. El curso incluye clases teóricas, talleres 
prácticos y cirugías en vivo. El Dr. Alberto Lezcano Macchi, especialista otorrinolaringólogo y de cirugía 
plástica facial del Dpto. de Rinología, explicó que la tercera edición del curso en rinoplastia estética y 
funcional, se divide en módulos teóricos y prácticos, que incluyen talleres sobre vendaje y ferulización 
de la nariz. Los participantes también efectuarán prácticas quirúrgicas, un período de hands-on, con 
instructores especializados.

Destacó que este curso intensivo, el único de su tipo en el país, es de gran valor tanto para los profesionales 
como para los pacientes, ya que la rinoplastia funcional y estética permite corregir tanto problemas de 
respiración como de apariencia. Subrayó que, actualmente, esta cirugía es realizada principalmente por 
otorrinolaringólogos, quienes son los especialistas en la nariz.

La rinoplastia busca mejorar la funcionalidad y la estética de la nariz en una sola intervención. El Dr. 
Lezcano Macchi señaló que muchos pacientes buscan esta cirugía tras haber sufrido un traumatismo, por 
ejemplo, en accidentes automovilísticos o deportivos, que les causa problemas para respirar, ronquidos, 
o apnea del sueño, trastornos que afectan su vida diaria y laboral.

El Prof. Dr. Carlos Mena Canata, jefe de la Cátedra y Servicio de Otorrinolaringología, enfatizó que la 
rinoplastia requiere destreza y precisión. Resaltó la importancia de la formación continua y animó a los 
asistentes a aprovechar las exposiciones y prácticas quirúrgicas.

Finalmente, se agradeció al comité organizador y a los Laboratorios patrocinadores por hacer posible 
el evento. El comité organizador está encabezado por el Prof. Dr. Enrique Pérez Girala, el Prof. Dr. Julio 
González, Dra. Alicia Benítez, Fellow, Dr. Alberto Lezcano Macchi, Fellow, el Dr. Alberto Lezcano Macchi, 
el Dr. Lugo, Fellow y a la Dra. Paola Garcete, especialista en otorrinolaringología y jefa de residentes de 
otorrinolaringología.

EN LA FCMUNA SE LLEVÓ ADELANTE INNOVADOR CURSO EN 
RINOPLASTIA FUNCIONAL Y ESTÉTICA
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Los estudiantes de la carrera de Instrumentación y 
Área Quirúrgica de la Facultad de Ciencias Médicas 
UNA participaron del taller de suturas mecánicas. De 
esta manera se llevaron a cabo demostraciones sobre 
la utilización de esta técnica innovadora en el ámbito 
quirúrgico, afianzando destrezas. 

Durante la actividad, el Dr. Israel Sosa Dorigoni 
compartió sus valiosos conocimientos con los 
estudiantes. También se contó con la presencia de la 
Coordinadora de la carrera, MSc. Luz Analía Pedrozo y 
el acompañamiento de la Lic. Sara Roa.

Cabe resaltar que el taller fue organizado por los 
estudiantes del 3er. año de la carrera de Instrumentación 
y Área Quirúrgica con el apoyo de la coordinación y el 
auspicio de la empresa Droguepar S.A.

La Cátedra de Salud Pública y Administración Hospitalaria 
de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, realizó el acto de 
apertura del Primer Congreso Nacional de Salud Pública, 
un encuentro histórico que busca reflexionar y construir 
propuestas sobre el abordaje integral de la salud bajo el 
lema “Salud en todas las políticas”.

Este importante congreso cuenta con múltiples declaraciones 
de interés, lo que demuestra la relevancia nacional e 
institucional del evento.

El acto inició con las palabras del Prof. Mgtr. Osmar Manuel 
Cuenca Torres, Decano de la FCM-UNA, quien destacó que 
la salud debe entenderse como un resultado de factores 
que trascienden al sistema sanitario: “La salud no comienza 
únicamente en el diagnóstico de una enfermedad o en una 
sala de hospital. Se construye en el acceso a la educación, 
al empleo digno, a una vivienda adecuada, al agua que 
bebemos, al aire que respiramos y a las oportunidades que 
cada persona tiene a lo largo de la vida”.

El decano señaló que este congreso busca generar alianzas 
y compromisos intersectoriales para avanzar hacia un 
Paraguay más justo, equitativo y saludable.

Posteriormente, la Prof. Dra. Felicia Cañete Villalba, 
presidenta del congreso, brindó palabras de bienvenida: 
“Este congreso constituye un hito histórico para la UNA 
y para nuestro país. La salud debe ser entendida como 
resultado de factores sociales, económicos, ambientales y 
políticos”. 

TALLER DE SUTURAS MECÁNICAS 

APERTURA DEL I CONGRESO NACIONAL DE SALUD PÚBLICA 

Por su parte, La Prof. Dra. Zully Vera de Molinas, rectora de 
la UNA, expresó su orgullo por la realización del encuentro y 
el rol de la universidad como articuladora del conocimiento 
en beneficio del país.

Durante el acto se rindió un homenaje póstumo al Prof. Dr. 
Andrés Vidovich Morales, recordado por su legado en la 
Cátedra de Salud Pública y Administración Hospitalaria de la 
FCM-UNA y por haber impulsado la creación de la Cátedra de 
Epidemiología y el Programa de Postgrado en Salud Pública y 
Administración Hospitalaria vigente desde 2005.

El acto de apertura contó con la presencia de autoridades de 
la FCM-UNA, el Hospital de Clínicas, decanos de las distintas 
unidades académicas de la UNA, representantes del 
Ministerio de Educación y Ciencias, el Ministerio de Salud 
Pública y Bienestar Social, la OPS, la Junta Departamental de 
Central, entre otros organismos nacionales e internacionales.
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La filial de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA en Santa Rosa 
del Aguaray, a través del Centro de 
Atención Médica Universitaria, realizó 
la jornada de actualización sobre 
“Sarampión: una amenaza latente”, 
bajo la coordinación del director 
de la filial, Prof. Dr. Julio Torales, el 
coordinador académico Prof. Dr. 
Edis Ortigoza, y el coordinador de 
consultorio, Prof. Dr. Basilio Mereles. 
La misma estuvo dirigida a estudiantes, 
docentes de la institución y al personal 
de blanco del Dpto. de San Pedro.

El Prof. Dr. Basilio Mereles, jefe 
del Centro de Atención Médica 
Universitaria de la filial Santa Rosa 
del Aguaray, destacó que tuvieron 
un taller sobre el sarampión, que 
es la enfermedad que actualmente 
está aquejando a la salud pública, 
especialmente en la zona de San 
Pedro, donde se iniciaron los primeros 
casos. En ese contexto, la facultad 
se encuentra colaborando en la 
promoción, realizando charlas y vídeos 
de contenido para la población en 
general.

SARAMPIÓN: FILIAL DE LA FCMUNA EN SANTA ROSA DEL 
AGUARAY COLABORÓ EN LA PROMOCIÓN CON TALLERES, 
CHARLAS Y VÍDEOS PARA LA POBLACIÓN

Subrayó que apoyan de manera asistencial con el Ministerio de Salud Pública 
con la puesta a disposición de cuadrillas de vacunación para colaborar con el 
Programa Ampliado de Inmunización (PAI), trabajo demasiado importante porque 
es la única forma de prevención de la enfermedad. Se abocan a promocionar e 
incentivar a la población, enfatizando la importancia de la vacunación para 
prevenir complicaciones graves, especialmente en niños y personas vulnerables.

EXTENSIÓN UNIVERSITARIA. El Dr. Mereles destacó que la presencia de estudiantes 
de medicina en esta región representa una valiosa oportunidad para intervenir de 
manera preventiva y educativa. La participación de la Cátedra de Pediatría permite 
un abordaje especializado en la población infantil, principal grupo de riesgo frente 
al sarampión, asegurando un enfoque adaptado a las necesidades y lenguaje de 
los niños y sus familias. Por su parte, la Cátedra de Microbiología aporta en el 
conocimiento técnico-científico para explicar a la comunidad la naturaleza del 
virus, sus mecanismos de transmisión y la importancia de la inmunidad colectiva, 
fortaleciendo así la base científica de las charlas y materiales educativos.

Por tanto, el presente plan de extensión universitaria surgió como una respuesta 
inmediata y contextualizada ante esta alerta sanitaria. Una jornada integral que no 
solo facilitó el acceso a la vacuna, sino que también promovió el empoderamiento 
de la comunidad mediante información clara, accesible y basada en evidencia 
científica.

Los objetivos generales fueron el de promover la prevención del sarampión 
mediante una jornada de concientización y vacunación, sensibilizar a la 
población sobre la importancia de la vacunación contra el sarampión, identificar 
conocimientos, prácticas y actitudes de los participantes al evento, brindar 
charlas educativas sobre síntomas, vías de transmisión, medidas preventivas del 
sarampión y articular acciones con el Ministerio de Salud Pública para asegurar la 
cobertura vacunal.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, a través de 
la Dirección de Extensión Universitaria llevó su jornada 
de salud “FCMUNA en tu ciudad”, en esta ocasión, 
a Atyrá, beneficiando a 310 personas con atención 
médica gratuita y medicamentos.

La Dra. Andrea Caballero, jefa del Dpto. de Planificación 
de Extensión, explicó que la jornada se realizó en el 
tinglado municipal, contó con la colaboración del Centro 
de Salud de Atyrá y la Municipalidad. Los pobladores 
tuvieron acceso a una amplia variedad de especialistas 
y de médicos residentes de las especialidades médicas, 
incluyendo Ginecología, Pediatría, Oftalmología, 
Urología, Dermatología, Traumatología, y otras, además 
de servicios de Podología. 

La filial de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA 
en Santa Rosa del Aguaray recibió la visita virtual 
de técnicos de la Agencia Nacional de Evaluación y 
Acreditación de la Educación Superior (ANEAES) en el 
marco del seguimiento a la implementación del Plan 
de Mejoras de la carrera de Medicina, previamente 
acreditada.

Durante el encuentro, participaron el director de la 
filial, el Prof. Dr. Julio Torales; el coordinador de la 
carrera, Prof. Dr. Edis Ortigoza; de la Dirección de 
Aseguramiento de la Calidad, la Prof. Dra. Marta 
Duarte, el Lic. David González y la Lic. Olga Vera, junto 
a docentes, estudiantes, personal administrativo y 
demás actores involucrados en el proceso.

El Prof. Dr. Julio Torales destacó que, como parte del 
proceso, se realizó una evaluación con la comunidad 
académica para identificar los puntos a mejorar, lo 
que permitió recoger aportes de todos los sectores y 
construir una visión compartida sobre las prioridades de 
desarrollo. Este enfoque participativo asegura que las 
acciones de mejora respondan a las necesidades reales 
de la institución y de sus estudiantes, fortaleciendo el 
sentido de responsabilidad en la calidad educativa.

LA FCM-UNA LLEGÓ A ATYRÁ CON ATENCIÓN MÉDICA 
GRATUITA

ANEAES REALIZÓ SEGUIMIENTO DEL PLAN DE MEJORAS DE LA 
CARRERA DE MEDICINA, FILIAL DE SANTA ROSA DEL AGUARAY

Esta iniciativa subraya el compromiso de la FCMUNA de garantizar que las comunidades tengan acceso a servicios 
de salud de calidad. El objetivo es ofrecer diagnósticos tempranos, prevención y orientación profesional, 
fortaleciendo así el vínculo entre la universidad y la sociedad.

En la reunión se presentó el Informe de Implementación 
del Plan de Mejoras, reafirmando el compromiso con 
la calidad académica. La carrera de Medicina de la filial 
Santa Rosa mantiene acreditación vigente desde su 
primera evaluación en el año 2022 y se prepara para 
el próximo proceso en el 2026, con miras a una nueva 
acreditación.
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En el marco del mes de concienciación de la Atrofia 
Muscular Espinal (AME), la Cátedra y Servicio de Pediatría 
de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, en conjunto con 
la Sociedad Paraguaya de Neuropediatría, desarrolló una 
jornada académica dirigida a médicos y estudiantes de 
medicina del 8vo. semestre, enfocada en neurodesarrollo y 
patologías neuromusculares.

El Dr. Erik Dahlbeck, neuropediatra de la Cátedra y Servicio 
de Pediatría, explicó que esta actividad forma parte de un 
taller de neurodesarrollo que se realiza anualmente con los 
estudiantes de pregrado, integrando la enseñanza con casos 
clínicos vinculados a la AME, una de las causas de trastornos 
motores más relevantes en pediatría.

Esta actividad tuvo como objetivo sensibilizar sobre la 
importancia de la detección temprana de la AME, una 
enfermedad neuromuscular progresiva que afecta a 
lactantes y niños, causando debilidad muscular y pérdida de 
hitos motores.

Con el objetivo de mejorar la atención integral a los pacientes, la Unidad de Cuidados Paliativos dependiente del 
Departamento de Oncología de Adultos de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA - Hospital de Clínicas, organizó un 
taller de capacitación. La actividad abordó temas clave como el manejo del dolor crónico, el uso de opioides, los aspectos 
psicológicos, la comunicación de noticias difíciles y la terapia de la dignidad.

El taller estuvo dirigido a estudiantes y profesionales de diversas áreas, incluyendo medicina, enfermería, kinesiología, 
psicología, servicio social y nutrición, con el fin de resaltar la importancia del manejo exhaustivo del paciente.

La Dra. Adriana Capello, especialista en cuidados paliativos y coordinadora, indicó que la capacitación es el primero de tres 
ciclos de charlas, que continuarán en septiembre y octubre, con el fin de que más profesionales adquieran conocimientos 
básicos para identificar a los pacientes que necesitan cuidados paliativos.

La Unidad ofrece consultas externas con agendamiento previo y también evalúa a pacientes internados.

JORNADA DE NEURODESARROLLO Y CONCIENCIACIÓN SOBRE LA 
ATROFIA MUSCULAR ESPINAL

CAPACITACIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS PARA PROFESIONALES Y 
ESTUDIANTES     

A través de estas iniciativas, la FCMUNA reafirma su 
compromiso con la formación académica y con la difusión 
de información clave para el diagnóstico precoz, que puede 
mejorar la calidad de vida de los pacientes.
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El Departamento de Nefrología Pediátrica tiene 
un nuevo jefe. El Mg. Dr. Miguel Franco asume 
la dirección tras la jubilación de la Prof. Dra. 
Leticia Florentín, quien lideró el servicio desde su 
creación como unidad independiente en 2012.

En sus nuevas funciones, el doctor Franco se 
compromete a mantener el legado de excelencia 
y, al mismo tiempo, potenciar el servicio con 
nuevas iniciativas centradas en la educación 
médica continua, la prevención y la investigación 
científica.

Expansión y atención a la demanda. Una de 
las prioridades de la nueva gestión es ampliar 
la capacidad de atención. Se planea extender 
los horarios de consultorio al turno tarde para 
duplicar el número de atenciones diarias. Esta 
medida busca responder a la creciente demanda 
y, fundamentalmente, favorecer la detección 
temprana de patologías renales en niños, evitando 
que lleguen a estadios avanzados.

Subrayó que el objetivo es que los niños lleguen 
antes, que no ingresen a diálisis. “La prevención 
es clave para evitar que los pacientes lleguen 
en condiciones avanzadas y limitantes para un 
eventual trasplante renal. Tenemos actualmente 
21 trasplantes renales pediátricos realizados 
desde la reactivación del programa en diciembre 
de 2016, luego de una pausa de tres décadas”. 

Fortalecimiento de la investigación y la formación. 
En el eje de la investigación, el Dr. Franco adelantó 
que se proyecta una mayor producción científica, 
tanto en la revista académica de la facultad 
(EFACIM) como en publicaciones indexadas 
de mayor alcance, consolidando así el perfil 
académico del servicio.

Entre sus prioridades, también se destaca la 
implementación de programas de educación 
médica continua, con el objetivo de capacitar 
no solo a especialistas, sino también a médicos 
generales, para favorecer una derivación más 
oportuna de los casos nefrológicos infantiles. 
Igualmente, el departamento busca fortalecer 
la extensión universitaria, articulando acciones 
con otras unidades del hospital y promoviendo 
actividades propias en beneficio de la comunidad.

NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA RENOVÓ SU LIDERAZGO CON ENFOQUE EN 
LA PREVENCIÓN Y LA INVESTIGACIÓN

El equipo está conformado por ocho médicos 
especialistas, médicos residentes, además de un 
plantel de enfermería capacitado para atender a 
pacientes trasplantados y dializados. “El servicio 
trabaja las 24 horas; aunque no contamos con 
urgencias propias, atendemos internaciones 
específicas por patologías nefrológicas que 
ingresan por la Cátedra y Servicio de Pediatría”, 
expresó. 

El área cuenta con distintas unidades funcionales: 
consulta ambulatoria, trasplante renal, 
hemodiálisis y diálisis peritoneal. En la unidad de 
hemodiálisis se dispone de seis máquinas y una 
sala aislada para pacientes infectados. 
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La Unidad de Cirugía de Cabeza y Cuello de la Cátedra y 
Servicio de Otorrinolaringología de la Facultad de Ciencias 
Médicas UNA, Hospital de Clínicas, en el marco del Día 
Mundial contra el Cáncer de Cabeza y Cuello, llevó a cabo 
una intensa semana quirúrgica. Se realizaron múltiples 
procedimientos para tratar patologías benignas y malignas 
de la región anatómica.

El Dr. Mario Franco Robledo, médico residente, destacó que 
los pacientes se beneficiaron de las técnicas actualizadas y 
un enfoque multidisciplinario, lo que garantizó una atención 
de la más alta calidad y resultados óptimos.
Colaboración y aprendizaje profesional

La jornada no solo fue beneficiosa para los pacientes, sino 
que también se convirtió en un espacio para el aprendizaje 
y la actualización profesional. El equipo de cirugía de cabeza 
y cuello de la FCMUNA, en colaboración con destacados 
especialistas invitados como el Prof. Dr. Jorge Arias y el Prof. 
Dr. Blas Medina, compartió conocimientos y experiencias, 
enriqueciendo tanto la labor asistencial como la académica.

Esta iniciativa subraya la importancia de la prevención, 
el diagnóstico temprano y el tratamiento adecuado de 
enfermedades que afectan la laringe, la faringe, la cavidad 
nasal y las glándulas salivales, entre otras.

El Departamento de Nefrología Pediátrica del Hospital de 
Clínicas de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA ha 
dado un paso importante en la atención integral de sus 
pacientes. Con el objetivo de empoderar a las familias 
y mejorar la adherencia al tratamiento, se llevó a cabo el 
primer “Taller de Cocina Saludable”. En esta iniciativa, 
pacientes y sus familiares aprendieron a preparar recetas 
sabrosas y accesibles que se ajustan a las restricciones de su 
condición médica.

El taller surgió de la necesidad real, atendiendo a que 
previamente, las coordinadoras, la Licenciada en Enfermería 
y Nutrición Gloria Morales y la Licenciada en Psicología 
Jazmín Bogado, realizaron una encuesta para conocer 
los recursos y las necesidades de las familias. Por ello, las 
recetas se diseñaron con ingredientes y utensilios de fácil 
acceso en los hogares.

El enfoque del taller fue muy práctico, los participantes 
prepararon comidas saludables, nutritivas y deliciosas, 
demostrando que las restricciones dietéticas no significan 
sacrificar el sabor. La Lic. Bogado, psicóloga del área, indicó 
que les enseñaron que pueden colocar otros condimentos 

SEMANA DE CIRUGÍA DE CABEZA Y CUELLO EN LA FCMUNA: 
INNOVACIÓN Y ATENCIÓN DE CALIDAD PARA LOS PACIENTES

PACIENTES DE NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA DISFRUTARON DE UN 
TALLER DE COMIDA SALUDABLE

para dar sabor a las comidas, como ser hoja de canela, rama 
de romero y otras especias, sustituyendo la sal, que está 
restringida para pacientes renales debido al sodio.

Recetas para el hogar. Al finalizar la jornada, los asistentes 
recibieron un recetario detallado. El objetivo es que puedan 
replicar estas preparaciones en casa, facilitando así la gestión 
de la dieta y mejorando la calidad de vida de los pacientes 
y sus familias.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción, a través de su Hospital de 
Clínicas, celebra durante todo el mes de agosto el Mes de la Obstetricia, destacando el compromiso, la 
dedicación y el rol clave de los profesionales obstetras en todas las etapas de la vida reproductiva de 
la mujer. En coincidencia, se conmemora también la Semana Mundial de la Lactancia Materna, con un 
cronograma de charlas, talleres y actividades educativas abiertas al público.

“OBSTETRAS: CRUCIALES EN TODA CRISIS”. Las actividades están organizadas por el Departamento de 
Obstetricia de la Cátedra y Servicio de Ginecología y Obstetricia, bajo la jefatura de la Lic. Fanny Benítez, 
quien resalta que este mes es una oportunidad para visibilizar el trabajo integral de los obstetras, que 
va mucho más allá de la atención del parto. “Acompañamos a las mujeres desde la adolescencia, en 
la planificación familiar, el embarazo, el parto, el puerperio y por supuesto, en la lactancia materna”, 
señaló.

ESCUELA PARA PADRES. Como parte de su programa educativo, el Departamento de Obstetricia en 
conjunto con la Facultad de Enfermería y Obstetricia (FENOB) lleva adelante la Escuela para Padres, una 
iniciativa que ofrece talleres gratuitos tanto para madres como para sus parejas. Este acompañamiento 
permite que, al momento del parto, el padre o acompañante participe activamente en el nacimiento del 
bebé, siempre y cuando haya asistido a las seis charlas junto a la gestante. “Este programa transforma 
la experiencia del parto en un momento más acompañado y consciente”, destacó la jefa del servicio.

AGOSTO BORDÓ. Como cada año, desde 2023, el Hospital de Clínicas ilumina su explanada con luces 
color bordó durante todo el mes de agosto, en homenaje a las obstetras. Este color representa la sangre 
que emana de la placenta, símbolo del trabajo y entrega diaria de estos profesionales.     

AGOSTO: MES DE LA OBSTETRICIA Y SEMANA MUNDIAL DE LA 
LACTANCIA MATERNA 
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En el marco del Día del Obstetra 
que se celebra en honor a San 
Ramón Nonato, la licenciada 
Fanny Benítez, jefa del 
Departamento de Obstetricia 
de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA - Hospital 
de Clínicas, compartió su visión 
y experiencia tras 15 años de 
trayectoria en la profesión que, 
asegura, combina “ciencia, 
técnica, empatía, sensibilidad y 
respeto a la vida”.

“Ser obstetra significa 
acompañar a las mujeres y 
sus familias en uno de los 
momentos más importantes de 
la vida: el embarazo, el parto y 
el nacimiento de un nuevo ser”, 
afirmó la profesional. Para ella, 
cada nacimiento debe ser “una 
experiencia segura y positiva”, 
en un marco de atención digna y 
respetuosa hacia la mujer.

Benítez subrayó que el rol de 
las obstetras es “fundamental 
dentro del sistema de salud”, 
ya que contribuye directamente 
a reducir la morbilidad y 
mortalidad materna y neonatal, 
además de promover el 
bienestar integral de la madre, 
el recién nacido y la familia.

“Hoy día somos un pilar 
en la salud pública porque 
aseguramos no solo la 
supervivencia, sino también 
la calidad de vida de madres 
y niños, fortaleciendo 
comunidades más sanas”, 
expresó.

Desafíos actuales. Entre los 
principales retos que enfrentan 
las obstetras, mencionó la 
desigualdad en la atención rural 
y urbana, el acceso limitado 
en comunidades indígenas, la 

alta mortalidad materna por causas prevenibles, las emergencias 
obstétricas, los embarazos adolescentes, la escasez de personal en 
los centros de salud y el limitado financiamiento.

Vocación y fe. Sobre la conmemoración del Día del Obstetra, en 
honor a San Ramón Nonato, la profesional destacó que se trata de 
un reconocimiento a la vocación y entrega de quienes “día a día 
acompañan el milagro de la vida”.

“San Ramón simboliza protección, esperanza y fe en la vida. Este 
día no solo honra a un santo, también representa un compromiso 
renovado con nuestra profesión, con las mujeres y con las familias”, 
sostuvo.

Mensaje a colegas y nuevas generaciones. En esta fecha especial, 
la jefa de Obstetricia dirigió un mensaje de gratitud a sus colegas 
por “el esfuerzo silencioso en cada guardia” y alentó a las nuevas 
generaciones a mantener vivo el compromiso con la salud materno-
infantil.

“Ser obstetra es tener en las manos la responsabilidad y el privilegio 
de acompañar a la mujer en un momento único, de proteger la 
vida con respeto, empatía y amor”, reflexionó.

LA OBSTETRICIA, UNA PROFESIÓN DE CIENCIA, EMPATÍA Y 
RESPETO A LA VIDA
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Se conmemora la Semana Mundial de la Lactancia 
Materna, una fecha clave que en la Facultad de Ciencias 
Médicas y su Hospital de Clínicas se vive bajo el lema 
“Prioricemos la lactancia materna construyendo 
sistemas de apoyo sostenibles”.

En el marco de las actividades programadas por el 
Departamento de Obstetricia de la Cátedra y Servicio 
de Ginecología y Obstetricia, se desarrolló el Mini 
Encuentro: “Mitos y verdades sobre la Lactancia 
Materna”, dirigido a pacientes del Consultorio Prenatal, 
con acceso libre y gratuito.

Durante la jornada, profesionales obstetras abordaron 
temas clave como los beneficios de la lactancia tanto 
para la madre como para el bebé, la importancia del 
acompañamiento familiar, el rol del entorno social, 
y el abordaje formativo brindado por la Escuela para 
Padres, iniciativa institucional que prepara a gestantes 
y acompañantes en temas de parto, lactancia y 
cuidados del recién nacido.

La asesora en lactancia, Lic. Natalia Romero, explicó 
que la leche materna cambia su composición según 
el momento del día y que su producción depende 
exclusivamente de la succión del bebé, no de 
medicamentos ni alimentos específicos.

Agosto Dorado. Asimismo, se explicó el simbolismo 
del moño dorado, distintivo del mes de la lactancia: 
el extremo derecho representa al bebé, el izquierdo a 
la madre, y el centro simboliza a la familia y sociedad 
como nexo de apoyo. Agosto es denominado “Mes 
Dorado” porque la leche materna es considerada 
oro líquido, por su incomparable valor nutricional, 
inmunológico, emocional, social y ambiental.

AGOSTO DORADO: SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA 

La Facultad de Ciencias Médicas UNA realizó la Jornada de 
Actualización sobre Sarampión para todo el personal de 
blanco del hospital.

Esta actividad fue impulsada por la Vice Dirección de 
Servicios Asistenciales del Hospital de Clínicas con el apoyo 
de la Cátedra y Servicio de Pediatría, Departamento de 
Control de Infecciones Intrahospitalarias y el Departamento 
de Infectología. 

Durante la jornada fueron abordados temas como: 
- Situación epidemiológica Sarampión; 
- Reemergencia en Paraguay y respuesta nacional; 
- Fortalecimiento de la vigilancia y medidas de prevención 
en la institución, a cargo de la Dra. Rebeca Guerín, Jefa del 
Dpto. de Control de Infecciones y Epidemiología;
- Aspectos clínicos del sarampión; 
- Diagnóstico y abordaje médico, a cargo del Dr. Martin 
Agüero, profesor asistente e infectólogo de la Cátedra y 
Servicio de Pediatría;

JORNADA DE ACTUALIZACIÓN SOBRE SARAMPIÓN 

- Esquemas de vacunación y estrategias de bloqueo; 
– Vacuna en el personal de salud, a cargo de la Dra. Laura 
Duarte. Coordinadora del Vacunatorio del Hospital de 
Clínicas. 
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Con el objetivo de instruir a los pacientes sobre cómo sobrellevar sus enfermedades y adoptar hábitos 
de vida saludables, el Dpto. de Endocrinología y Metabolismo de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, 
Hospital de Clínicas llevó adelante charlas educativas y la actividad denominada Pausa Activa. 

La Prof. Dra. Rosa Vega, coordinadora de Extensión Universitaria del departamento, comentó que estas 
sesiones de 30 minutos se realizan los lunes y viernes en la Torre de Consultorios, previas a las consultas. 
La iniciativa es fundamental ya que la mayoría de las patologías tratadas en el servicio, como la diabetes, 
obesidad, prediabetes, hipotiroidismo y dislipidemia, requieren cambios importantes en el estilo de 
vida.

Durante estas sesiones, los pacientes aprenden a adoptar rutinas sanas. Se les instruye sobre cómo 
mejorar su alimentación, consumiendo más ensaladas, frutas y proteínas, y evitando comidas ricas en 
grasas, frituras y azúcares. 

Asimismo, se les enseña de la importancia de la actividad física diaria como una herramienta para 
mejorar la calidad de vida. Los ejercicios, adaptados a todas las edades y condiciones físicas, pueden 
realizarse con elementos sencillos que se encuentran en casa, como sillas, botellas o palos de escoba.

La doctora Vega destacó que el propósito de estas actividades es crear un espacio para que los pacientes 
comprendan sus enfermedades y se motiven a cambiar sus formas de vida. En nuestro país cerca del 
70% de la población sufre de sobrepeso y obesidad, estas pequeñas acciones diarias pueden marcar 
una gran diferencia en la salud general.

EDUCACIÓN Y BIENESTAR: EL DEPARTAMENTO DE ENDOCRINOLOGÍA 
IMPLEMENTÓ CHARLAS Y PAUSAS ACTIVAS PARA SUS PACIENTES
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En conmemoración del 92° aniversario de la Cátedra y 
Servicio de Neumología de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la UNA, se llevó a cabo la 40ª Jornadas Anuales de 
Neumología 2025. La actividad tuvo como eje central el 
reconocimiento a la trayectoria de eminentes profesores, 
exjefes de Cátedra y docentes jubilados.

El Mg. Prof. Dr. Sergio Aquino Fornerón, jefe del Servicio 
de Neumología, resaltó la importante labor de los 
homenajeados, quienes dedicaron más de tres décadas al 
servicio académico, asistencial e investigativo. 

El Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, decano de la FCMUNA, 
expresó su satisfacción por la iniciativa y elogió a la Cátedra 
por su constante actualización profesional y su destacada 
actuación durante la pandemia.

El evento también incluyó una jornada de actualización 
científica, con ponencias sobre temas de actualidad como el 
tabaquismo, a cargo de la Dra. Soledad Coronel, y el uso de 
vaporizadores (VAPE/POD) y sus consecuencias, presentada 
por el Mg. Prof. Dr. Sergio Aquino Fornerón.

Homenajes y Reconocimientos. Se otorgaron 
reconocimientos póstumos y en vida a las siguientes 
personalidades:
Reconocimiento póstumo:
Profesor Emérito y exjefe de Cátedra y Servicio: Prof. Dr. 
Eduardo Mingo
Exjefa de Cátedra y Servicio: Prof. Dra. Miryan Echauri
Profesor Emérito y exjefe de Cátedra y Servicio: Mg. Prof. Dr. 
Agustín Antonio Colman Torres
Exjefes de Cátedra y Servicio: Prof. Dr. Luis Carlo Estigarribia 
Ávalos
Mg. Prof. Dr. Floriano Eusebio Calderoli Vargas
Mg. Prof. Dr. Víctor Rodolfo San Martin Acosta
Profesores jubilados:
Mg. Prof. Dra. María Elena Marín Fernández
Prof. Dr. Gerardo Manuel Hasin Paciello, FCCP
Prof. Dr. Luis Arnaldo Montaner Cáceres

La actividad tuvo lugar en el salón Auditorio del Hospital de 
Clínicas, con la participación de destacados profesionales 
del campo de la neumología e invitados especiales.

JORNADAS DE NEUMOLOGÍA EN LA FCMUNA EN CONMEMORACIÓN 
A LOS 92 AÑOS DE LA CÁTEDRA
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La Cátedra de Gineco Obstetricia de 
la Facultad de Ciencias Médicas de 
la UNA, a cargo del Prof. Dr. Miguel 
Ruoti, llevó a cabo un complejo 
procedimiento de transfusión 
fetal intrauterina en una paciente 
con diagnóstico de anemia fetal 
severa, con el objetivo de mejorar 
las condiciones del recién nacido al 
momento del parto.

La paciente fue derivada al Hospital 
de Clínicas con 20 semanas 
de gestación, presentando 
anticuerpos irregulares en su 
sangre, una condición asociada a 
su grupo sanguíneo O Rh negativo 
y antecedentes de embarazos 
anteriores con fetos Rh positivos. 
Esta incompatibilidad genera 
una respuesta inmunológica que 
ataca los glóbulos rojos del feto, 
provocando anemia.

El procedimiento fue realizado en 
dos oportunidades durante el mes 
de julio: la primera a las 28 semanas 
y la segunda a las 32 semanas de 
gestación. Gracias a ello, se logró 
estabilizar la condición fetal y ganar 
tiempo valioso para el desarrollo 
pulmonar y neurológico del bebé.

“Lo que se gana con estas 
intervenciones es peso, madurez 
y la posibilidad de reducir la 
necesidad de terapia neonatal. No 
evitamos la transfusión posnatal, 
pero sí permitimos que el bebé 
nazca en mejores condiciones”, 
señaló el Prof. Dr. Ruoti.

Por su parte, la Prof. Dra. Natalia 
Cazal, jefa del Departamento 
de Hemocentro del Hospital de 
Clínicas, explicó que el rol del banco 
de sangre fue fundamental: desde 
la dosificación de los anticuerpos 
irregulares hasta la preparación y 
provisión de sangre especializada, 
compatible, irradiada, libre de 
leucocitos, fresca y disponible en el 
momento exacto de la intervención.

Cirugía fetal de corrección de espina bífida. También se realizó la séptima 
cirugía fetal de espina bífida y la undécima intervención del sistema 
nervioso intraútero, en un caso de diagnóstico prenatal de defecto del 
tubo neural a las 25 semanas de gestación.

La cirugía fue realizada por un equipo multidisciplinario que integró 
profesionales de la Cátedra de Gineco Obstetricia, el Departamento de 
Neurocirugía, anestesistas, instrumentadores quirúrgicos, especialistas en 
medicina prenatal y personal de apoyo.

Ambas intervenciones son el resultado del control prenatal temprano y 
continuo, que permite diagnosticar a tiempo condiciones tratables durante 
el embarazo. Las consultas gineco-obstétricas son gratuitas en el Hospital 
de Clínicas, con atención de lunes a sábado y acceso a estudios.

MEDICINA FETAL DE ALTA COMPLEJIDAD EN EL SISTEMA 
PÚBLICO
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El Departamento de Emergencias Pediátricas de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA realizó la presentación 
de mejoras y donaciones de equipamientos médicos para el servicio, en el marco de un esfuerzo conjunto 
orientado a optimizar la atención a los pacientes pediátricos.

Con esto la Institución apunta en el compromiso con la formación académica de calidad, el bienestar del personal 
y, sobre todo, la atención segura y digna a los niños y niñas que ingresan al servicio de emergencias.

Estas mejoras han sido gestionadas g a través de las autoridades del Departamento, bajo la jefatura del Prof. Dr. 
Ricardo Iramain, quien explicó que los nuevos equipos permitirán ofrecer una atención más eficiente, segura y de 
mayor calidad, mediante tecnología de vanguardia aplicada al cuidado crítico infantil.

Durante el recorrido de presentación estuvieron presentes el Decano de la FCMUNA, Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca 
Torres, la Vice Directora de Servicios Asistenciales, Mg. Dra. Fátima Ovando, el Jefe de la Cátedra de Pediatría, 
Prof. Dr. Hassel Jimmy Jiménez, entre otros invitados especiales.

Entre los equipamientos incorporados se encuentran tres monitores multiparamétricos con capnógrafo que 
permiten medir signos vitales completos, incluyendo frecuencia cardíaca, presión arterial, temperatura, 
saturación de oxígeno y dióxido de carbono (CO₂). 

Así como la adquisición de camas a control remoto articuladas para pacientes críticos destinadas a la Unidad de 
Reanimación y Estabilización (URE). También a través del apoyo de la Dirección General del Hospital de Clínicas 
y con recursos propios del Departamento, actualmente se cuenta con dos salas de aislamientos para patologías 
intensivas, totalmente equipadas, al igual que adquisición de sillas para pacientes y acompañantes, juegos de 
sábanas para las camas del servicio.

PRESENTACIÓN DE DONACIONES Y MEJORAS EN EL 
DEPARTAMENTO DE EMERGENCIAS PEDIÁTRICAS 
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Un adolescente de 15 años recibió una nueva 
oportunidad de vida gracias a un trasplante 
renal pediátrico realizado, a través del equipo 
multidisciplinario del Dpto. de Trasplante de Órganos 
y Tejidos de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, 
Hospital de Clínicas. La cirugía, de origen cadavérico, 
fue posible gracias al noble gesto de la donación de 
órganos.

El paciente, con diagnóstico de enfermedad renal 
crónica, llevaba más de dos años en hemodiálisis, 
según informó el Mg. Dr. Miguel Franco, jefe del 
Departamento de Nefrología Pediátrica.

Este trasplante es el segundo que se realiza en lo que 
va del año 2025 y eleva a 22 el total de procedimientos 
desde el reinicio del programa en el año 2016. De estas 
intervenciones, 12 han sido con donantes vivos y 10 
con donantes cadavéricos.

EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO

La labor de un equipo multidisciplinario incluyó a 
especialistas y personal de apoyo de diversas áreas: 
Nefrología pediátrica: Dra. Mariela Fernández y Dra. 
Gabriela Coronel. Cirugía vascular: Prof. Dr. Jorge Flores, 
Dr. José Gamarra y Dr. Ariel Morales. Anestesiología: 
Dr. Juan Meza, Dr. Elvio Espínola y Dr. Juan Ruiz Díaz. 
Urología infantil: Dra. Blanca Barrientos, Dr. Edgar 
Caballero y Dra. Sindy Silva. Enfermería circulante: Lic. 
Víctor Galeano, junto a los alumnos Fiorella Alcaráz y 
Alina Maidana. Instrumentación quirúrgica: Lic. María 
Silva, acompañada de los alumnos Yanina Ortíz y Elías 
Coronel. 

Además, destacar el trabajo de coordinación de la 
Mg. Dra. Jazmín Álvarez, del Dr. Juan José Escauriza y 
la Lic. Diana Sosa de Nefrología pediátrica; al equipo 
médico y de enfermería de la Terapia Pediátrica y al 
coordinador quirúrgico. Asimismo, apoyaron la labor 
personal de Hemocentro, de enfermería, asistentes, 
de Laboratorio, Farmacia, Servicio Social y otros 
involucrados. 

NUEVO TRASPLANTE RENAL PEDIÁTRICO DIÓ ESPERANZA A 
UN ADOLESCENTE

Con intervenciones como esta, la FCM-UNA y su 
Hospital de Clínicas se consolidan como referentes 
en trasplante de órganos y en la formación de 
profesionales especializados.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Asunción, Hospital de Clínicas, celebró un nuevo logro 
médico con el alta del paciente de 60 años, quien superó con 
éxito un trasplante autólogo de médula ósea, procedimiento 
realizado por profesionales de la Unidad de Trasplante de 
Médula Ósea del Departamento de Hematología de Adultos.

El Prof. Dr. Rodrigo Santacruz, encargado de la Unidad, 
informó sobre el exitoso trasplante de médula ósea, el 
quinto del año y el número 33 del programa iniciado hace 
cuatro años, consolidando al hospital universitario de la 
FCMUNA como un referente nacional en medicina pública 
de alta complejidad y formadora de los mejores recursos 
humanos.

Explicó que el paciente, oriundo de Concepción y residente 
en Ñemby, fue diagnosticado en mayo de 2024 con mieloma 
múltiple en una fase agresiva, siendo tratado íntegramente 
en el hospital y actualmente está culminando una buena 
parte de su tratamiento con el trasplante autólogo.

“Estamos muy contentos anunciando el alta de un nuevo 
paciente, que recibió un tratamiento de primera línea, y 
hoy estamos dando el alta del trasplante para continuar el 
tratamiento en la casa y va con indicaciones muy precisas, 
bajo control ambulatorio durante los próximos 90 días”, 
señaló.

FCMUNA CELEBRÓ EL EXITOSO TRASPLANTE DE MÉDULA ÓSEA
Equipo Multidisciplinario. El Dr. Santa Cruz subrayó 
que el resultado exitoso fue posible gracias al trabajo 
multidisciplinario conformado por médicos del Dpto. de 
Hematología, el apoyo de los médicos residentes, del equipo 
del Dpto. de Hemocentro con la Dra. Natalia Cazal y la Lic. 
Liliana González, que da el soporte con hemoderivados. 
Asimismo, el equipo de Hemoterapia, la jefa de Hemato-
Oncología Pediátrica (HOPE), Prof. Dra. Angélica Samudio, 
las doctoras Ofelia Lemir y Sonia Gini, encargadas de la 
recolección de células, del equipo de nutrición con la Lic. 
Noel Luccini, además del plantel de enfermería liderado por 
la Lic. Ángela Ayala y todo el equipo de trasplante que, con 
cada procedimiento, van ganando solvencia que se refleja 
en los resultados.

“Cada trasplante nos da más experiencia y sobre todo más 
solvencia, lo que se refleja en los resultados: procedimientos 
exitosos y complicaciones manejables dentro de lo descrito 
en la literatura médica”, afirmó el galeno.

Su esposa, visiblemente conmovida, también resaltó 
el apoyo recibido: “Fueron meses difíciles, pero nunca 
estuvimos solos. El equipo médico y de enfermería nos 
sostuvo en todo momento. Como familia, solo podemos 
dar gracias por este milagro y pedir que más personas 
confíen en el trabajo que se hace en el Hospital de Clínicas”.
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Con el tema “Enfermedades inmunomediadas de la piel”, este jueves inició la III Jornadas Dermatológicas, 
organizadas por la Cátedra y Servicio de Dermatología de la Facultad de Ciencias Médicas UNA – 
Hospital de Clínicas, con el auspicio de la Sociedad Paraguaya de Dermatología, se reunieron referentes 
nacionales e internacionales en un espacio de actualización y discusión científica.

La actividad contó con la participación del invitado internacional Prof. Dr. Fernando Valenzuela, de la 
Universidad de Chile, quien abordó la psoriasis como enfermedad sistémica, resaltando la necesidad de 
tamizajes, diagnóstico precoz y educación del paciente para prevenir complicaciones asociadas como 
obesidad, artritis psoriática, enfermedades cardiovasculares, cáncer y trastornos psiquiátricos.

Durante su disertación, el experto extranjero insistió en que es crucial realizar tamizajes y educar a 
los pacientes sobre sus riesgos y tratamientos para mejorar su calidad de vida. Asimismo, remarcó la 
importancia de la esfera psiquiátrica, sobre todo por el riesgo de depresión y de ansiedad en pacientes 
que sufren este tipo de afecciones. 

Durante las jornadas se desarrollaron conferencias y análisis de casos clínicos sobre psoriasis, vitíligo, 
dermatitis atópica y alopecia areata, patologías de origen inmunológico que impactan no solo en la 
salud física sino también en la calidad de vida de los pacientes. La actualización continua es fundamental 
para que dermatólogos, médicos internistas, pediatras, alergistas y estudiantes incorporen nuevos 
conocimientos y enfoques de tratamiento.

La Prof. Dra. Liz Flores, coordinadora del evento, destacó la relevancia del abordaje integral de 
estas patologías, que en muchos casos están vinculadas al estrés y requieren un acompañamiento 
multidisciplinario. “Son enfermedades crónicas que afectan también la salud mental y la vida social de 
los pacientes. Por eso, además de los tratamientos dermatológicos e inmunológicos, es clave el apoyo 
psicológico y psiquiátrico, así como la participación de reumatólogos, patólogos y clínicos”, expresó.

III JORNADAS DERMATOLÓGICAS: ACTUALIZACIÓN Y ABORDAJE 
MULTIDISCIPLINARIO DE ENFERMEDADES INMUNOMEDIADAS DE 
LA PIEL
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Susana Aveiro de Vera, licenciada en Trabajo Social, 
se jubiló tras 33 años de servicio en el Hospital de 
Clínicas de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
UNA. Inició su labor en 1991 en la sede de Sajonia 
y fue la primera trabajadora social en trasladarse 
al nuevo hospital en San Lorenzo. También trabajó 
por las mañanas durante décadas en Senadis, 
jubilándose de ambas instituciones el mismo día. 
 
Su trayectoria se destacó por la empatía, la escucha 
activa y el compromiso con los más vulnerables. 
En su despedida, sus compañeros le rindieron un 
emotivo homenaje. Agradecida, Susana se despide 
de su “segunda casa” para iniciar una nueva etapa 
junto a su esposo y en contacto con la naturaleza. 

UNA VIDA DE SERVICIO, FUNCIONARIAS SE ACOJEN AL 
SERVICIO DE JUBILACIÓN

La Lic. Adela Agüero se jubiló tras 33 años y 5 meses de servicio en la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA, donde ejerció como subjefa del Departamento de Trabajo Social del Hospital 
de Clínicas. Ingresó en 1992 y accedió a la subjefatura en 2007. Durante la última década, lideró 
los turnos de noche y franquero, coordinando un equipo de más de 20 trabajadoras sociales. 
 
Su carrera se destacó por el compromiso, la empatía y la defensa de la salud pública, participando 
activamente en procesos institucionales y movilizaciones. En su despedida, expresó profundo 
agradecimiento por el crecimiento personal y profesional vivido, afirmando que se va con la tranquilidad 
de haber dado siempre lo mejor de sí.


