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Con gran satisfacción, culminó el Primer Congreso Nacional de Salud Pública, organizado por la Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción, a través de la Cátedra de Salud Pública y 
Administración Hospitalaria. Este evento, que superó todas las expectativas de asistencia, se consolidó 
como un espacio crucial para la reflexión, el aprendizaje y la colaboración intersectorial.

El acto inició con las palabras del Prof. Mgtr. Osmar Manuel Cuenca Torres, Decano de la FCM-UNA, 
quien subrayó que la salud debe entenderse como un resultado de factores que trascienden al sistema 
sanitario. Señaló que este congreso buscó generar alianzas y compromisos intersectoriales para avanzar 
hacia un Paraguay más justo, equitativo y saludable.

La Prof. Dra. Felicia Cañete, jefa de la Cátedra de Salud Pública y Administración Hospitalaria y presidenta 
del congreso, destacó que cada jornada fue invaluable por la calidad de los disertantes, tanto nacionales 
como internacionales, que fueron excepcionales al compartir conocimientos y experiencias de gran 
valor, enriqueciendo significativamente a todos los participantes. De igual forma, la mesa de diálogo fue 
un punto culminante, con discusiones muy provechosas que aportaron mucho al conocimiento de los 
presentes.

Impulsando la salud en todas las políticas.  El congreso se centró en el objetivo “Salud en todas las 
políticas”, buscando integrar la salud como un eje transversal en todos los sectores, incluso en aquellos 
que no están directamente relacionados. Según la Prof. Dra. Cañete, este enfoque es clave para promover 
la salud y prevenir enfermedades en la población. “Estamos convencidos de que hemos plantado la 
semilla para el trabajo intersectorial”, agregó.

Reconocimiento a la excelencia en investigación. Además de las ponencias, el congreso fue un éxito 
en el área de investigación. Se recibieron 85 trabajos, de los cuales 65 fueron aceptados y evaluados. 
Debido a la alta calidad de los proyectos presentados, se premió a los tres mejores y se otorgaron 
diez reconocimientos adicionales. Esto demuestra que el evento no solo fue un espacio para escuchar, 
sino también para compartir y reconocer el arduo esfuerzo en la investigación y la generación de 
conocimiento.

EL PRIMER CONGRESO NACIONAL DE SALUD PÚBLICA SIRVIÓ 
COMO ESPACIO PARA LA REFLEXIÓN, EL APRENDIZAJE Y LA 
COLABORACIÓN INTERSECTORIAL
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Con el objetivo de analizar los avances en la 
implementación del Plan de Mejora del Programa 
de Especialización en Anestesiología y Reanimación, 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, recibió a representantes de 
la Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación 
de la Educación Superior (ANEAES), en el marco 
de la Visita de Acompañamiento al Programa 
Acreditado.

La reunión se realizó de forma presencial e híbrida, 
constituyendo el primer encuentro de seguimiento 
a programas de postgrado acreditados que 
se lleva a cabo de manera presencial tras la 
pandemia, marcando así un hito en los procesos 
de aseguramiento de la calidad académica. El 
programa cuenta con unidades formadoras en el 
Hospital de Clínicas y en el Hospital Militar Central.

Participaron del encuentro autoridades de la UNA, 
entre ellas el vicerrector, Prof. Dr. Miguel Torres, 
el decano de la Facultad de Ciencias Médicas, 
Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, el coordinador del 
programa y jefe de Servicio de la Especialidad, 

LA FCM UNA RECIBIÓ A REPRESENTANTES DE ANEAES EN 
EL MARCO DEL SEGUIMIENTO A LA ESPECIALIZACIÓN EN 
ANESTESIOLOGÍA Y REANIMACIÓN

Prof. Dr. Walter Delgado, miembros de la comisión 
de Autoevaluación, docentes, residentes, así 
como personal técnico, administrativo y de apoyo.

En representación de la ANEAES, encabezó la 
comitiva la Dra. Salvadora Giménez, directora 
General de Evaluación, junto al Dr. Gerardo Jara, 
director de Evaluación de Programas de Postgrado; 
la Mg. Sofía Bordón, jefa de Seguimiento a 
Programas de Postgrado Acreditados; y la Dra. 
Marta Paredes, jefa de Evaluación Externa de 
Programas de Postgrado.

La presentación sobre el grado de avance en la 
implementación del Plan de Mejora estuvo a 
cargo de la Dra. Cinthia Paniagua, coordinadora 
de la comisión de Autoevaluación del Programa 
de Especialización en Anestesiología.

Este tipo de encuentros refuerza el compromiso 
con la calidad y la excelencia en la formación de 
especialistas altamente calificados, contribuyendo 
al fortalecimiento del sistema de salud nacional 
y garantizando que los programas de postgrado 
acreditados respondan a las exigencias académicas 
y profesionales actuales.
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La Carrera de Kinesiología y Fisioterapia de la 
Facultad de Ciencias Médicas – UNA, a través de 
los residentes e instructores del Departamento 
de Lesiones Musculoesqueléticas, desarrolló una 
actividad de extensión universitaria con el Ballet 
Municipal de Asunción en el Teatro Municipal 
Ignacio A. Pane.

Durante la primera jornada se llevaron a 
cabo evaluaciones posturales a los bailarines, 
con el fin de identificar posibles alteraciones 
musculoesqueléticas vinculadas a las exigencias 
físicas de la danza.

Y en la segunda jornada se realizó un taller 
denominado “Escuela de Columna”, orientado 
al cuidado de la salud vertebral. En este espacio, 
los bailarines recibieron ejercicios educativos, 
técnicas de higiene postural y recomendaciones 
preventivas adaptadas a sus rutinas de 
entrenamiento.

La iniciativa representó un valioso aporte tanto 
para la formación académica de los residentes, 
como para el fortalecimiento del vínculo entre 
la FCMUNA y la comunidad artística local, 
reafirmando el compromiso con la promoción de 
la salud y el bienestar.

Las instalaciones de Ciencias Básicas de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de 
Asunción, Sede Sajonia, ha inaugurado un nuevo 
espacio para el bienestar de sus estudiantes. De esta 
manera, la institución busca fortalecer las condiciones 
que benefician la vida universitaria.

El acto de apertura contó con la presencia del Mg. Prof. 
Dr. Osmar Cuenca Torres, Decano de la FCM-UNA y del 
presidente del Centro de Estudiantes, Guillermo Lanik, 
junto con otros estudiantes.

Durante la ceremonia, el decano Osmar Cuenca Torres 
resaltó que este espacio fue diseñado para ofrecer un 
lugar de descanso y esparcimiento. Destacó que, dadas 
las altas exigencias académicas y las largas jornadas 
de los estudiantes, iniciativas como esta son cruciales 
para el bienestar integral de los futuros profesionales.

ACTIVIDAD DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA

FCMUNA CON NUEVO ESPACIO PARA EL BIENESTAR DE SUS 
ESTUDIANTES EN CIENCIAS BÁSICAS

Por su parte, Guillermo Lanik expresó su agradecimiento 
y señaló que la creación de este espacio era un anhelo 
importante para la comunidad estudiantil.

El nuevo ambiente ofrece áreas para el estudio 
individual y grupal, y cuenta con una cantina que 
provee las comodidades necesarias.
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En el marco de los procesos de evaluación del Postgrado de Ginecología y Obstetricia de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción, se llevó a cabo el primer examen semestral en 
la que cerca de 80 residentes que cursan la especialidad en las sedes del Hospital de Clínicas, Hospital San 
Pablo y el Hospital Militar se presentaron para rendir la prueba de competencias teóricas. El examen se 
desarrolló en la sede del Hospital Militar, cuyo coordinador del postgrado es el Prof. Dr. Hugo Arellano.

Al respecto, el director del Postgrado de Ginecología y Obstetricia de la FCMUNA, Prof. Dr. Miguel 
Ruotti, refirió que, la especialidad tiene una duración de cuatro años de formación teórico-prácticas, 
en las cuales se adquieren destrezas para la atención de la mujer en todas las etapas de la vida, desde 
la infancia y la adolescencia, pasando por la edad madura, el climaterio, la menopausia, tercera edad, y 
todo el proceso que implica una gestación como el control del embarazo, parto, puerperio y también el 
aspecto preconcepcional.

“Abarcamos de esa manera las competencias como para que el Gineco-obstetra que salga egresado de 
la Universidad Nacional de Asunción pueda tener las capacidades para resolver todos los problemas 
relacionados al área gineco-obstétrica”, indicó el docente.

Señaló que, si bien el componente teórico es importante para la formación, es en la práctica, que abarca 
una parte clínica y otra quirúrgica, donde se adquieren competencias tanto para el razonamiento clínico 
como de habilidades para resolver los aspectos quirúrgicos.

“Eso hace de que la práctica sea fundamental y se asocia a todo lo que son las habilidades de 
investigación ya que sabemos que la medicina va cambiando constantemente los conceptos y por lo 
tanto la investigación ahí forma parte de uno de los pilares importantes de la formación del residente”, 
expresó.

El catedrático destacó además la creciente preferencia de las mujeres por esta especialidad. “Actualmente 
la proporción de mujeres que optan por la especialidad es mayor al de los hombres, la relación está 
más o menos 1 a 4 aproximadamente”, concluyó.

PRIMER EXAMEN SEMESTRAL DE RESIDENTES DEL POSTGRADO 
EN GINECO OBSTETRICIA DE LOS HOSPITALES DE CLÍNICAS, 
SAN PABLO Y MILITAR
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Especialistas del Departamento de Psiquiatría 
Pediátrica participaron en el XXV Congreso de la 
Federación Latinoamericana de Asociaciones de 
Psiquiatría de la Infancia, Adolescencia, Familia y 
Profesiones Afines (FLAPIA), que se llevó a cabo 
en Sucre, Bolivia.

La delegación estuvo conformada por el Prof. 
Dr. Julio Torales, jefe del departamento, y las 
profesoras Dra. Nora Gómez y Dra. Viviana Riego, 
quienes estuvieron como disertantes. Así también 
los médicos especialistas del área, Dr. Óscar 
García y Dr. José Almirón, junto con los médicos 
residentes Dr. Martín Laterza y Dr. Matías Cantero.

En el marco del congreso, el equipo llevó a cabo un 
taller innovador sobre el diagnóstico y tratamiento 
interdisciplinario de los trastornos disruptivos y del 
estado de ánimo en niños y adolescentes. Según el 
Prof. Dr. Torales, la propuesta combinó enfoques 
clínicos, psicoterapéuticos y farmacológicos, 
destacándose por su carácter interactivo y 
práctico, lo que ha generado gran interés entre los 
participantes de la región. El objetivo del taller fue 
fortalecer la formación de pediatras y psiquiatras 
en el abordaje integral de estos cuadros, con un 
enfoque en la realidad latinoamericana.

ESPECIALISTAS DEL DEPARTAMENTO DE PSIQUIATRÍA 
PEDIÁTRICA PARTICIPARON EN EL CONGRESO DE LA FLAPIA EN 
SUCRE, BOLIVIA

Además de este taller, la participación de los 
docentes y residentes permitió el intercambio de 
experiencias clínicas y académicas, así como la 
construcción de redes de colaboración científica 
que proyectan nuevas oportunidades para la 
investigación conjunta.

La presencia del Departamento en el encuentro 
reafirma el compromiso de la FCM-UNA con 
la innovación, la formación y la actualización 
continua en el campo de la psiquiatría pediátrica, 
en beneficio de la salud mental de niños, niñas y 
adolescentes de nuestro país.

Asimismo, cabe destacar que el Prof. Dr. Julio 
Torales, jefe del área, fue electo vicepresidente/
presidente de la FLAPIA. “Es un enorme orgullo 
y una gran responsabilidad llevar adelante este 
desafío, para seguir construyendo una psiquiatría 
de la infancia y adolescencia científica, humana, 
transformadora, con enfoque de derechos y 
basada en la evidencia”, finalizó.
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La Primera Cátedra de Clínica Médica y la SOCIEM-UNA, 
con el apoyo de la Sociedad Paraguaya de Reumatología, 
organizaron una jornada científica sobre las Manifestaciones 
Orales en Enfermedades Autoinmunes.

El Dr. Jhonatan Losanto, especialista del área, refirió que el 
evento contó con la participación especial del Dr. Alejandro 
Badilla, un destacado reumatólogo y médico internista de 
la Clínica Universidad de los Andes en Santiago, Chile. El Dr. 
Badilla, ejerce tanto la práctica clínica como la docencia. 
Fue invitado por la Sociedad Paraguaya de Reumatología 
para compartir una conferencia sobre la relación entre la 
reumatología y las manifestaciones orales. 

El Dr. Badilla resaltó que la jornada se centró en cómo las 
enfermedades reumatológicas y otras afecciones médicas 
pueden afectar la salud oral en general. 

El evento estuvo dirigido a estudiantes y especialistas y tuvo 
lugar en el salón Auditorio del 5° del Hospital de Clínicas.

El equipo técnico de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad Nacional de Asunción, se reunió virtualmente 
con representantes de la Agencia Nacional de Evaluación y 
Acreditación de la Educación Superior (ANEAES). El objetivo 
principal del encuentro fue supervisar los avances en la 
implementación del Plan de Mejora de la Maestría en 
Docencia Médica Superior.

Objetivos y participantes.  La agenda de trabajo, liderada 
por la Mgt. Sofía Bordón, jefa de Seguimiento a Programas 
de Posgrado Acreditados de la ANEAES, se centró en varios 
puntos clave: 

Evaluar el progreso del Plan de Mejora.
Identificar los factores que facilitan la ejecución de las 
acciones.
Reconocer las barreras que dificultan el avance.
Establecer acuerdos para superar los obstáculos y avanzar 
hacia el logro de las mejoras propuestas.

En la reunión participaron miembros de los diferentes 
sectores del programa de maestría, incluyendo directivos, 
docentes, estudiantes, personal técnico y administrativo, así 
como egresados.

Este tipo de encuentros refuerza el compromiso con la 
calidad y la excelencia en la formación de especialistas 
altamente calificados, contribuyendo al fortalecimiento del 
sistema de salud nacional y garantizando que los programas 

JORNADA CIENTÍFICA: MANIFESTACIONES ORALES EN 
ENFERMEDADES AUTOINMUNES

FCM-UNA Y ANEAES SE REÚNEN PARA SUPERVISAR LA 
MAESTRÍA EN DOCENCIA MÉDICA SUPERIOR

de postgrado acreditados respondan a las exigencias 
académicas y profesionales actuales.
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Estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asunción (UNA) participaron 
en un taller de Educación Integral en Salud Sexual (EIS) con un enfoque crucial en la prevención del VIH 
y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS).

La iniciativa fue organizada por la Dirección de Bienestar Estudiantil del Centro de Estudiantes de 
Medicina, en colaboración con la Fundación Vencer. El encuentro se llevó a cabo en el Espacio Estudiantil 
de la facultad y contó con una activa participación de futuros profesionales de la salud.

Durante la jornada se presentaron datos estadísticos actuales sobre VIH en Paraguay, así como 
estrategias de prevención combinada, la importancia de la detección temprana y el abordaje de las 
ITS más comunes. También se informó sobre los test rápidos disponibles (VIH, sífilis, hepatitis B y C) y 
la oferta de la profilaxis pre-exposición (PrEP), tratamiento preventivo de acceso gratuito a través del 
Ministerio de Salud y Pronasida.

Alcides Bordón, director de Bienestar Estudiantil, explicó que este taller es el inicio de una serie de 
actividades que buscan abordar diversos temas esenciales para la formación médica y la salud integral. 
“Queremos incentivar a la comunidad estudiantil a tomar conciencia sobre el cuidado y la educación 
sexual integral. A veces se pasa por alto, pero es un aspecto fundamental de nuestra formación y de 
nuestra vida”, enfatizó Bordón.

Por su parte, José Escobar, de la Fundación Vencer, organización con una trayectoria desde 1996 en 
la defensa de los derechos de las personas con VIH en Paraguay, subrayó la importancia de brindar 
información actualizada, acompañar el tratamiento y promover un abordaje médico amigable y libre de 
discriminación.

Con esta actividad, Bienestar Estudiantil del Centro de Estudiantes de Medicina de la FCM-UNA reitera 
su compromiso con la educación preventiva y la promoción de un entorno universitario más informado 
y responsable en materia de salud.
    

ESTUDIANTES SE CAPACITAN EN PREVENCIÓN DE VIH Y SALUD 
SEXUAL INTEGRAL
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En una solemne y emotiva ceremonia, 245 
nuevos profesionales de la salud recibieron 
su título de grado de las carreras de 
Medicina, Sede Central y filial Santa Rosa 
del Aguaray, de Kinesiología y Fisioterapia, 
de Instrumentación y Área Quirúrgica y 
de la Tecnicatura Superior en Podología 
de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad Nacional de Asunción. 

El cuadro de honor integró la Prof. Dra. Zully 
Vera de Molinas, Rectora de la UNA; el Ing. 
Quím. Cristian Cantero Aquino, Secretario 
General de la UNA; el Mgrt. Prof. Dr. Osmar 
Cuenca Torres, Decano de la FCM-UNA, y el 
Vicedecano de la FCM-UNA, Mgtr. Prof. Dr. 
Fabrizio Frutos Porro.

La Promoción 2024 denominada 
“Homenaje a los 70 años de creación 
de la Escuela Superior de Agronomía y 
Veterinaria” tiene como padrinos a: Mgtr. 
Prof. Dr. Osmar Manuel Cuenca Torres, de 
la Carrera de Medicina – Sede Central, 138 
egresados; Prof. Dr. Ariel Sebastián Lezcano 
Macchi, Carrera de Medicina – Filial Santa 
Rosa del Aguaray, 32 graduados; Mgtr. 
Prof. Dr. Fabrizio Ricardo Frutos Porro, 
Licenciatura en Kinesiología y Fisioterapia, 
33 graduados; Prof. Dra. Rosa María 
Ferreira Acosta, carrera de Licenciatura 
en Instrumentación y Área Quirúrgica, 
40 egresados; y al Mgtr. Prof. Dr. Osmar 
Manuel Cuenca Torres, Tecnicatura 
Superior en Podología, dos graduados.

La máxima autoridad de la FCMUNA, Mgtr. 
Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, señaló que 
es un honor y un privilegio, como Decano, 
celebrar un momento trascendental en 
la vida de los brillantes graduados. “Es 
un día de júbilo y reflexión, un día en el 
que honramos los logros académicos y el 
compromiso con la salud”, resaltó.

La medicina no solo se trata de tratar 
enfermedades, sino también de promover 
la salud y el bienestar en todas las 
comunidades, enfatizó. “Los graduados 
de hoy están a punto de embarcarse en 
una carrera apasionante y desafiante. 
Que su compromiso con la medicina sea 
una fuente constante de inspiración y 
satisfacción. Que sus carreras estén llenas 
de historias de sanación, compasión y 

PROMOCIÓN 2024: “HOMENAJE A LOS 70 AÑOS DE CREACIÓN DE LA 
ESCUELA SUPERIOR DE AGRONOMÍA Y VETERINARIA”

esperanza”, resaltó al tiempo de felicitarlos. Seguidamente, se hizo entrega de los diplomas 
y toma de juramento de rigor a los nuevos profesionales, a cargo de la Prof. Dra. Zully 
Vera de Molinas, Rectora de la UNA. Igualmente, se otorgó el reconocimiento como mejor 
graduada de la promoción y entrega de la medalla de oro a Luana Moreira Lyra, de la 
carrera de Medicina – Sede Central.

La mejor egresada de la promoción de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, la Dra. 
Luana Moreira Lyra, destacó que cada logro estuvo acompañado de desafíos que pusieron 
a prueba la resiliencia del grupo, marcado además por la dureza de la pandemia, la pérdida 
de seres queridos y el exigente proceso de recuperación de los semestres.

Recordó con énfasis la pandemia silenciosa de la salud mental, tras la partida de compañeras 
que dejaron huellas imborrables y el compromiso de velar por el cuidado mutuo. Subrayó 
tres aprendizajes centrales de la experiencia: la importancia de fortalecer las redes de 
apoyo, la necesidad de conectar conocimientos más allá de la medicina y el valor de la 
paciencia y la templanza en un camino que exige constancia.
La flamante doctora hizo un agradecimiento especial a los docentes, señalando: “Gracias 
por mostrarnos que enseñar no es solo transmitir información, sino encender una chispa. 
Nos enseñaron que detrás de cada dato y cada técnica hay un sentido mayor: servir. Ese 
ejemplo vivo: la pasión por la ciencia, la entrega a los pacientes y el compromiso con la 
verdad es el legado más grande que llevamos con nosotros”.

En su mensaje final, expresó un agradecimiento a familiares, pacientes, compañeros y 
amigos, además de a la sociedad paraguaya por garantizar la educación gratuita. Señaló 
que este logro implica el compromiso de honrar esa inversión con servicio responsable. 
Alentó a soñar sin miedo, perseverar con disciplina y transformar los obstáculos en 
testimonios de superación.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, a través 
de la Dirección de Investigaciones, celebró la selección 
de la representante de Kinesiología en las Jornadas 
de Jóvenes Investigadores de la AUGM. Se trata de la 
residente Karina Zuely Fretes Díaz, cuyo trabajo fue 
elegido entre 252 postulaciones y quedó entre los 
50 seleccionados que se presentarán en Tucumán, 
Argentina.

Esta distinción fue un hecho de importancia para 
la carrera de Kinesiología y Fisioterapia, y refleja el 
firme compromiso de la institución con la excelencia 
académica y la investigación.

El estudio. El trabajo de Karina Fretes, titulado “Nivel 
de actividad física en estudiantes universitarios del 
ciclo básico de la carrera de Kinesiología y Fisioterapia 
de la UNA – Año 2025”, surgió de una motivación 
personal y la necesidad de evaluar los hábitos de los 
futuros profesionales. Entre los principales hallazgos, 
el estudio reveló que muchos estudiantes no alcanzan 
los niveles recomendados de actividad física, a pesar 
de estar plenamente conscientes de su importancia. 
Este descubrimiento subraya la necesidad de fomentar 
hábitos saludables desde la formación, para que los 
futuros kinesiólogos sean un ejemplo de estilo de vida 
activo y saludable.

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción aplaude la participación del 
Prof. Dr. Julio Torales en la Noche Iberoamericana de 
los Investigadores, Paraguay 2025.

El Prof. Dr. Torales, docente y jefe del Departamento de 
Salud Mental del Hospital de Clínicas de la FCM-UNA, 
presentó la conferencia titulada “Cambio Climático y 
Salud Mental”, explorando cómo la crisis ambiental 
afecta nuestro bienestar psicológico y el rol de la 
ciencia para impulsar soluciones.

La Noche Iberoamericana de los Investigadores es una 
iniciativa de la Organización de Estados Iberoamericanos 
(OEI) con el apoyo de la Unión Europea, inspirada en la 
Noche Europea de los Investigadores.

Su propósito es fomentar el vínculo entre la ciencia 
y la sociedad, visibilizar el trabajo de investigadores 
e investigadoras, acercar el conocimiento al público 
en general y promover vocaciones científicas en 
Iberoamérica.

REPRESENTANTE DE KINESIOLOGÍA EN LAS JORNADAS DE JÓVENES 
INVESTIGADORES DE LA AUGM

DOCENTE EXPUSO EN CITA INTERNACIONAL SOBRE EL CAMBIO 
CLIMÁTICO Y SALUD MENTAL

Un reconocimiento a la dedicación y el esfuerzo. 
Karina Fretes expresó su gran honor y responsabilidad 
al representar a la FCM-UNA. El logro, posible 
gracias al apoyo del Departamento de Lesiones 
Musculoesqueléticas y de sus tutoras, es para ella 
el reconocimiento a un gran esfuerzo, dedicación y 
compromiso con la investigación. Este hecho no solo 
representa una gran victoria para ella, sino también 
una gran motivación para seguir creciendo en el campo 
de la investigación.
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En el marco del XV Congreso Paraguayo de Infectología 
y el VII Congreso Paraguayo de Microbiología, la Unidad 
de Microbiología del Laboratorio Central de la FCMUNA - 
Hospital de Clínicas participó con amplias presentaciones y 
reconocimientos.

Cabe resaltar que el Laboratorio Central está a cargo de la 
Dra. Bioq. María Teresa Cuevas, quien sigue fomentando 
estos tipos de investigaciones en el Hospital escuela.
La Prof. Dra. Juana Ortellado, Coordinadora de la Unidad 
de Microbiología mencionó que se presentaron 8 trabajos 
de investigación, uno de los cuales, sin haberse presentado 
para alguna categoría, obtuvo una mención de honor con el 
tema: “Frecuencia y distribución de bacterias encapsuladas 
causantes de neumonía y meningitis. Hallazgos en 
localizaciones anatómicas poco frecuentes” presentado y 
defendido por la Dra. Flavia Helena Ortiz. 

Además, se presentaron otros trabajos como: “Agentes 
microbianos aislados en úlceras y conjuntiva de un 
hospital clínico universitario” de la Dra. Patricia Almada, 
“Características microbiológicas y perfil epidemiológico de 
Neisseria gonorrhoeae. (enero 2022-junio 2025)” del Dr. 
Rogelio González, “Caracterización clínica y epidemiológica 
de aislamientos intra y extraintestinales de Salmonella spp 
en pacientes hospitalizados de enero 2023 a junio 2025”, de 
la Dra. Mirna Agüero.

También, “Comportamiento de Resistencia antimicrobiana 
en Cocos gram positivos en la Unidad de Terapia Intensiva 

La Carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica (IAQx) 
de la FCM-UNA celebró con éxito la Tercera Edición de las 
Olimpiadas INSTRU 2025, una iniciativa organizada por 
la Coordinación de la carrera, bajo la organización de la 
Lic. Analía Pedrozo. Este evento académico, tenía como 
propósito potenciar el desarrollo integral de los estudiantes 
y fortalecer habilidades como el bienestar emocional, la 
creatividad, el pensamiento crítico y el sentido de identidad.

Un Impulso al liderazgo y el compañerismo. El acto inaugural 
contó con la presencia del Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca 
Torres, Decano de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
UNA. En su discurso, destacó la relevancia de estos eventos 
como espacios que complementan la formación académica, 
impulsando el liderazgo, el compañerismo y el compromiso 
social en los estudiantes.

DESTACADA PARTICIPACIÓN DE ESPECIALISTAS EN EL XV 
CONGRESO PARAGUAYO DE INFECTOLOGÍA Y EL VII CONGRESO 
PARAGUAYO DE MICROBIOLOGÍA

3RA EDICIÓN DE LAS OLIMPIADAS INSTRU 2025: FORMACIÓN 
INTEGRAL A TRAVÉS DEL DEPORTE Y LA CULTURA

de adultos (2023-2024) y “Situación de la Resistencia 
antimicrobiana en Bacterias gram negativas de una Terapia 
Intensiva de Adultos (2023-2024)” ambos de la Prof. Dra. 
Juana Ortellado de Canese, quien también recibió un 
reconocimiento “Por su invaluable aporte a la microbiología 
paraguaya y sus destacada labor y entrega a la docencia e 
investigación en el campo de las enfermedades infecciosas” 
y realizó la ponencia de la Plenaria de Apertura del Congreso 
de Microbiología. 

En la opción de casos clínicos, fueron presentados dos casos 
por la Dra. Graciela Lird: “Aspergilosis pulmonar invasiva 
debida a una infección mixta causada por Aspergillus 
fumigatus y A. tamarii” y “Histoplasmosis del sistema 
nervioso central en un paciente con hidrocefalia”.

Durante toda la jornada, los participantes se involucraron 
en diversas competencias de danza, canto y folklore, 
en un ambiente de sana competencia e integración. La 
culminación de la jornada fue la premiación a los ganadores 
de cada categoría, reconociendo el talento y el esfuerzo de 
los estudiantes.
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La Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad Nacional de 
Asunción (UNA) fue la anfitriona 
del primer Congreso Científico de la 
Red de Estudiantes Investigadores 
en Neurociencias, un evento 
que marcó un precedente en 
la investigación estudiantil en 
Paraguay. El congreso reunió 
a más de 250 participantes, 
principalmente estudiantes de 
medicina de distintas facultades 
del país, para debatir sobre los 
desafíos de las neurociencias y el 
futuro de la inteligencia artificial 
(IA) aplicada a la salud.

El evento, que se llevó a cabo junto 
a las I Jornadas de Inteligencia 
Artificial Aplicada a la Salud en 
Paraguay, el IV Seminario Anual 
de Investigación en Neurociencias 
y el Encuentro de la Sociedad 
de Jóvenes Investigadores del 
Paraguay, fue una oportunidad 
para compartir experiencias 
y resultados de investigación. 
Sebastián Barboza, vicepresidente 
del congreso y estudiante de la 
FCMUNA, destacó que la iniciativa 
fue un esfuerzo conjunto entre 
estudiantes e investigadores, lo 
que le dio un enfoque práctico y 
formativo.

“El congreso no solo abordó 
neurociencias e inteligencia 
artificial, también ofreció talleres 
prácticos sobre investigación 
científica, desde la elaboración 
de pósters hasta el manejo de 
inferencia estadística”, explicó 
Barboza, subrayando que la meta 
era crear una experiencia abierta 
a todos, sin importar su facultad o 
carrera.

El Prof. Dr. Julio Torales, presidente 
honorario del congreso, reflexionó 
sobre el camino recorrido por la 
red desde su creación en 2021. 
“Esta red nació con estudiantes 

LA FCMUNA FUE SEDE DEL PRIMER CONGRESO DE LA RED DE 
ESTUDIANTES INVESTIGADORES EN NEUROCIENCIAS

unidos por el interés en las neurociencias, la psiquiatría, la salud mental, 
la neurología y la neurocirugía. En apenas cuatro años, ya lograron 
publicaciones en revistas de alto nivel”, afirmó. Destacó que los fundadores, 
ahora en proceso de graduación como médicos, pasan la posta a las nuevas 
generaciones, asegurando la continuidad del proyecto.

El evento también contó con el apoyo fundamental de investigadoras 
de renombre como la Dra. Gladys Estigarribia, reconocida con el Premio 
Nacional de Ciencias del Conacyt, y la Mgtr. Lic. Patricia Ríos, ambas piezas 
clave en la organización y el éxito del encuentro.

Un modelo a seguir. El congreso no solo se consolidó como el primer 
encuentro de la red, sino que también inauguró oficialmente las jornadas 
de IA en salud, una temática emergente que promete transformar la 
práctica médica en los próximos años. Los organizadores anunciaron que 
la experiencia servirá de base para futuras ediciones, con planes de incluir 
a más estudiantes e investigadores de todo el país.

Los organizadores adelantaron que la práctica será la base para ampliar 
futuras ediciones, con la inclusión de estudiantes e investigadores de 
universidades públicas y privadas de todo el país. El modelo también 
busca inspirar la creación de otras redes estudiantiles en distintas áreas de 
la medicina, como cardiología, cirugía y microbiología.

Con una participación diversa, el congreso cerró posicionándose como 
un ejemplo del potencial científico que puede surgir desde el ámbito 
estudiantil, demostrando que los futuros médicos ya están contribuyendo 
activamente a la generación de conocimiento en Paraguay.
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La Revista ANALES es el órgano de 
difusión científica de la FCMUNA, 
a cargo de la Dirección de EFACIM 
(Editorial de la Facultad de Ciencias 
Médicas). EFACIM, además del aval 
académico, aporta recursos para 
la difusión de la publicación de 
diversos materiales científicos.

En el marco del 136° Aniversario 
de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad Nacional de 
Asunción, la Dirección de EFACIM 
realizó la exposición de revistas 
ANALES de la Medicina desde su 
primer ejemplar de 1927 hasta el 
número 29 de 1955. La muestra 
constituye un reconocimiento a la 
memoria científica de la institución, 
preservando y difundiendo parte 
fundamental de su patrimonio 
académico.

La Dra. Lourdes Talavera, directora 
de Edición Científica de la revista, 
destacó el trabajo de EFACIM 
en la exhibición de materiales 
publicados, haciendo hincapié 
en un ejemplar de gran valor: el 
primer número de la revista Anales, 
que data de 1927. Este ejemplar 
histórico ha sido recuperado y 
restaurado como parte de un 
proyecto de rescate de los primeros 
números publicados de la revista.

La revista ANALES se publica 
digitalmente con una frecuencia 
cuatrimestral (tres números al año) 
y dispone de su propio repositorio 
digital. La revista mantiene 
un espacio abierto a todos los 
investigadores interesados en 
publicar sus trabajos. Actualmente, 
la revista se encuentra indexada 
en bases internacionales como 
SciELO, LILACS-BIREME, LATINDEX, 
DOAJ, REDIB, DIALNET, BASE y 
Google Académico, lo que asegura 
visibilidad global en plataformas 
académicas y redes sociales. 
Además, se caracteriza por ser 
de acceso abierto, gratuito para 
autores y lectores.

Requisitos y tipos de publicación. Los requisitos para autores son que deben 
presentar trabajos inéditos y no sometidos a otra editorial, declaración 
jurada de exclusividad. Puede ser presentado en español o inglés.

En cuanto a los tipos de publicación admitidos, son artículos originales 
(Medicina/Salud), revisiones, editoriales, reportes de casos, educación 
médica continua, cartas al editor, obituarios y otras modalidades 
académicas.

Además de la revista ANALES, la editorial EFACIM impulsa la publicación 
de libros académicos y científicos en el área de medicina, contribuyendo a 
la formación y actualización continua de la comunidad médica y científica 
del país y de la región.

EFACIM RESCATA Y EXPONE LA MEMORIA DE LAS PRIMERAS 
EDICIONES PARA HONRAR SU LEGADO
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La Cátedra y Servicio de Otorrinolaringología de la Facultad de Ciencias Médicas UNA - Hospital de 
Clínicas, a través de su Departamento de Rinología, llevó a cabo el III Curso de Rinoplastia Funcional y 
Estética.

La actividad reunió a especialistas y médicos residentes de otorrinolaringología y cirugía plástica, con el 
propósito de actualizar conocimientos y fortalecer las competencias profesionales en el abordaje integral 
de la rinoplastia, intervención que combina objetivos funcionales y estéticos en un solo procedimiento.

El programa académico contempló clases teóricas, talleres prácticos, cirugías transmitidas en vivo 
y prácticas hands-on, en un espacio de aprendizaje que privilegia la interacción entre docentes y 
participantes.

Durante la segunda jornada se desarrollaron masterclass a cargo de docentes de la Cátedra, Dr. Alberto 
Lezcano, Dr. Humberto Lugo (fellow) y Prof. Dr. Julio González, con la destacada participación de los 
invitados internacionales Dr. Ricardo Serrano (Ecuador) y Dr. Raúl Samaniego (Brasil). Asimismo, en el 
marco del curso se realizaron talleres de vendaje y ferulización nasal, además de prácticas quirúrgicas 
supervisadas por instructores especializados.

El comité organizador estuvo conformado por el Prof. Dr. Enrique Pérez, Prof. Dr. Julio González, Dr. 
Alberto Lezcano, Dra. Alicia Benítez, Dr. Humberto Lugo y Dra. Paola Garcete, contando con el respaldo 
del Prof. Dr. Carlos Mena Canata, jefe de la Cátedra y Servicio de Otorrinolaringología.

LA FCMUNA DESARROLLÓ EL III CURSO DE RINOPLASTIA 
FUNCIONAL Y ESTÉTICA
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Docentes y estudiantes de la Cátedra 
de Microbiología de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción tuvieron una 
destacada participación en el XV 
Congreso Paraguayo de Infectología 
y el VII Congreso Paraguayo de 
Microbiología, realizados por las 
Sociedades Paraguayas de Infectología 
y de Microbiología.

Un logro relevante fue el premio al mejor 
trabajo de investigación in extenso en 
la categoría Microbiología, otorgado 
al estudio titulado: “Caracterización 
de la resistencia antimicrobiana en 
poblaciones bacterianas de un cauce 
hídrico en el Departamento Central, 
Paraguay”, presentado por el grupo 
de investigación conjunto de la FCM-
UNA y el Laboratorio Central de Salud 
Pública (LCSP). 

Los autores del trabajo galardonado 
son los estudiantes Bruno Díaz Peña 
Cabello, Juan Recalde Peralta y Lucas 
Brítez Dejesús, y la Dra. Mariel Brítez 
Alderete, junto a sus tutores Dr. Mario 
Fabián Martínez Mora, Dra. Nancy 
Lorena Melgarejo Touchet y Prof. Dr. 
Jorge Canese Krivoshein.

Asimismo, fueron presentados cinco 
trabajos científicos en la modalidad 
de e-póster, con los siguientes títulos 
y autores:
1.Agentes causantes de dermatofitosis 
en pacientes atendidos en el Servicio 
de Dermatología de un hospital escuela 
de Paraguay (2021–2025)
Autores: Univ. Abdallah Escobar 
Romero, Univ. Marisol Gamarra 
Fernández
Tutores: Dr. Mario Martínez Mora, Dra. 
Nancy Melgarejo Touchet, Dr. Jorge 
Canese Krivoshein, Dr. Arnaldo Aldama 
Caballero.
2.Conocimientos, actitudes y prácticas 
sobre la parasitosis intestinal en padres 
escolares de la Escuela Básica N° 59 
“Prof. Lucía Tavarozzi”, Departamento 
de Caaguazú (2025)
Autores: Univ. Ángel León, Univ. Cecilia 
Park

Tutores: Dra. Pasionaria Ramos, Dr. Jorge Canese Krivoshein.
3.Caracterización de micosis superficiales en comerciantes de un mercado de 
Asunción, Paraguay (2025)
Autores: Univ. Alcira Guessi, Univ. Aramí González, Univ. Ángel León
Tutores: Dra. Juana Ortellado de Canese, Dr. Antonio Robles, Dr. Jorge Canese 
Krivoshein.
4.Diversidad bacteriana y resistencia antimicrobiana en superficies de cajeros 
automáticos ubicados en inmediaciones de hospitales en Paraguay (2024)
Autores: Univ. Ana Ocampos Decoud, Univ. Marcos Pérez Fleitas
Tutores: Dr. Mario Martínez Mora, Dra. Nancy Melgarejo Touchet, Dr. Jorge Canese 
Krivoshein.
5.Detección de Salmonella enterica en carne bovina molida fresca en mercados 
de Asunción y del Departamento Central
Autores: Univ. Luján Olmedo, Univ. Jimena Delgado, Dra. Natalie Weiler Gustafson 
(LCSP), Dra. Mercedes Álvarez (LCSP)
Tutores: Dr. Mario Martínez Mora, Dra. Nancy Melgarejo Touchet, Dr. Jorge Canese 
Krivoshein.
Además del premio, los docentes de la cátedra contribuyeron activamente como 
coordinadores de simposios, jurados de trabajos de investigación y disertantes, 
abordando temas de gran relevancia científica y sanitaria:
•Dr. Mario Martínez Mora: “Resistencia antimicrobiana en bacterias: una mirada 
desde el laboratorio a las nuevas opciones terapéuticas” y “Técnicas actuales en 
el diagnóstico clínico de la resistencia a los antimicrobianos”.
•Dra. Nancy Melgarejo Touchet: “Epidemiología de la RAM en Paraguay”.
•Dra. Pasionaria Ramos: “Inseguridad alimentaria y cambio climático: desafío 
para One Health”.
•Dra. Juana Ortellado de Canese: “El papel de la microbiología en el desarrollo 
sostenible”.
•Dra. Cristina San Miguel: “Conducta actual de la mordedura de animales”.
•Dr. Fernando Núñez y Dra. Dalila Recalde.

EFACIM RESCATA Y EXPONE LA MEMORIA DE LAS PRIMERAS 
EDICIONES PARA HONRAR SU LEGADO
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El Departamento de Reumatología de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Asunción (FCMUNA) se une a un proyecto 
multicéntrico de investigación de gran relevancia, 
liderado por la Facultad de Ciencias Químicas de la 
UNA (FCQ-UNA) y financiado por el Consejo Nacional 
de Ciencia y Tecnología (CONACYT). Este proyecto, 
llamado “Network Research in Inflammation (NRI): 
Red de investigación en Inflamación”, fue aprobado 
en la convocatoria del CONACYT bajo la Resolución Nº 
350/2025.

La jefa del Dpto. de Reumatología, Dra. Yanira Yinde, 
refirió que es un logro más que se tiene mediante la 
investigación a través del Dpto. de Reumatología. 
Resaltó que el área a su cargo sobresale en cuanto a 
trabajos de investigación e innovación científica. En 
esta ocasión se resalta el proyecto científico aprobado 
y de interés nacional, que cuenta con el apoyo del 
CONACYT y que ha permitido a la FCM-UNA formar 
parte de un plan multicéntrico. 

Integrantes del proyecto. El equipo está compuesto 
por el Grupo de Inmunología e Inmunotecnología de la 
Facultad de Ciencias Químicas (FCQ) de la UNA como 
grupo proponente, coordinado por la Prof. Dra. Patricia 
Langjahr. Como grupo aliado, participa el Grupo de 
Investigación en Enfermedades Autoinmunes de la 
FCM-UNA, coordinado por la Prof. Dra. Isabel Acosta, 
especialista del Departamento de Reumatología. Así 
también el Prof. Dr. Osmar Centurión, de la FCM-UNA, 
ejerce como investigador/director.

El proyecto también cuenta como aliada a la Sociedad 
Paraguaya de Reumatología y al Programa Nacional de 
Sangre (MSPyBS). Asimismo, cuenta como institución 
extranjera asociada al Hospital del Vall d’Hebron de 
Barcelona y tiene colaboradores de la Universidad de 
Chile, Universidad de Groningen y la Universidad de 
Buenos Aires.
Objetivos de la investigación. El proyecto tiene la 
misión de generar conocimiento en el área de la 
inflamación y su relación con diferentes patologías 
de relevancia en el país, a través de un enfoque 
colaborativo y multidisciplinario. El objetivo principal 
es el estudio de los mecanismos celulares y moleculares 

DEPARTAMENTO DE REUMATOLOGÍA FORMA PARTE DE UN 
IMPORTANTE PROYECTO MULTICÉNTRICO ADJUDICADO POR 
EL CONACYT

de la inflamación implicados en enfermedades de 
relevancia nacional, abarcando dos áreas principales: 
I) enfermedades crónicas como las enfermedades 
autoinmunes y, II) enfermedades infecciosas como las 
hepatitis virales.
Para estudiar estos procesos, se utilizará un enfoque 
traslacional, combinando el análisis de muestras 
humanas y el uso de modelos experimentales in vitro y 
ex vivo utilizando diversas técnicas inmunológicas, de 
biología molecular y proteómica de última generación.

Impacto y beneficios. Consideran que la conformación 
de la red constituye una gran oportunidad para ampliar 
las capacidades nacionales en ciencia y tecnología y 
específicamente para el estudio de la inflamación, 
un componente fundamental de patologías de alta 
relevancia en el país.

Los resultados del proyecto permitirán mejorar 
el conocimiento de la inflamación y sus efectos 
en población paraguaya, además de contribuir a 
la inserción del país en el contexto global de la 
investigación y tecnología.
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La Dra. Lourdes Carolina Vázquez Jiménez, docente de grado y posgrado, hizo historia al ser elegida como la primera mujer 
presidenta de la Sociedad Latinoamericana de Nefrología e Hipertensión (SLANH) desde su fundación en 1971. Su mandato 
abarcará el período 2027-2029.

La elección se realizó durante el XXI Congreso Latinoamericano de Nefrología e Hipertensión, celebrado en Guayaquil, 
Ecuador, que reunió a más de 140 expertos internacionales y contó con la participación de más de 30 nefrólogos paraguayos, 
varios de ellos del Hospital Escuela de la FCMUNA, quienes se desempeñaron como disertantes, moderadores y evaluadores 
de trabajos científicos.

La Dra. Vázquez Jiménez recibió también el Premio del presidente de la SLANH en reconocimiento a su destacada trayectoria 
académica y científica en la región.

En su rol como futura presidenta de la SLANH, la Dra. Vázquez Jiménez señaló que su objetivo será “fortalecer redes 
de colaboración entre centros académicos y hospitalarios de toda Latinoamérica, impulsar proyectos multicéntricos, 
capacitaciones conjuntas e intercambios de experiencias clínicas y de investigación mediante acuerdos institucionales y 
pasantías en centros reconocidos de la región”.
 
Sobre la integración de la experiencia académica con las necesidades clínicas y sociales, indicó que “la educación y la práctica 
clínica deben avanzar juntas. Buscaremos traducir el conocimiento académico en estrategias prácticas, adaptadas a la 
realidad social y sanitaria de nuestros países, promoviendo programas de educación comunitaria e implementando 
protocolos basados en evidencia para reducir la carga de enfermedad renal y de hipertensión”.

La primera mujer. Acerca de su designación como primera mujer presidenta de la SLANH, la Dra. Carolina Vázquez expresó 
que tiene un significado profundo, porque refleja el esfuerzo, la perseverancia y pasión por la nefrología. “Es un gran honor 
que implica una gran responsabilidad que asumo con convicción y alegría, acompañada de un gran equipo de líderes en 
Latinoamérica. Más allá de lo personal, representa una oportunidad para inspirar y abrir puertas a nuevas generaciones 
de médicas y especialistas en la región”.

Con emoción, la especialista señaló: “Gracias a mis colegas de Latinoamérica y Paraguay por acompañar y confiar. Un 
honor histórico y una enorme responsabilidad que asumo con alegría y compromiso”.

POR PRIMERA VEZ UNA MUJER DOCENTE, PRESIDIRÁ LA SOCIEDAD 
LATINOAMERICANA DE NEFROLOGÍA E HIPERTENSIÓN
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La Facultad de Ciencias Médicas UNA fue 
sede del Simposio Internacional en Terapia 
Venosas Mínimamente Invasivas, un 
entrenamiento avanzado, coordinado por la 
Vein and Lymphatic University, que tiene como 
presidente al Prof. Dr. Víctor Canata, flebólogo 
y docente de la Primera Cátedra de Clínica 
Quirúrgica de la FCM-UNA. 

El Decano de la FCM-UNA, Mg. Prof. Dr. Osmar 
Cuenca Torres, expresó su agradecimiento a 
la Vein and Lymphatic University por elegir 
la institución como asiento para este evento. 
“Estamos muy agradecidos de poder recibir 
a médicos de alto prestigio internacional en 
esta casa de estudios”, afirmó.

FCM-UNA, SEDE DEL SIMPOSIO INTERNACIONAL EN TERAPIA 
VENOSAS MÍNIMAMENTE INVASIVAS

Destacó la importancia del simposio no solo para compartir innovaciones tecnológicas y 
conocimientos de primer nivel, sino también como un punto de partida para futuros convenios, 
intercambios y programas de movilidad para estudiantes y cirujanos en formación.

El Prof. Dr. Isaías Fretes, también docente de la Primera Cátedra de Clínica Quirúrgica de la FCM-
UNA, subrayó que eventos de este prestigio fortalecen la institución a través de la actividad 
científica. Resaltó el valor diferencial de este curso, que combina la teoría con la aplicación 
práctica directa sobre pacientes.

“Existe una diferencia fundamental entre escuchar a un experto presentar diapositivas 
y verlo enseñar directamente con el paciente”, explicó. Esta modalidad eleva la educación, 
proporcionando una experiencia invaluable y difícil de replicar.
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La Carrera de Kinesiología y Fisioterapia de la FCMUNA llevó 
a cabo una jornada en conmemoración al Día del Kinesiólogo.

El encuentro reunió a profesionales, docentes, estudiantes 
y egresados de la carrera, quienes participaron de diversas 
disertaciones y espacios de intercambio académico y 
profesional.

Durante el acto de apertura, el Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, 
Decano de la FCM-UNA dirigió unas palabras a los presentes, 
resaltando el rol fundamental de los kinesiólogos dentro 
del ámbito de la salud, no solo en el área asistencial, sino 
también en la formación de las futuras generaciones de 
profesionales en Kinesiología y Fisioterapia.

En un esfuerzo por fortalecer la calidad educativa, el equipo técnico de la Dirección de Aseguramiento de la 
Calidad Académica de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA y la Carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica 
llevaron a cabo una reunión estratégica, en el marco de la Acreditación en el Modelo Nacional ANEAES.

El encuentro se centró en la presentación de avances del Plan de Mejora de la carrera y en el ajuste curricular. 
Asistieron a la reunión la Dra. Martha Duarte (Departamento de Autoevaluación y Acreditación), la Mg. Analía 
Pedrozo (coordinadora académica de la carrera), además de la Lic. Olga Vera, la Lic. Lelis Morales y el Lic. Edgar 
Silva.

JORNADA CONMEMORATIVA POR EL DÍA DEL KINESIÓLOGO

REUNIÓN DE PRESENTACIÓN DE PLAN DE MEJORA DE LA CARRERA 
DE INSTRUMENTACIÓN Y ÁREA QUIRÚRGICA

Por su parte, la Lic. Ruth Ortiz, coordinadora de la carrera, brindó unas palabras de bienvenida y agradecimiento, destacando 
la participación de egresados de diferentes promociones, quienes actualmente se desempeñan en distintos sectores de la 
salud y compartieron sus experiencias con los estudiantes.

La jornada contó con la presencia de autoridades de la carrera y del área asistencial de Kinesiología, docentes, invitados 
especiales y estudiantes, quienes dieron realce a este acto conmemorativo.
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Para honrar su trayectoria, la Primera Cátedra y Servicio de Clínica 
Médica de la Facultad de Ciencias Médicas UNA, Hospital de 
Clínicas, rindió un emotivo homenaje al Profesor Doctor Héctor 
Ratti Sisa, quien accedió a la jubilación tras 39 años de recorrido 
académico.

En la ocasión, miembros del servicio entregaron una placa de 
agradecimiento: “Gratitud y reconocimiento al Profesor Doctor 
Héctor Ratti Sisa por su destacada labor asistencial, docente y de 
liderazgo como jefe de servicio de la Primera Cátedra y Servicio 
de Clínica Médica, marcada por la excelencia, la dedicación y 
el compromiso con la formación de nuevas generaciones de 
médicos, septiembre del 2025”.

A lo largo de su carrera, el docente se distinguió por su excelencia 
profesional, vocación de servicio y un inquebrantable compromiso 
con la misión universitaria. Desempeñó roles cruciales como 
médico, docente y mentor para jóvenes residentes. Su enfoque 
no solo se centró en la ciencia, sino también en la humanidad y 
sensibilidad hacia cada paciente, lo que lo convirtió en un referente 
ético y profesional.

La huella del profesor Ratti permanecerá en la memoria de quienes 
tuvieron el privilegio de formarse a su lado, en el reconocimiento 
de sus colegas y en el prestigio que supo otorgar a las instituciones 
que hoy le rinden homenaje. “La jubilación no significa el cierre de 
un ciclo, sino la apertura de una nueva etapa que lleva consigo el 
respeto, el afecto y la gratitud de toda la comunidad académica y 
hospitalaria. En nombre de la Primera Cátedra de Clínica Médica y 

DESTACADO DOCENTE SE JUBILA DESPUÉS DE 39 AÑOS DE 
TRAYECTORIA ACADÉMICA

de la coordinación de la carrera de Medicina, expresamos nuestro 
más sincero agradecimiento por su entrega y por su legado que 
deja a nuestra institución y a la medicina paraguaya”, expresó el 
profesor Ortiz.

El Decano de la FCMUNA, Mgtr. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, 
lo describió como una buena persona, un buen médico con una 
brillante trayectoria académica. “Profesor, tenga la seguridad de 
que ha dejado una buena simiente, y estoy seguro de que con el 
correr de los años se sentirá orgulloso de los frutos que ha dado 
toda su entrega, su servicio a nuestra casa de estudios. Le estamos 
muy agradecidos y que disfrute de su jubilación”.

El Prof. Ratti, visiblemente emocionado, expresó su gratitud 
y afirmó que la docencia, para él, nunca fue un trabajo, sino 
una pasión compartida en familia. “Esto no fue un trabajo, fue 
compartir en familia lo que me gusta hacer, la docencia”, declaró.
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CHARLAS EDUCATIVAS POR EL DÍA 
MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL 

SUICIDIO

En el marco del Día Mundial para 
la Prevención del Suicidio, el 
Departamento de Psicología de la 
FCMUNA – Hospital de Clínicas, 
desarrolló charlas informativas y 
espacios de reflexión en la sala de 
espera de la Torre de Consultorios.

La actividad se llevó a cabo bajo el lema 
“Hablemos: prevención del suicidio y 
promoción del bienestar emocional”, 
con el propósito de acercar información 
útil, derribar estigmas y promover el 
diálogo abierto sobre la importancia 
del cuidado de la salud mental.

La jefa del Departamento de Psicología, 
Lic. Sandra Ayala Dávalos, destacó 
que las jornadas estuvieron a cargo 
de profesionales de la salud mental, 
acompañados por pasantes del último 
año de la carrera de Psicología de la 
Facultad de Filosofía – UNA.
“El objetivo es generar conciencia 
sobre la importancia de la salud 
mental, ofrecer herramientas de apoyo 
emocional y fomentar una cultura de 
escucha y prevención”, expresó.

CONMEMORA EL DÍA 
INTERNACIONAL DE LA PREVENCIÓN 

DEL SUICIDIO

En este marco, la Cátedra y Servicio 
de Psiquiatría, la Cátedra de Psicología 
Médica, el Departamento de Psiquiatría 
de la Infancia y la Adolescencia y el 
Departamento de Salud Mental de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la UNA 
organizaron una actividad conjunta 
orientada a generar conciencia en la 
comunidad.

La campaña internacional busca 
derribar barreras como el estigma, 
fomentar la comprensión y promover 
una cultura de apoyo hacia las personas 
en situación de vulnerabilidad.

DÍA INTERNACIONAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

El Prof. Dr. Marcelo O’Higgins, profesor asistente de la Cátedra y Servicio 
de Psiquiatría, señaló que la iniciativa consistió en la entrega de materiales 
informativos sobre los servicios de atención disponibles en el Hospital de 
Clínicas, así como la distribución de lazos amarillos como símbolo de esperanza y 
prevención. 

Además, se dispuso un cartel interactivo en el que los participantes pudieron dejar 
mensajes de aliento dirigidos a quienes atraviesan pensamientos relacionados 
con el suicidio, incentivándolos a buscar ayuda.

CHARLAS SOBRE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO PARA FUNCIONARIOS DEL 
HOSPITAL DE CLÍNICAS

El Departamento de Psicología desarrolló charlas informativas y espacios de 
reflexión dirigidos a funcionarios de distintas áreas de la institución.

El objetivo principal es acompañar y brindar apoyo psicológico y moral a quienes 
forman parte del hospital, generando conciencia sobre la importancia de la 
detección temprana y la búsqueda de ayuda profesional.

La Lic. Sandra Ayala, jefa del Departamento de Psicología, comentó: “Hoy, 
en coincidencia con la fecha conmemorativa, llegamos también a las áreas 
administrativas, entendiendo que este año la OMS nos invita a cambiar la narrativa 
para salvar vidas. Nuestro propósito es ofrecer orientaciones y recordarle a la 
gente que siempre es posible pedir ayuda”.

El suicidio es un problema de salud pública que afecta a todas las personas, sin 
distinción de edad o condición social. Hablar del tema, reconocer las señales de 
alerta y promover el acompañamiento oportuno son pasos fundamentales para 
prevenirlo.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, en conjunto con la Sociedad Paraguaya de Trasplante (SPT) y con el 
auspicio del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT), llevó a cabo el “Taller de Concienciación sobre 
Donación de Órganos”, dirigido a estudiantes de la Educación Escolar Media.

El encuentro tuvo como objetivo sensibilizar a la comunidad educativa, derribar mitos en torno a la donación de 
órganos y fomentar la solidaridad, principalmente entre los jóvenes, con el fin de instalar el tema en las familias 
y en la sociedad.

La Dra. Alejandra Amarilla, especialista en Nefrología y Trasplantes, fue la coordinadora del taller. Durante su 
intervención resaltó la importancia de formar conciencia desde la juventud: “Pensamos que lo ideal para fomentar 
la donación es identificar a los más jóvenes y plantar en ellos la semilla de la solidaridad, para que hablen del 
tema en sus casas y expresen su voluntad sobre ser donantes. Es la manera de lograr que la familia respete esas 
decisiones cuando llegue el momento”.

La apertura del evento estuvo a cargo de la Dra. Carolina Vázquez, docente de grado y posgrado de la FCM-UNA 
y del Hospital de Clínicas, quien presentó a los invitados internacionales y nacionales: el Dr. Oscar Imventarza 
(Argentina), el Dr. Rubén Schiavelli (Argentina) y la Dra. Paola García (Colombia), quienes compartieron sus 
experiencias y conocimientos en un espacio dinámico e interactivo con los estudiantes.

El Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, decano de la FCM-UNA, destacó que la donación de órganos “es un 
acto altruista capaz de salvar vidas”, instando a los jóvenes a convertirse en promotores de esta causa en sus 
comunidades.

Asimismo, la Prof. Dra. Idalina Stanley, jefa del Departamento de Nefrología de Adultos, recordó el proceso de 
creación y promulgación de la Ley Anita (2019), considerada un importante avance en la legislación paraguaya 
sobre la donación de órganos.

TALLER DE CONCIENCIACIÓN SOBRE DONACIÓN DE ÓRGANOS
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El Departamento de Neonatología, llevó a cabo un 
Curso Taller de Reanimación Neonatal dirigido a 
médicos residentes y personal de enfermería.

Esta actividad, fundamental para la atención 
del recién nacido, se realizó en el marco de las 
actividades programadas del departamento, con 
el apoyo del Dpto. de Postgrado y la Sociedad 
Paraguaya de Pediatría.

La Dra. Silvia Irala, jefa de sala y coordinadora, 
explicó que el objetivo es formar a médicos 
residentes de pediatría, de la especialidad de 
neonatología y al personal de enfermería que 
trabaja en el área.

Destacó que estos cursos se realizan de forma 
regular y es un requisito esencial para el personal 
que atiende al recién nacido, especialmente 
en sala de parto, esté instruido en la asistencia 
adecuada a los bebés, muchos de los cuales son 
de alto riesgo y necesitan apoyo para iniciar la 
respiración.
El curso contó con 38 participantes y se desarrolló 
con una modalidad mixta, fase virtual con 
clases sincrónicas y grabadas, exigiendo a los 
participantes la lectura previa del Manual de 
Reanimación Neonatal. Y la parte práctica con un 
curso taller de culminación donde se aplican los 
conocimientos adquiridos.

En el marco de las capacitaciones a nivel de 
enfermería, el Servicio de Emergencias de 
Adultos modular A Y B con el apoyo del Dpto. de 
Enfermería, llevaron a cabo la Jornada del Curso 
de Capacitación en Situaciones de Emergencia, 
en el hospital de Clínicas de la Facultad de 
Ciencias Médicas. En la ocasión estuvo presente 
la Lic. María Concepción Chávez, coordinadora del 
Dpto. de Capacitación del Dpto. de Enfermería, 
profesionales de enfermería, estudiantes e 
invitados especiales.

El coordinador de la jornada, el Lic. Alcides Ayala, 
jefe enfermero del Servicio de Emergencias de 
Adultos A y B, indicó que la capacitación va dirigida 
a todos los profesionales de enfermería, así 
también está abierta para profesionales de salud 
de otras instituciones y estudiantes de enfermería. 
Con el objetivo de integrar experiencias y practicas 
diarias en situaciones específicas.

CAPACITAN A MÉDICOS Y ENFERMEROS EN REANIMACIÓN NEONATAL

REALIZAN CURSO DE CAPACITACIÓN DE ENFERMERÍA EN SITUACIONES 
DE EMERGENCIAS

Impacto y objetivos. El objetivo primordial del 
departamento es que todo el personal de sala de 
partos esté capacitado para proveer una adecuada 
reanimación, lo que se traduce en mejorar la 
supervivencia y el desarrollo de los recién nacidos, 
reducir la morbilidad y la mortalidad neonatal y 
mejorar la calidad de vida de los recién nacidos y 
sus familias.

La formación continua en reanimación neonatal 
es vital para asegurar la mejor atención posible en 
el momento crucial del nacimiento.

Cabe resaltar que este curso se realizó bajo 
la modalidad presencial y virtual, facilitando 
la participación de profesionales de distintos 
puntos del país. “Tenemos inscriptas personas 
de Encarnación, Coronel Oviedo, Ciudad del 
Este, entre otros. Nuestra misión como hospital 
universitario es la formación continua a través 
de la innovación, siempre a la vanguardia con 
las capacitaciones y actualizaciones constantes”, 
finalizó diciendo el enfermero. 
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La Unidad de Trasplante del Departamento de 
Hematología Adultos, informó el alta médica de 
una paciente de 52 años, oriunda de Capiatá, quien 
fue sometida a un trasplante de médula ósea como 
parte de su tratamiento contra un mieloma múltiple, 
enfermedad de pronóstico adverso diagnosticada en 
agosto de 2024.

El Prof. Dr. Rodrigo Santacruz, jefe de la Unidad 
de Trasplante del Departamento de Hematología 
de Adultos, destacó que la paciente permaneció 
internada durante tres semanas sin presentar 
complicaciones significativas. “El trasplante se realizó 
con éxito y hoy la paciente puede volver a su hogar 
para continuar su recuperación bajo un estricto control 
médico domiciliario, lo que le permitirá ir retomando 
paulatinamente sus actividades”, señaló.

La Cátedra y Servicio de Dermatología organizó la 
jornada sobre Micología, con la destacada presencia 
del Prof. Dr. Alejandro Bonifaz, de la Universidad 
Nacional Autónoma de México.

El Dr. Bonifaz, reconocido a nivel mundial como 
experto en enfermedades causadas por hongos, 
compartió una conferencia magistral que culminó la 
jornada. Previamente, se presentaron y discutieron 
casos clínicos de la cátedra y de otros servicios.

La jornada contó con la presencia de Mg. Dra. Fátima 
Ovando, vicedirectora de Servicios Asistenciales, y 
del Prof. Dr. Manuel Bernal, vicedirector de Apoyo 
a Servicios del Hospital de Clínicas de la FCM-UNA, 
además de especialistas e invitados especiales.

PACIENTE CON MIELOMA MÚLTIPLE RECIBE ALTA MÉDICA TRAS EXITOSO 
TRASPLANTE DE MÉDULA

JORNADA DE DERMATOLOGÍA: CONFERENCIA SOBRE MICOLOGÍA

El resultado positivo se logró gracias al trabajo conjunto de un equipo multidisciplinario, de los especialistas del 
Departamento de Hematología y los médicos residentes, participaron profesionales del Hemocentro, encabezado 
por la Mg. Prof. Dra. Natalia Cazal y la Lic. Liliana González, quienes brindaron soporte con hemoderivados; el 
equipo de Hemoterapia; la Prof. Dra. Angélica Samudio, jefa de Hemato-Oncología Pediátrica (HOPE), junto con 
las doctoras Ofelia Lemir y Sonia Gini, responsables de la recolección de células; el equipo de Nutrición con la Lic. 
Noel Luccini; y el plantel de enfermería, bajo la coordinación de la Lic. Ángela Ayala.

El Prof. Dr. Santacruz también resaltó el apoyo constante del Instituto Nacional de Ablación y Trasplante (INAT), 
que provee los insumos necesarios para llevar adelante cada procedimiento.

Testimonio de esperanza. La paciente expresó su gratitud a todo el plantel médico, de enfermería y a su familia por 
el acompañamiento durante el proceso. “No fue un camino fácil, pero gracias al compromiso de los profesionales 
y al apoyo de mis seres queridos hoy tengo una segunda oportunidad de vida”, manifestó emocionada.

El evento se realizó bajo el auspicio de la Sociedad 
Paraguaya de Dermatología y tuvo lugar en el salón 
auditorio “Profesor Dr. Luis Garcete” de la FCM-UNA.
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El Departamento de Nutrición Parenteral del Hospital de 
Clínicas celebró su tercer aniversario destacando los avances y 
el impacto de este servicio vital para pacientes que no pueden 
alimentarse por vía oral. Este soporte, ofrecido de forma 
gratuita gracias a la alianza con el Ministerio de Salud Pública, 
representa un importante logro para la salud pública del país. 
 
Durante el acto, el decano de la FCM-UNA, Mg. Prof. Dr. Osmar 
Cuenca Torres, resaltó la labor silenciosa pero esencial del 
equipo, que salva vidas a diario. La jefa del Departamento, 
Dra. María Elena Goiburu, subrayó que en 2024 se produjeron 
2.196 bolsas de nutrición parenteral y que el servicio beneficia 
tanto a niños como adultos, sin costo para los pacientes. 
 
La ceremonia contó con autoridades académicas, jefes de 
servicios y profesionales del hospital, e incluyó charlas, 
testimonios de pacientes y una presentación artística a 
cargo del Prof. Dr. Jorge Roig.

Desde la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, 
rendimos homenaje a quienes, desde el siglo XIX 
hasta hoy, han entregado su vida al cuidado y la 
salud de la niñez paraguaya.

El jefe de la Cátedra y Servicio de Pediatría, Prof. 
Dr. Hassel Jimmy Jiménez, resaltó la trascendencia 
de esta profesión y recordó a quienes incluso 
ofrendaron su vida en el ejercicio de su vocación. 
Entre ellos, mencionó de manera especial al 
doctor Bartolomé Coronel, considerado mártir 
de la pediatría paraguaya, quien falleció durante 
una epidemia de peste mientras atendía a sus 
pacientes. “Su legado se mantiene vivo en nuestra 
memoria y en la cátedra de pediatría”, expresó el 
profesional de blanco.

El pediatra asume la enorme responsabilidad 
de la atención integral del niño desde el 
nacimiento hasta la adolescencia, con la misión de 
acompañar su crecimiento y desarrollo, detectar 
oportunamente enfermedades y brindar cuidado 
en todas las etapas. Esta tarea va más allá del 
conocimiento científico; implica un compromiso 
humano y cercano con los niños y sus familias, 
basado en la confianza y la entrega. “La pediatría 
es una de las disciplinas más exigentes dentro 
del hospital. En las salas pediátricas no hay 
descanso, siempre encontraremos a un pediatra 
velando por la salud de sus pacientes. Por eso, 

CONMEMORARON EL ANIVERSARIO DEL DEPARTAMENTO DE 
NUTRICIÓN PARENTERAL

FCM-UNA CELEBRA EL DÍA DEL PEDIATRA RECONOCIENDO SU LABOR Y 
COMPROMISO CON LA SALUD INFANTIL

hacemos un reconocimiento especial a nuestros 
médicos residentes, quienes día y noche 
sostienen la atención en el Hospital de Clínicas, 
demostrando valor y sacrificio, incluso en los 
momentos más difíciles de la historia reciente, 
como la pandemia”, subrayó.

En esta fecha conmemorativa, la Cátedra y Servicio 
de Pediatría expresó su más sincero homenaje 
a todos los pediatras del Paraguay e invitó a 
seguir trabajando con la misma perseverancia, 
dedicación y compromiso que han caracterizado a 
esta noble profesión.
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En el marco de los 136 años de 
fundación de la Universidad Nacional 
de Asunción y de la Facultad de 
Ciencias Médicas, como unidad 
académica formadora de los mejores 
profesionales de la salud en Paraguay, 
queremos resaltar la trayectoria de 
las distintas especialidades con que 
cuenta la institución, reafirmando su 
papel trascendental para la medicina 
paraguaya y su importancia para la 
salud pública nacional.

Entre ellas, la Cátedra y Servicio de 
Neumología con 92 años de historia, 
ha liderado la atención, docencia 
e investigación en enfermedades 
respiratorias, que hasta hoy 
constituyen la principal causa de 
consulta ambulatoria en niños y 
adultos del país. 

Fundada en 1933 por el profesor Juan 
Max Boettner, considerado el pionero y 
“padre de la neumología en Paraguay”, 
la Neumología se convirtió en la 
primera especialidad médica creada 
en Paraguay fuera de las troncales 
(Clínica Médica, Cirugía, Pediatría 
y Ginecobstetricia). En sus inicios 
se denominó Cátedra de Tisiología, 
con foco en la tuberculosis, para 
luego evolucionar a tisioneumología 
y finalmente, hacia finales del siglo 
XX, consolidarse como la cátedra de 
Neumología.

Actualmente bajo la jefatura del Prof. Dr. 
Sergio Aquino, la Cátedra y Servicio de 
Neumología no solo garantiza atención 
especializada —con consultorios de 
tuberculosis, tabaquismo, apnea 
del sueño y diagnósticos avanzados 
como espirometría, caminata de seis 
minutos, polisomnografía y endoscopia 
respiratoria—, sino que también 
desempeña un rol fundamental en la 
formación de especialistas. Además, 
cuenta con un área de internación de 
15 camas.

Un pilar académico único en el país. 
Como único hospital-escuela del 
Paraguay, el Hospital de Clínicas de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la UNA 

CÁTEDRA DE NEUMOLOGÍA: 92 AÑOS COMPROMETIDOS CON LA SALUD 
Y LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS

forma médicos neumólogos mediante un programa de posgrado con duración de 
tres años, en el que ingresan tres residentes por año. Esta residencia representa 
una plataforma académica esencial, actualmente en proceso de actualización 
curricular para adecuarse a los estándares internacionales y responder a las 
crecientes necesidades de salud respiratoria de la población.

“Somos el único hospital-escuela del país, y esa es nuestra mayor fortaleza. La 
meta es seguir adecuando la formación a estándares internacionales y responder 
a las necesidades de salud respiratoria de la población”, subrayó el profesor Sergio 
Aquino.

Jornadas Anuales de Neumología: 40 años de educación continua. Desde 1984, la 
Cátedra impulsa las Jornadas Anuales de Neumología, un espacio de actualización 
científica que este año celebró su 40ª edición. Estas jornadas se han consolidado 
como un referente de educación médica continua, reuniendo a estudiantes y 
profesionales de la salud en torno a problemáticas emergentes y temas de alto 
impacto en la salud pública.

En su última edición, la jornada se centró en el tabaquismo y el uso de cigarrillos 
electrónicos, una práctica creciente entre menores de 20 años que, según el Prof. 
Aquino, representa “un desafío de salud pública comparable a una epidemia 
incipiente”.

El especialista también resaltó que las enfermedades respiratorias superan en 
frecuencia a los accidentes de tránsito y a patologías crónicas como hipertensión 
o diabetes, y constituyen la primera causa de ausentismo laboral y escolar. Los 
cambios climáticos, con extremos de frío y calor, agravan esta realidad al prolongar 
la circulación de cuadros respiratorios durante todo el año.

Lejos de ser problemas menores, infecciones como la neumonía pueden derivar 
en complicaciones graves y elevados costos sociales y económicos si no son 
tratadas a tiempo. De allí la importancia de la detección temprana, la consulta 
oportuna y la formación continua de profesionales, como estrategias claves de 
prevención, objetivos centrales de cátedra y de las Jornadas de Neumología.
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El Departamento de Trasplante llevó a cabo un acto 
en conmemoración al Día Nacional del Donante de 
Órganos y Tejidos, en honor al Dr. Marco Aguayo, 
primer donante del país.

El legado del Dr. Aguayo, quien en 1992 dio vida 
a otros a través de la donación de sus órganos, 
marcó un hito en la historia médica paraguaya y 
abrió camino a importantes avances en el campo 
de la medicina de trasplantes.

Durante la ceremonia, se resaltó la importancia 
de generar conciencia en la población sobre la 
donación de órganos y tejidos, un gesto altruista 
que permite a las personas en lista de espera 
mejorar su salud y calidad de vida.

La Dra. Norma Arévalos, jefa del Departamento 
de Trasplante, destacó que, desde la reactivación 
del programa de trasplantes en el Hospital de 
Clínicas en 2014, numerosos pacientes han 
sido beneficiados gracias a los procedimientos 
realizados en la institución. Asimismo, se valoró 
la implementación de la Ley Anita (N° 6170/18), 
que establece que toda persona mayor de 18 
años es considerada donante de órganos tras 
su fallecimiento, lo que representa un avance 
trascendental hacia una sociedad más consciente 
y solidaria.

CONMEMORARON EL DÍA NACIONAL DEL DONANTE DE ÓRGANOS Y 
TEJIDOS

Cabe resaltar que la Facultad de Ciencias Médicas, 
a través de la Unidad de Trasplantes de Órganos y 
Tejidos del Hospital de Clínicas, realiza trasplantes 
renales, hepáticos, de córneas, médula ósea, 
de huesos y tejidos, así como de corazón, 
consolidando su rol protagónico en la medicina 
nacional.

El acto contó con la presencia del Mg. Prof. Dr. 
Osmar Cuenca Torres, decano de la FCM-UNA; 
la Mg. Dra. Fátima Ovando, vicedirectora de 
Servicios Asistenciales; el Prof. Dr. Manuel Bernal, 
vicedirector de Apoyo a Servicios del Hospital de 
Clínicas; el Prof. Dr. Daniel Sánchez Di Martino, 
coordinador de Trasplante de Córnea; el Prof. 
Dr. Miguel Franco, jefe del Departamento de 
Nefrología Pediátrica; la Mg. Prof. Dra. Idalina 
Stanley, jefa del Departamento de Nefrología de 
Adultos; y el Mg. Prof. Dr. Marcelo Pederzani, 
coordinador de Trasplante.

También estuvo presente el Dr. Hugo Abelardo 
Espinoza, director del Instituto Nacional de 
Ablación y Trasplante (INAT) de Paraguay, junto 
a autoridades de diversas cátedras, servicios e 
invitados especiales.
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El Departamento de Hemato-Oncología Pediátrica, ha sido 
reconocido como Centro Dorado por la St. Jude Global 
Alliance.

Este logro es el resultado de un intenso trabajo de tres años 
enfocado en el protocolo de la “hora dorada”, un programa 
que garantiza que los pacientes pediátricos con neutropenia 
febril reciban sus antibióticos de manera rápida y dentro 
de un plazo específico. El proceso incluyó el desarrollo, la 
implementación y la sostenibilidad de esta iniciativa vital.

La Prof. Dra. Angélica Samudio, jefa del departamento, 
destacó que este reconocimiento, enmarcado en un 
convenio entre la FCMUNA y la St. Jude Global Alliance, 
valida el gran esfuerzo y la dedicación de todo el equipo del 
departamento.

Del anuncio participó el Mgr. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, 
Decano de la Facultad de Ciencias Médicas UNA y director 
del programa, así como docentes, médicos y personal de 
enfermería del departamento.

La Unidad de Cuidados Paliativos del Dpto. de Oncología de 
Adultos, llevó a cabo la segunda jornada de capacitación, 
con el objetivo principal de educar a profesionales de la 
salud sobre la importancia de mejorar la calidad de vida de 
pacientes y sus familias que enfrentan enfermedades graves.

La Prof. Dra. Miriam Riveros explicó que los talleres se 
orientan en varios aspectos cruciales de los cuidados 
paliativos. En la segunda jornada, se discutieron las 
urgencias paliativas, abordando cuadros clínicos que 
requieren atención inmediata para mejorar la calidad de 
vida del paciente en etapa terminal. Adicionalmente, se 
trataron otros temas importantes como: Comunicación de 
malas noticias; abordaje psicológico y manejo del dolor; y 
manejo de escaras, curaciones y ostomías.

El taller dirigido a profesionales incluyó a médicos, 
enfermeras, psicólogos, kinesiólogos y trabajadores sociales, 
con el fin de proporcionarles herramientas para el cuidado 
integral de pacientes con enfermedades como cáncer, 
problemas neurológicos y fallas orgánicas.

HEMATO-ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA RECIBE RECONOCIMIENTO 
INTERNACIONAL

JORNADA DE CAPACITACIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS
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La Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad Nacional de 
Asunción celebra 136 años de 
vida institucional, y en ese marco 
también se recuerda el camino 
recorrido por el Departamento 
de Terapia Intensiva de Adultos, 
que desde su creación ha sido un 
pilar en la atención al paciente 
crítico en el Hospital de Clínicas.

La Unidad de Cuidados 
Intensivos de Adultos (UCIA), 
conocida en sus inicios, fue 
habilitada el 11 de junio de 
1999, bajo la gestión del decano 
Prof. Dr. Raúl Ávila. Su apertura 
significó un paso histórico, 
centralizar el tratamiento de 
los pacientes graves que antes 
se encontraban dispersos en 
distintas salas. La actual jefa, 
Prof. Dra. Belinda Figueredo, 
recordó que el primer jefe fue 
el Dr. Hugo Bianco, acompañado 
por un grupo de especialistas 
formados en Francia, Bélgica y 
Brasil.

Detalló que, además de ella, el 
Dr. Bianco y otro integrante de 
ese primer equipo, el Dr. Oscar 
Sánchez, habían realizado la 
subespecialización en Francia. 
Otro integrante, el doctor Carlos 
Ayala, se formó en Bélgica y 
el doctor Fernando Ferreira se 
había especializado en el Brasil. 
“Este fue el grupo inicial con, 
por supuesto, todos los demás 
médicos de guardia, y en aquel 
entonces teníamos residentes, 
pero que pasaban de las otras 
especialidades; no teníamos 
residentes propios”, dijo.

Formando a los profesionales del 
futuro. El posgrado en medicina 
crítica inició con la sede central, 
Hospital de Clínicas, y una sede 
externa, el Hospital de Itauguá, 
en el 2012, y se ha consolidado 
como un centro formador de 
referencia. El departamento 

136 AÑOS DE HISTORIA EN LA FCMUNA: UN RECORRIDO POR LOS AÑOS 
DE LA TERAPIA DE ADULTOS

además recibe rotaciones de diversos servicios como neumología, 
medicina interna, cirugía y a residentes del Hospital Militar, 
quienes al terminar su especialización respectiva pueden optar por 
la subespecialización de medicina crítica, por lo que llegar a ser 
terapista requiere unos 12 años de formación.

Innovación y resiliencia frente a los desafíos. Actualmente, la 
terapia dispone de tres salas con seis camas cada una, totalizando 
dieciocho, con planes de expansión mediante una nueva sala en 
proceso de habilitación. Si bien las limitaciones tecnológicas son un 
desafío constante, la calidad humana y profesional del equipo ha 
sido reconocida en los momentos más críticos de la salud pública, 
como durante la pandemia.

Por su parte, el Prof. Dr. Marcelo Pederzani añadió que la medicina 
crítica constituye una de las áreas más exigentes y, al mismo tiempo, 
más gratificantes de la práctica médica. Coloca al profesional frente 
a pacientes en riesgo vital inminente, donde la correcta toma de 
decisiones marca la diferencia entre la vida y la muerte.

“Esta especialidad demanda liderazgo, pensamiento analítico 
y trabajo en equipo multidisciplinario, pero a cambio brinda la 
oportunidad incomparable de profundizar en el conocimiento 
fisiopatológico aplicado, incorporar el uso de las tecnologías 
médicas más avanzadas y afrontar los dilemas éticos inherentes a 
la atención de estos pacientes”, subrayó.

A lo largo de 26 años, la Terapia del Hospital de Clínicas ha sido 
testigo de avances científicos, de crisis como la del COVID-19 y de 
cientos de historias de lucha por la vida. En el marco de los 136 años 
de la FCMUNA, su historia se entrelaza con la misión de la unidad 
académica, que es formar profesionales de la salud con liderazgo, 
ética, responsabilidad social y capacidad de innovación.
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LA PRIMERA TERAPIA PEDIÁTRICA DEL PAÍS 
CELEBRA 38 AÑOS DE CREACIÓN

El Departamento de Cuidados Intensivos 
Pediátricos de la Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional de Asunción cumple 38 
años de creación y la Prof. Dra. Lorena Delgadillo, 
jefa del área, recordó a maestros que destacaron 
con su aporte en la creación y formación de 
médicos intensivistas pediátricos del país.

Reseña. La primera terapia intensiva pediátrica 
se inició en el año 1985, y era considerada como 
especialidad relativamente nueva dentro de la 
pediatría en Paraguay. El Prof. Dr. Juan Jaime 
Bestard ideó la creación de la inicial Unidad de 
Cuidados Intensivos Pediátricos del Paraguay y 
sólo se pudo lograr con una donación privada de 
la familia Napout. Es así que la primera terapia 
intensiva funcionaba en el antiguo edificio del 
Hospital de Clínicas, en Sajonia, dependiente de 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción.

Algunos pediatras que iniciaron la atención de los 
niños críticamente enfermos en la terapia son el Dr. 
Oscar Doldán; Dr. Franco Croskey; Dra. Ida Esquivel; 
Dr. Oscar Merlo; Dr. Angilberto Paredes; Dr. Oscar 
Franco. Con el tiempo se integraron la Dra. Aida 
Galeano; Dra. Norma Bogado; Dra. Natalia Gómez 
Arriola; Dr. Wildo Pino; Dr. Aldo Chávez; Dra. Laura 
Duarte; Dr. César Cabañas; Dra. Clara Vázquez; 
Dra. Lisa Samudio; Dr. Diego Gamarra y otros. En 
cuanto al personal de enfermería se menciona 
a los licenciados Emma Rivelli, Natividad Ayala, 
Librada Fretes, Anuncia Giménez, Eladio Bobadilla, 
Mirna Gallardo, Osvaldo Arrúa y Roberto Ríos, 
entre otros. 

La Terapia Intensiva se centra en brindar atención 
médica integral a pacientes pediátricos que 
enfrentan condiciones médicas críticas. Esta 
atención completa garantiza que los pacientes 
reciban una atención personalizada, mejorando 
sus posibilidades de recuperación, refirió la jefa de 
UCIP. La UCIP cuenta con 14 médicos de guardia, 
30 enfermeros especializados. 

Postgrado. Desde el año 2012, la FCMUNA inició 
el programa de Postgrado en Medicina Intensiva 
Pediátrica, con el objetivo de formar especialistas 
en un ambiente académico y técnico de alto nivel, 
bajo la coordinación del Prof. Dr. Hassel Jimmy 
Jiménez, actual jefe de la Cátedra y Servicio de 
Pediatría. Cuentan con 22 egresados en Medicina 
Crítica Infantil. Actualmente se encuentran en 
formación cuatro médicos residentes. 

La Prof. Dra. Delgadillo mencionó que el 
Departamento de Cuidados Intensivos Pediátricos 
del Hospital de Clínicas de la FCMUNA es 
una terapia abierta de modo a promover la 
comunicación y participación activa de la familia 
y el paciente en el proceso de atención. La terapia 
abierta facilita la comprensión de la situación 
médica, las decisiones compartidas y el apoyo 
emocional, lo que ayuda a reducir el estrés y la 
ansiedad de los pacientes y sus familias.

“La atención en terapia intensiva no se trata 
solo de salvar vidas en el momento crítico, sino 
también de ayudar a los pacientes a recuperarse 
y rehabilitarse después de superar la fase aguda 
de su enfermedad o lesión. Esto es esencial para 
mejorar la calidad de vida a largo plazo de los 
pacientes” aseguró. 

Campaña de donación. Como parte de las 
celebraciones por el aniversario, desde la Terapia 
Pediátrica llevan adelante la “Campaña de 
Donación de libros de aprendizaje y materiales 
didácticos”, tales como juguetes, lápices de 
colores, plastilinas, pinceles, cuadernos y libros de 
cuentos. 
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El Departamento de Neonatología realizó el curso-taller de actualización en terapia intensiva neonatal 
denominado “Jornada del Intensivista: Precisión y vocación en cada decisión”. 

La capacitación se realizó en el marco de la Semana del Intensivista. “No hay mejor manera de 
conmemorar esta fecha que a través de la educación y la capacitación continua”, señaló la jefa del 
Departamento de Neonatología, Dra. Larissa Eliana Genes.

El encuentro estuvo dirigido a profesionales de la salud que se desempeñan en cuidados intensivos 
neonatales y pediátricos. Participaron 110 profesionales, entre médicos terapistas y licenciados en 
enfermería, quienes fueron distribuidos en grupos de 20 personas para rotar en cinco estaciones 
prácticas.

Explicó que el curso - taller se estructuró en dos partes principales. La primera consistió en el 
entrenamiento en ventilación invasiva y no invasiva, monitorización cardiorrespiratoria, armado y 
desarmado de ventiladores mecánicos, interpretación de curvas y gráficos, y parámetros ventilatorios 
según diferentes patologías.

La segunda contempló los procedimientos de colocación y mantenimiento de vías venosas centralizadas 
de inserción periférica, proyección de un video instructivo y un módulo de seguridad del paciente a 
cargo del equipo de control de infecciones.

La doctora Genes destacó la diversidad de participantes, ya que además de profesionales del Hospital de 
Clínicas asistieron especialistas de instituciones como el Hospital San Pablo, Hospital Militar, Sanatorio 
La Costa y Santa Julia, inclusive hubo profesionales provenientes de Acahay.

Con iniciativas como esta, la FCM-UNA reafirma su compromiso con la excelencia académica, la 
investigación y la innovación tecnológica, proyectándose como referente nacional e internacional en 
la formación de profesionales de la salud, siempre con vocación de servicio y responsabilidad social y 
medioambiental.

MÁS DE 100 PROFESIONALES PARTICIPARON DE LA JORNADA DEL 
INTENSIVISTA
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Con el objetivo de fortalecer el conocimiento y las 
herramientas para la detección temprana del Trastorno 
del Espectro Autista (TEA), el consultorio ambulatorio de 
la Cátedra y Servicio de Pediatría de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA, Hospital de Clínicas, con el apoyo del 
Departamento de Enfermería y Capacitación, realizó un 
curso de capacitación virtual.

El curso abordó temas cruciales como la detección temprana 
del TEA y la alimentación saludable en niños. La iniciativa 
contó con la participación de destacadas figuras del equipo 
de Enfermería Pediátrica, incluyendo a la Lic. María Arias 
(jefa), la Lic. Cristina Zalazar (Supervisora), la Lic. Natalia Jara 
y la Lic. Faustina Caballero. 

La encargada, Lic. Faustina Caballero, explicó que el curso 
busca ayudar a los padres y profesionales de la salud a 
detectar ciertas conductas en los pacientes pediátricos para 
brindarles un apoyo temprano. “Como profesionales de la 
salud, queremos ayudar y apoyar en la detección temprana 
de ciertos aspectos del crecimiento de nuestros pacientes”, 
expresó. 

La capacitación, de carácter virtual, reunió a un amplio grupo 
de profesionales de la salud, como médicos, licenciados 
en enfermería y psicólogos, así como a otras personas 

Tras 46 años de servicio ininterrumpido, la Sra. 
Magdalena Benítez, cocinera del Departamento de 
Alimentación, Nutrición y Dietoterapia de la FCMUNA 
- Hospital de Clínicas, se despide para acogerse a la 
jubilación.

Magdalena ingresó al hospital en 1979, con tan solo 19 
años, y desde entonces dedicó su vida con entrega y 
compromiso a la institución.

Gracias a su esfuerzo formó su hogar, vivió momentos 
de alegría y también de desafíos, como cuando enfrentó 
al COVID-19, experiencia que superó con fortaleza y el 
apoyo de sus compañeros y médicos del Hospital de 
Clínicas, ya que estuvo internada en la terapia por 15 
días.

“Este hospital fue mi segunda casa y mi segunda 
familia. Me voy agradecida y feliz, con bellos 
recuerdos que siempre llevaré en el corazón”, expresó 
emocionada.

DETECCIÓN TEMPRANA DEL TEA: CURSO DE CAPACITACIÓN CLAVE 
PARA PROFESIONALES DE PEDIATRÍA

UNA TRAYECTORIA MARCADA POR LA VOCACIÓN Y LA DEDICACIÓN

interesadas en el tema. Entre los disertantes se destacaron 
la Dra. Susana Sánchez, el Dr. Erik Dahlbeck (neuropediatra) 
y la Mg. Lic. Carminha Ramalho (psicopedagoga).

La Lic. Carminha Ramalho describió la capacitación sobre el 
trastorno del espectro autista como una oportunidad para 
mirar con otros ojos y comprender con el corazón. 

La charla buscó sensibilizar a familias, docentes y 
profesionales, promoviendo una mirada empática y 
respetuosa al derribar mitos y estigmas. Se abordaron las 
principales características del TEA en la infancia y su impacto 
en la vida familiar y escolar, además de presentar estrategias 
prácticas para la inclusión en el aula, el hogar y la comunidad.
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En el marco de los 136 años de 
vida institucional, la Facultad 
de Ciencias Médicas de la 
UNA rindió homenaje a cuatro 
médicos jubilados que marcaron 
un hito en la historia de la 
especialidad.

El acto se realizó con presencia 
de autoridades académicas, 
docentes, residentes y 
estudiantes. Los reconocidos 
fueron los doctores Nelson 
Ortellado, Raimundo Llano, 
Carlos Gernhofer y Ricardo Irala, 
quienes recibieron placas de 
reconocimiento de manos del 
Decano, Mg. Prof. Dr. Osmar 
Cuenca, acompañado por el 
jefe del Departamento de 
Anestesiología, Prof. Dr. Walter 
Delgado.

El decano enfatizó en el legado 
académico y profesional de los 
homenajeados, subrayando 
su rol en la formación de 
generaciones de anestesiólogos. 

HOMENAJE A MÉDICOS PIONEROS DE LA ANESTESIOLOGÍA

Recordó que, en sus inicios como residente, la anestesia estaba a 
cargo de técnicos y que la creación de la residencia en anestesiología 
constituyó un cambio histórico.

Destacó que cada uno de ellos aportó muchísimo a la formación de 
anestesiólogos. Hoy la FCMUNA ya otorga el título de especialista en 
anestesiología y reanimación, con formación actualizada a la par de 
los avances tecnológicos.

Asimismo, valoró que los avances, como la incorporación de técnicas 
de bloqueo para analgesia y recuperación, consolidan la calidad 
de la enseñanza y responden a la creciente demanda laboral de 
especialistas en el país. “Hay que saber agradecer y reconocer la 
huella que uno deja. Muchas felicidades y muchas gracias por todo 
lo brindado a nuestra casa de estudios”, concluyó.

Por su parte, el Prof. Dr. Walter Delgado expresó su emoción al 
rendir homenaje a quienes considera pilares de la anestesiología 
nacional: “Estos colegas marcaron realmente una época y lo 
siguen haciendo. Ellos enfrentaron periodos difíciles, con recursos 
limitados, y hoy vemos una especialidad fortalecida, con equipos de 
última generación. Tal vez este reconocimiento no sea demasiado 
en lo material, pero desde lo afectivo es profundo: la Facultad les 
agradece por lo que hicieron y siguen haciendo”.

El evento incluyó un momento artístico a cargo de las médicas 
residentes Florci Rivas y Montserrat Morínigo, quienes ofrecieron 
un número musical y una poesía, en honor a los homenajeados.
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En el marco de los 136 años de vida institucional de 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción (FCM-UNA), queremos 
destacar el aporte de la Primera Cátedra de Clínica 
Médica (ICCM), creada el 30 de abril de 1953, 
como una de las especialidades más relevantes en 
la historia de la medicina paraguaya.

Desde sus inicios, la ICCM ha integrado la docencia, 
la asistencia hospitalaria y la formación de 
especialistas en medicina interna, constituyéndose 
en un espacio fundamental para el desarrollo de la 
atención clínica y la consolidación de la residencia 
médica en Paraguay, durante más de 70 años.

El profesor doctor Carlos María Ramírez Boettner 
fue el primer jefe de la ICCM, una figura clave en 
la institucionalización de la residencia médica en 
Clínica Médica en Paraguay y en la organización de 
servicios clínicos en el Hospital de Clínicas. Con él 
empezó la residencia médica en clínica médica en 
el país, transformando la enseñanza y la práctica 
hospitalaria.

A lo largo de su historia, reconocidos maestros 
como los profesores doctores Adolfo Cattoni, 
Raúl Breuer, Alberto Reyes, Juan Adolfo Cattoni 
Carles, Rubén Néstor Arrúa Torreani, Francisco 
Santacruz, César Chirico y Héctor Ratti —este 
último recientemente jubilado—, asumieron la 
conducción de la cátedra, dejando un legado de 
excelencia académica y profesional.

El Prof. Dr. Ignacio Ortiz Galeano, jefe interino de 
la Primera Cátedra de Clínica Médica, resaltó que 
la misma fue creada con la misión de organizar la 
enseñanza de la clínica médica o de la medicina 
interna. Por otro lado, asumir responsabilidades 
asistenciales en el Hospital de Clínicas. Esta 
creación se inscribe en un proceso más amplio 
de la modernización de la enseñanza médica en 
Paraguay durante mediados del siglo XX. 

“Este proceso organizativo marcó un antes y 
un después en la formalización de la práctica 
hospitalaria en el Paraguay, consolidando el rol 
docente-asistencial de la Facultad de Ciencias 
Médicas”, expresó el docente.

PRIMERA CÁTEDRA DE CLÍNICA MÉDICA, 72 AÑOS DE HISTORIA EN LA 
FORMACIÓN MÉDICA EN PARAGUAY

Actualmente, la Primera Cátedra de Clínica Médica 
mantiene activa su triple función:
•	 Docencia clínica, con la enseñanza de 
semiología y clínica médica en consultorios y 
salas de internación, y actualmente a través de las 
asignaturas de Medicina Interna I, II, III y IV.

•	 Formación de postgrado, con un robusto 
programa de residencia en medicina interna que 
continúa desde la década de 1950 y que hoy 
cuenta con cerca de 70 residentes distribuidos en 
los distintos años de formación y con actividades 
de interconsultas y guardias. 

•	 Asistencia hospitalaria, con atención en 
salas de internación y consultorios externos del 
Hospital de Clínicas, coordinación interdisciplinaria 
y participación en comités clínicos y protocolos.

A lo largo de más de 72 años de historia, la 
Primera Cátedra de Clínica Médica ha ido 
consolidando su rol docente asistencial, formado 
generaciones de médicos internistas, e impulsado 
la creación de programas de rotación, protocolos 
clínicos y consultorios docentes, contribuyendo 
decisivamente al desarrollo de la atención integral 
de adultos en el país.
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En el marco del 136° aniversario de 
la Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional de Asunción 
(FCM-UNA), se destaca el legado de 
la Segunda Cátedra de Clínica Médica 
(IICCM), que desde hace más de 
siete décadas constituye un pilar en 
la formación médica y en la atención 
hospitalaria, dejado huella en la 
docencia, la investigación y la práctica 
clínica.

Resumen Histórico de la II CCM. La 
Segunda Cátedra de Clínica Médica 
(IICCM) inicia en el año 1953 en 
un contexto histórico marcado por 
cambios institucionales, bajo la 
conducción del Prof. Dr. Luis Carlos 
Maás, hasta 1976, quien sentó las 
bases de un servicio académico y 
asistencial sólido. Le sucede en forma 
interina el Prof. Dr. Luis Richert, para 
después hacerse cargo por concurso 
de títulos, méritos y aptitudes el Prof. 
Dr. Silvio Rodas Ortiz, en el año 1978; 
en 1979 lo sustituyó interinamente 
el Prof. Dr. Oscar Genaro Lovera, 
especialista en Cardiología. Ya en el año 
1988 por concurso de títulos, méritos y 
aptitudes accede a la Cátedra el Prof. 
Ricardo Moreno Azorero, médico 
internista, endocrinólogo y primer 
genetista del país, tiene en su haber 
diversas publicaciones y premios 
nacionales de ciencia; siendo su relevo 
el Prof. Rufino Gorostiaga en el año 
1998, gastroenterólogo, internista 
especializado en Francia.

En el año 2004 asume la Prof. 
Dra. Jazmín Vera de Ruffinelli, la 
primera mujer en ejercer la jefatura 
de la Cátedra de Clínica Médica; 
especializada en Endocrinología en 
México, ocupó además el cargo de 
Directora de Postgrado de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la UNA hasta el 
2012, año en que accede al beneficio 
de la jubilación. 

La sucede el Prof. Dr. Silvio Espínola, 
quien realizó cursos de postgrado en 
la Universidad de Sackler, Israel y en la 
Clínica Universitaria de la Universidad 
de Navarra, España; ha sido nombrado 

SEGUNDA CÁTEDRA DE CLÍNICA MÉDICA, SIETE DÉCADAS FORMANDO 
ESPECIALISTAS EN MEDICINA INTERNA

recientemente como maestro de la especialidad de alergia a inmunología. Ex 
Vice Decano de la FCM-UNA, ocupó además el cargo de Director de Auditoría 
Académica, hasta el 2018, año en que se acogió a los beneficios de la jubilación.

En el 2019 asume el Prof. Dr. José Luis Insfrán, mediante concurso de títulos 
méritos y aptitudes. Considerado un maestro de la semiología, ha publicado 
incluso libros en la editorial de la facultad EFACIM. En el año 2023, renuncia para 
acogerse a los beneficios de la jubilación, y en el año 2024 asume como jefe de 
cátedra y servicio el Prof. Dr. Elvio Bueno, quien se desempeña hasta la fecha.

El actual jefe de la Segunda Cátedra de Clínica Médica (IICCM) destaca la rica 
historia de 72 años de la cátedra, donde figuras relevantes han impactado en 
la medicina y la sociedad y cuya misión principal es la formación de médicos y 
residentes con un enfoque humanista, científico y comprometido con la excelencia 
y el bienestar del paciente. 

Especialización en Medicina Interna. La especialización en medicina interna o 
de clínica médica tiene una duración de tres años. Cada año se admiten a seis 
residentes que ingresan a través de un examen único; generalmente los mejores 
promedios los que optan escoger la especialización en este caso medicina interna, 
bajo la tutela de la Dirección de Postgrado. Al finalizar los residentes realizan un 
trabajo de investigación, una monografía, y rinden un examen que les habilita 
optar por el título de especialista.

Con 30 camas hospitalarias de alta complejidad y ocupación permanente, la 
Segunda Cátedra de Clínica Médica combina la formación académica con la 
asistencia médica, aportando al desarrollo de profesionales capaces de enfrentar 
los desafíos de la salud en Paraguay.

“Nuestros estudiantes y residentes trabajan sobre un legado sólido, construido 
por grandes referentes de la medicina paraguaya. Nuestra meta es continuar 
esa tradición de excelencia, con visión humanista y social, proyectándonos hacia 
el futuro”, afirmó el Prof. Dr. Bueno.

La Segunda Cátedra de Clínica Médica reafirma su compromiso con la educación 
médica, la investigación y la atención de calidad, contribuyendo de manera 
decisiva a la misión de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA.
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El Prof. Dr. Roberto Corbeta, 
jefe de la Primera Cátedra de 
Clínica Quirúrgica y Semiología 
Quirúrgica, compartió una 
reseña histórica y académica 
sobre la Sala X, y la labor que 
cumple en la formación de 
cirujanos dentro de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la UNA.

La Sala comenzó como Cátedra 
de Semiología en 1931 bajo 
la dirección del Prof. Manuel 
Riveros. Tras el fallecimiento 
del Prof. Escobar en 1941, el 
Prof. Riveros asumió también la 
dirección de Clínica Quirúrgica, 
constituyéndose así la Sala 10. 
Desde entonces, la cátedra fue 
dirigida por grandes maestros, 
entre ellos los profesores 
Neto, Díaz Escobar y Frutos, 
además de destacados docentes 
como los profesores Guggiari, 
García Bresini y Menchaca, 
quienes contribuyeron 
significativamente a la formación 
quirúrgica en el país.

Actualmente, la Primera Cátedra 
de Clínica Quirúrgica ofrece 
programas en cirugía general 
y cirugía plástica, además de 
unidades de especialización 
en coloproctología, cirugía de 
pared, cirugía vascular, cirugía 
hepatobiliar y cirugía digestiva, 
entre otras. Los residentes 
completan su formación a 
través de rotaciones en cirugía 
pediátrica, terapia intensiva, 
cirugía plástica y el Hospital 
de Trauma, asegurando una 
preparación integral en el 
transcurso de tres años.

LA PRIMERA CÁTEDRA DE CLÍNICA QUIRÚRGICA: TRADICIÓN, FORMACIÓN 
Y PROYECCIÓN AL FUTURO

El Dr. Corbeta destacó la importancia de la práctica médica con 
énfasis en la empatía hacia el paciente, más allá de los criterios 
preoperatorios, operatorios y posoperatorios que son parte 
del proceso formativo. Asimismo, resaltó que la mayoría de las 
intervenciones ya se realizan por laparoscopía, con excelentes 
resultados, y que el futuro apunta hacia la especialización en cirugía 
robótica, con médicos formándose en el exterior.

En el ámbito del pregrado, desde 2015 se implementó un programa 
dividido en Cirugía I, II, III y IV. La Primera Cátedra tiene a su cargo las 
materias Cirugía II, III y IV, mientras que la Segunda Cátedra de Clínica 
Quirúrgica se encarga de Cirugía II a IV en paralelo, garantizando una 
cobertura académica amplia y coordinada. Estos espacios están a 
cargo de profesores y nuevos docentes con experiencia, además de 
instructores que acompañan las clases teóricas y prácticas.

Un eje fundamental en la enseñanza actual es la simulación. 
Actualmente se encuentra en construcción un nuevo edificio 
destinado exclusivamente a simulación quirúrgica, que permitirá a 
los estudiantes desarrollar sus habilidades de manera más segura y 
efectiva antes de enfrentarse a los pacientes.

Finalmente, el Prof. Dr. Corbeta señaló que las consultas externas 
en todas las especialidades son realizadas en conjunto entre 
especialistas y residentes, consolidando así un modelo de enseñanza 
práctica y de atención de calidad.


