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ENDOCRINOLOGÍA Y 
METABOLISMO 

Las doctoras María Giannina 
Meza Fleitas y María Emilia López 
Rumich han culminado con éxito 
la subespecialidad, sumándose 
como profesionales de alto nivel al 
servicio de la salud.

La Mg. Prof. Dra. Ana Iris Ramírez 
Benítez, jefa del Departamento 
de Endocrinología y Metabolismo, 
destacó que las egresadas han 
superado con éxito un riguroso 
proceso de formación de dos 
años. Ambas especialistas 
cuentan con una base previa en 
Medicina Interna, por lo cual 
esta certificación representa una 
especialidad enfocada en el manejo 
integral de patologías hormonales 
y disfunciones complejas.

“El objetivo es formar a estas 
residentes con un conocimiento 
científico muy fuerte, pero 
basado siempre en la misión 
y visión institucional, con 
valores éticos de investigación y 
responsabilidad social, que son 
pilares en la formación de nuestros 
especialistas”, señaló. 

DEPARTAMENTO DE 
REUMATOLOGÍA

Se anunció con orgullo la 
culminación del programa de 
especialización de las doctoras 
Raquel Aranda y Laura Martínez, 
quienes se incorporan a la sociedad 
como nuevas especialistas en el 
área.

La Prof. Dra. Yanira Yinde, jefa del 
departamento, destacó que este 
logro refleja el cumplimiento de 
los tres pilares fundamentales de 
la institución, como la asistencia, 
la docencia y la investigación. 
“Podemos decir con orgullo 
que entregamos a la sociedad 
especialistas jóvenes, con sólida 
formación y energía, capaces 
de ejercer la reumatología con 

FCM-UNA SUMA NUEVOS ESPECIALISTAS

excelencia tanto en el sector público como en el privado”, afirmó la Dra. 
Yinde.

Reumatología es el primer servicio docente en contar con un programa 
plenamente aprobado por el Consejo Nacional de Educación Superior 
(CONES) y acreditado por la Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación 
de Educación Superior (ANEAES).

CIRUGÍA PEDIÁTRICA

El Departamento de Cirugía Infantil celebró con un emotivo acto la 
graduación de la Dra. Rocío Almada como nueva cirujana pediátrica. 
Este encuentro representó un espacio de reconocimiento a la excelencia 
académica y al esfuerzo articulado del servicio en la formación de 
especialistas de alto nivel.

La ceremonia fue presidida por el Decano, Mgtr. Prof. Dr. Osmar Cuenca 
Torres, junto al Jefe del Departamento de Cirugía Pediátrica, Prof. Dr. 
Federico Guggiari. 

CIRUGÍA PLÁSTICA 

La Unidad de Cirugía Plástica y Reconstructiva celebró la culminación 
del proceso formativo del Dr. Jorge Benítez, quien se convierte en nuevo 
especialista en Cirugía Plástica, tras aprobar exitosamente su examen final 
luego de tres años de residencia.

El Prof. Dr. Jesús Amarilla, jefe de la Unidad de Cirugía Plástica de la 
FCMUNA, destacó el alto nivel alcanzado por el egresado, señalando que 
la evaluación final incluyó instancias teóricas, prácticas y desempeño en 
quirófano, en las cuales el Dr. Benítez obtuvo la calificación máxima (5).
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MEDICINA FAMILIAR

La Cátedra y Servicio de Medicina Familiar, celebró la 
culminación exitosa de 11 nuevos especialistas en el 
posgrado de Medicina Familiar.

La formación se estructura en tres años de residencia, 
complementados con una sólida preparación teórica 
continua. El posgrado cuenta con residentes en la sede 
central de Sajonia y en su sede externa del Hospital 
Militar.

Su objetivo es formar médicos de cabecera capaces de 
acompañar al paciente a lo largo de todo su ciclo de 
vida, con un enfoque integral, continuo y preventivo. 
Los sistemas de salud basados en la atención primaria, 
cuyo eje es el médico de familia, demuestran 
mejores resultados en términos de calidad, equidad y 
sostenibilidad a largo plazo.

DERMATOLOGÍA

La Cátedra y Servicio de Dermatología de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la UNA, celebró el egreso de 
dos nuevas especialistas del programa de posgrado en 
Dermatología y Venereología: la Dra. Judith Montiel y 
la Dra. Melissa Ramírez.

El programa de formación tiene una duración de tres 
años e integra actividades asistenciales, académicas 
y de investigación, con un enfoque modular. Durante 
este período, las residentes atravesaron evaluaciones 
en áreas como dermatología pediátrica, enfermedades 
tropicales, dermatopatología, enfermedades sistémicas 
con manifestaciones cutáneas, dermatología clínica y 
cirugía dermatológica. 

Esta promoción corresponde a la última cohorte 
formada bajo la antigua malla curricular, ya que a 
partir del próximo año entrará en vigencia una nueva 
estructura académica.

CÁTEDRA DE CLÍNICA QUIRÚRGICA

La cátedra celebró el egreso de una nueva cohorte 
de cirujanos altamente especializados en diversas 
disciplinas de alta complejidad. Estos especialistas 
han cumplido con años de formación intensiva, 
adquiriendo las competencias necesarias para el 
manejo de patologías complejas, abarcando desde 
procedimientos electivos hasta situaciones de urgencia 
crítica.

Especialidades de los egresados: 
Cirugía Torácica: Dra. Andrea Martínez, Cirugía Vascular 
Periférica: Dr. Óscar López, Cirugía General: Dr. Jorge 
Ruiz Díaz, Dr. Richard Fretes, Dr. Víctor Duarte, Dra. 
Amira Cantero, Dra. Fernanda Gill.

HEMATOLOGÍA

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, a través de su Hospital 
Universitario, celebró el egreso de dos nuevos 
especialistas en Hematología Clínica de Adultos, los 
Dres. Ricardo Javier Cañellas Acá y Luz Carina Bóveda 
Brizuela, fortaleciendo así la formación de recursos 
humanos especializados en un área clave para el 
sistema de salud. La coordinación general del programa 
está a cargo del Prof. Dr. José Javier Zarza Ortiz.

La formación estuvo marcada por la calidez humana, 
el trabajo en equipo y el compromiso con el paciente, 
especialmente en el abordaje de patologías oncológicas, 
donde el diagnóstico oportuno y el acompañamiento 
integral resultan fundamentales.
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MEDICINA CRÍTICA

15 nuevos especialistas en Medicina Crítica y Cuidados 
Intensivos de Adultos en este 2025. La Mgtr. Prof. Dra. 
Belinda Figueredo, jefa de Cuidados Intensivos Adultos y 
coordinadora académica de la especialidad, destacó con 
orgullo este logro, que fortalece el sistema de salud con 
profesionales altamente capacitados.

El programa de postgrado de la FCM-UNA tiene como 
objetivo principal brindar una formación integral para 
desarrollar especialistas competentes en el manejo de 
pacientes complejos. Esta especialización está dirigida 
a médicos egresados de Medicina Interna, Cirugía, 
Neumología, Anestesiología, Emergentología y Medicina de 
Trauma, seleccionando a profesionales con un desempeño 
académico destacado y un firme interés en la disciplina.

NEUMOLOGÍA

La Dra. Ninfa Mariela Fleitas Ayala, el Dr. Aldo Andrés Benítez 
Báez y el Dr. Rodrigo David López Fernández, quienes 
culminaron exitosamente su formación de posgrado.

Durante el 2025, la Cátedra y Servicio de Neumología 
desarrolló una intensa labor asistencial, atendiendo a 
más de 3.000 pacientes en consultas ambulatorias. En ese 
mismo periodo, se realizaron más de 2.000 espirometrías, 
300 estudios del sueño, 150 procedimientos endoscópicos 
e intervencionismo respiratorio, además de 150 test de la 
marcha de los seis minutos, consolidando su compromiso 
con la atención integral y especializada de las enfermedades 
respiratorias.

NEUROLOGÍA

Egreso del Dr. Luis Enrique Báez, nuevo especialista en 
Neurología, fortaleciendo la formación de recursos humanos 
especializados para el sistema de salud.

La especialidad brinda una formación integral orientada al 
diagnóstico, tratamiento y seguimiento de pacientes con 
enfermedades neurológicas, promoviendo el uso adecuado 
de métodos diagnósticos, la toma de decisiones terapéuticas 
basadas en evidencia científica, el trabajo en equipo y una 
relación médico-paciente humanizada.

MEDICINA INTERNA

Egreso de 24 nuevos especialistas en Medicina Interna.
Los nuevos especialistas son los Doctores Paolo Battaglia, 
Edison González, Renata León, Ana Lajarthe, Cecilia Méndez 
y Fanny Ramos, de la Cátedra de Semiología Médica; 
asimismo, Christian Benítez, Martín Cardozo, Diana Garay, 
Deisy González, Francisca Insfrán y Luis Venega, de la I 
Cátedra de Clínica Médica; Alma Agüero, Analía Alfonzo, 
Vanessa González, Aracelly López, Mirian Paniagua y Leticia 
Valiente, de la II Cátedra de Clínica Médica de la FCM-

UNA; y Mathias Bareiro, María Esther González, María 
Elizabeth González, Maguire Ullón, Cecilia Vera, Mario Villar, 
correspondientes al Hospital Militar.

PSIQUIATRÍA 

Cuatro nuevos médicos psiquiatras del Programa de 
Especialización en Psiquiatría Clínica, reforzando el capital 
humano especializado destinado a la atención de la salud 
mental en el país. Los egresados son los Dres. Sofía Gauto, 
Mathías Cantero, Marcelo Vargas y Nicolás López.

PSIQUIATRÍA DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

El Dr. Claudio Vera culminó oficialmente el Programa de 
Posgrado de Especialización en Psiquiatría de la Infancia y la 
Adolescencia, convirtiéndose en un nuevo médico psiquiatra 
pediátrico, formado en la única escuela formadora del país 
en esta subespecialidad.
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En el marco del Programa de Maestría en Docencia 
Médica Superior de la Dirección de Postgrado de 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, bajo la coordinación del 
Prof. Dr. Ignacio Ortiz Galeano, se llevaron a cabo 
las defensas de tesis para la obtención del título de 
Magíster. Fue en horas de la mañana, en el salón 
auditorio del 5to. piso del Hospital de Clínicas.

Tres grupos de maestrandos presentaron sus 
investigaciones ante una mesa examinadora 
integrada por docentes de reconocida trayectoria: 
el Prof. Mg. Dr. Tadeo Jiménez, la Prof. Mg. Dra. 
Mafalda Palacios y la Prof. Mg. Dra. Valentina 
Arias.

El Grupo 3, conformado por la Dra. Débora Núñez 
Arias, el Dr. Manuel Bernal Rolón, el Dr. Eduardo 
Barrios Ortigoza y la Dra. Sonia Alonso Martínez, 
desarrolló su trabajo bajo la tutoría del Prof. Mg. 
Dr. José Gómez Cantore. Su investigación llevó 
por título: “Percepción de los egresados de la 
malla curricular 2015 acerca de la contribución 
de los módulos integradores al desarrollo del 
profesionalismo médico”.

DEFENSA DE TESIS DE LA MAESTRÍA EN DOCENCIA MÉDICA 
SUPERIOR EN LA FCMUNA

El Grupo 6, integrado por el Dr. Luis Da Silva Medina, 
la Dra. Rocío Navarro y la Dra. Claudia Artunduaga 
Alarcón, presentó su tesis con la tutoría del Prof. 
Mg. Dr. Ignacio Ortiz, titulada: “Autopercepción 
de la función docente del auxiliar de la enseñanza 
en la formación integral del estudiante de grado 
en las asignaturas de Cirugía de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de 
Asunción”.

Finalmente, expuso el Grupo 9, compuesto por 
la Dra. Deisy Baruja Duarte, el Dr. César Cabañas 
Barrios, el Dr. Raúl González Zalazar y la Dra. Clara 
Vázquez Ramírez, con el acompañamiento del Mg. 
Dr. Alfredo Jara en calidad de tutor. 

Cada presentación incluyó un espacio de diálogo 
académico con los evaluadores, propiciando el 
análisis crítico, el intercambio de perspectivas 
y el fortalecimiento del proceso formativo. Las 
defensas destacaron por el compromiso, el 
rigor metodológico y el valioso aporte de los 
maestrandos al campo de la docencia médica 
superior.
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Estudiantes del décimo semestre de la carrera de Medicina de la Filial Santa Rosa del Aguaray desarrollaron 
una intervención social en el asentamiento 6 de enero, de la misma ciudad, en el marco del Módulo Integrador 
IV, acompañados por la Mgt. Patricia Ríos Mujica, Coordinadora General del MIN. La iniciativa buscó acercar 
acciones de promoción de la salud a la comunidad, fortalecer el conocimiento sobre la hipertensión arterial y 
contribuir a la detección temprana de casos desconocidos.

La jornada consistió en visitas domiciliarias con enfoque práctico y personalizado. En cada hogar se aplicó 
un pre test para conocer los saberes previos sobre prevención, diagnóstico y tratamiento de la hipertensión. 
Seguidamente, se desarrolló una capacitación en salud dirigida, con énfasis en factores de riesgo, signos de 
alarma, la importancia del seguimiento médico, y el cuidado de la alimentación, acompañada de la toma de 
presión arterial a los adultos de la familia. 

Al finalizar, se realizó un post test para evaluar la comprensión de los mensajes y el impacto inmediato de la 
intervención educativa en cada hogar.

Durante la jornada se identificó un número significativo de personas con cifras tensionales elevadas, compatibles 
con hipertensión arterial que desconocían esa condición y por ende no recibían tratamiento, pese a presentar 
síntomas, pero que atribuían a otras causas. Por lo cual fueron orientadas para que consulten con un profesional 
médico. 

El citado hallazgo evidenció la importancia de reforzar la educación sanitaria en comunidades vulnerables 
y ampliar el acceso a controles preventivos. Como parte del compromiso institucional, las familias recibieron 
información sobre la posibilidad de acceder a consultas gratuitas en los consultorios médicos de la Facultad, 
instalados en la sede de la filial, fortaleciendo así el vínculo entre la Universidad y la población.

Estas acciones permiten que los futuros médicos vivan la realidad sanitaria tierra adentro, comprendan las barreras 
sociales y económicas que afectan la adherencia al tratamiento y se preparen para diseñar estrategias innovadoras 
de atención. La Facultad de Ciencias Médicas reafirma su misión formadora y su rol social, contribuyendo al 
bienestar de la población y a una medicina orientada a las necesidades reales del país.

ESTUDIANTES DE MEDICINA DE LA FILIAL DE SANTA ROSA 
LLEVARON ADELANTE INTERVENCIÓN COMUNITARIA EDUCATIVA 
PARA LA DETECCIÓN DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL
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El Centro de Estudiantes de Medicina – CEMUNA 
llevó a cabo una visita solidaria al Hogar de 
Reposo Simeona, en la ciudad de Mariano Roque 
Alonso. El objetivo fue brindar acompañamiento y 
entregar donaciones a los residentes, reafirmando 
que la presencia y la escucha activa son pilares 
fundamentales de nuestra formación.

Se destacó la participación interdisciplinaria de 
estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas 
UNA: Medicina, Kinesiología, Podología e 
Instrumentación Quirúrgica. “Esta actividad fue 
aún más especial gracias a la participación de 
estudiantes de otras carreras de la FCM, quienes 
se sumaron con entusiasmo”, resaltó el presidente 
del Centro de Estudiante Alcides Bordón.

Estas iniciativas fortalecen el compromiso social y 
promueven un modelo de atención basado en la 
empatía y el trabajo colaborativo.

En una significativa ceremonia, la Agencia 
Nacional de Evaluación y Acreditación de la 
Educación Superior (ANEAES) hizo entrega de los 
certificados que avalan la calidad educativa de 
diversas carreras y programas. En este contexto, 
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción (FCM-UNA) se destacó 
al reafirmar su compromiso con la excelencia 
académica, logrando la acreditación de la Carrera 
de Medicina bajo el riguroso estándar regional e 
internacional del Sistema ARCU-SUR.

Asimismo, fueron acreditados los programas 
de postgrado en Medicina Familiar, Oncología 
de Adultos y Ortopedia y Traumatología. Los 
certificados fueron recibidos por la Prof. Dra. 
Zully Vera de Molinas, Rectora de la Universidad 
Nacional de Asunción, acompañada por el 
Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, Decano 
de la FCMUNA; el Mg. Prof. Dr. Ignacio Ortiz, 
PhD, Director Académico; y la Prof. Dra. Belén 
Giménez, Coordinadora General del Comité de 
Autoevaluación, autoridades que lideraron y 
acompañaron el proceso de evaluación y mejora 
continua.

COMPROMISO Y SOLIDARIDAD: ESTUDIANTES DE LA FCM-UNA 
LLEVARON SU APOYO AL HOGAR SIMEONA

LA FCMUNA OBTIENE MÚLTIPLES ACREDITACIONES A NIVEL 
REGIONAL Y DE PROGRAMAS DE POSTGRADO A NIVEL NACIONAL Y 
REAFIRMA LA EXCELENCIA ACADÉMICA 

Estas acreditaciones ratifican la solidez del 
modelo educativo de la universidad pública más 
grande del país y su compromiso con los más altos 
estándares de calidad académica, contribuyendo 
a la formación de profesionales altamente 
competentes al servicio de la salud y del bienestar 
de la sociedad.



9

A S I S T E N C I A L

9

A C A D É M I C O

La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA celebró las emotivas Ceremonias de Entrega de Recetarios 
para los nuevos médicos de la Promoción 2025, de la Sede Central y la Filial Santa Rosa del Aguaray. Este 
acto protocolar marca el paso definitivo al ejercicio responsable y ético de la medicina, simbolizado por 
la entrega del Recetario Oficial, emblema de su autonomía profesional.

En total, la FCM-UNA otorgó a 147 nuevos profesionales de la salud: 112 egresados de la Sede Central y 
35 egresados de la Filial Santa Rosa del Aguaray.

Ambos eventos contaron con el mensaje institucional del Decano, el Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, quien 
resaltó la importancia del compromiso profesional al servicio del país. Enfatizó las palabras de Nothangel: 
“Solo un buen hombre puede ser un buen Médico”, como mensaje principal para los egresados.

Se brindó reconocimiento al Padrino de la Sede Central, el Mg. Prof. Dr. Celso Aldana, por su dedicación 
y acompañamiento.

En tanto, en el evento de la Filial Santa Rosa del Aguaray las palabras de apertura estuvieron a cargo del 
Director de la Filial, el Prof. Dr. Julio Torales Benítez. Los padrinos, el Mg. Prof. Dr. Miguel Dante Zacarías 
Michelagnoli y la Dra. Eugenia Ucedo entregaron los recetarios individualizados y un presente especial 
a los egresados.

La FCM-UNA celebra este logro que marca el inicio de una nueva y trascendental etapa en la vida 
profesional de los nuevos médicos al servicio de la salud del país.

LA FCM-UNA CELEBRÓ LA CEREMONIA DE ENTREGA DE 
RECETARIOS A LA PROMOCIÓN 2025
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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA a través de la Maestría en Enfermedades Autoinmunes y 
en colaboración con el Grupo Latinoamericano de Estudio del Lupus (GLADEL), continúa desarrollando 
importantes iniciativas dedicadas a pacientes, profesionales y especialistas.

La jornada inició en el Hospital de Clínicas con el taller práctico de autogestión para pacientes con Lupus, 
donde los participantes aprendieron a comprender mejor su enfermedad y a utilizar la nueva libreta de 
visitas médicas presentada por GLADEL. Esta herramienta busca que los pacientes lleguen preparados a 
sus consultas, registrando síntomas, dudas y tratamientos, favoreciendo una comunicación más efectiva 
con el médico.

“La autogestión es clave. El paciente que entiende su enfermedad tiene mejor pronóstico”, destacó la Prof. 
Dra. María Isabel Acosta, resaltando la importancia del trabajo conjunto entre paciente y profesional. La 
elaboración de estos materiales fue posible gracias al apoyo de CONACYT, Itaipú Binacional y GLADEL.

También se llevó a cabo el II Simposio Internacional: “¿Es Lupus?”, enfocado en el desafío del diagnóstico 
tardío en Latinoamérica. Durante este encuentro se presentó oficialmente la Guía de Lupus para Atención 
Primaria, un material claro y accesible que busca ayudar a los médicos de familia —generalmente los 
primeros en recibir al paciente— a sospechar precozmente la enfermedad y derivar oportunamente al 
reumatólogo.

Las actividades contaron con la disertación de expertos nacionales e internacionales, entre ellos:
Dr. Ernesto Cairoli (Uruguay)
Dr. Luis Catoggio (Argentina)
Dr. Manuel Ugarte (Perú)
Dra. Yurilís Fuentes-Silva (Venezuela)
Dra. Cristina Drenkard (España)
Dra. Isabel Acosta (Paraguay)

Cabe resaltar que las actividades fueron declaradas de interés institucional por la FCMUNA, a través de 
la resolución CD N° 1096-00-2025.

FCMUNA IMPULSA ACTIVIDADES CLAVE PARA PACIENTES, PROFESIONALES 
Y ESPECIALISTAS EN LUPUS Y ENFERMEDADES AUTOINMUNES
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La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción celebra la acreditación por 
un periodo de seis (6) años para la Carrera de 
Medicina sede Central, dentro del prestigioso 
Sistema de Acreditación Regional de Carreras 
Universitarias para el MERCOSUR y Estados 
Asociados (ARCU-SUR).

El tema fue puesto a consideración del Consejo 
Directivo de la Agencia Nacional de Evaluación y 
Acreditación de la Educación Superior (ANEAES), 
en la Sesión Ordinaria Nº 24/2025 celebrada en la 
fecha 10 de diciembre de 2025. 

La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, junto con la 
Sociedad Paraguaya de Trasplantes, realizó un Taller de 
Concienciación sobre Donación de Órganos dirigido a 
estudiantes de colegios de Asunción y Gran Asunción.

La actividad, coordinada por la Dra. Alejandra Amarilla 
y la Prof. Dra. Idalina Stanley del Departamento de 
Nefrología de Adultos de la FCM-UNA, contó con el 
apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología 
(CONACYT), la Sociedad Paraguaya de Trasplantes y 
Sociedad de Trasplante de América Latina y el Caribe 
(STALYC), a fin de informar, reflexionar y dialogar sobre 
la importancia de la donación como un acto solidario 
que salva vidas.

El taller contó con expositores nacionales e 
internacionales de Colombia y Argentina, con 
dinámicas participativas, juegos educativos y espacios 
de conversación que permitieron a los jóvenes derribar 
mitos y llevar esta importante discusión a sus familias.

LA FCM-UNA LOGRA ACREDITACIÓN REGIONAL ARCU-SUR PARA 
LA CARRERA DE MEDICINA

TALLER DE CONCIENCIACIÓN SOBRE DONACIÓN DE ÓRGANOS 
EN LA FCM-UNA

La recomendación surgió tras el riguroso Informe de Pares de la Carrera, que evaluó la coherencia y el 
cumplimiento de los criterios de calidad definidos por el Sistema ARCU-SUR. Este logro es un testimonio 
del compromiso de la FCM-UNA con la excelencia académica y la mejora continua de la formación de 
profesionales de la salud en la región.

“En coherencia con el cumplimiento de los criterios definidos para la Acreditación Regional de 
Carreras de Medicina en el Sistema ARCU-SUR, el Informe de Pares de la Carrera de MEDICINA de 
la Universidad Nacional de Asunción, Sede San Lorenzo, recomienda la ACREDITACIÓN en el Sistema 
ARCU-SUR por un plazo de seis (6) años, a efectos de la emisión de la resolución correspondiente por 
el Consejo Directivo”, refiere el informe.

La acreditación por seis años es la máxima calificación dentro del sistema regional, lo que consolida a la 
Carrera de Medicina de la FCM-UNA, Sede Central, como un referente de calidad educativa en el ámbito 
del MERCOSUR.

Con la participación de 20 colegios, las encuestas 
aplicadas al cierre reflejaron un alto nivel de satisfacción 
entre estudiantes y docentes.

A través de estas actividades, la FCM-UNA reafirma 
su compromiso con la educación en salud, la 
sensibilización comunitaria y la promoción de una 
cultura de donación responsable en el país.



12

12

A C A D É M I C O

La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Asunción celebró el lanzamiento oficial de ReBioLup, un 
proyecto de investigación multicéntrico sobre rebiopsia en 
pacientes con nefritis lúpica, impulsado con el apoyo del 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT) y en 
alianza estratégica con el prestigioso Instituto Karolinska de 
Suecia. 

El acto contó con la presencia del Dr. José María Mora, 
asesor científico internacional del proyecto, quien llegó 
especialmente desde Navarra, España; el decano de la FCM-
UNA, Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, docentes, investigadores 
y autoridades del Hospital de Clínicas.

El estudio, titulado “Rebiopsia en pacientes con nefritis 
lúpica y su valor en el seguimiento de esa complicación 
en pacientes con LES”, busca mejorar el diagnóstico y 
tratamiento del lupus mediante un enfoque innovador de 
seguimiento longitudinal, con impacto directo en la práctica 
clínica y en los futuros protocolos internacionales.

ReBioLup forma parte de un consorcio mundial de 
investigación en el que participan países de Europa y América 
Latina. Paraguay integra este selecto grupo junto con Costa 
Rica y Colombia, consolidando la presencia nacional en un 
estudio que podría redefinir las guías de seguimiento en 
nefritis lúpica. 

La presentación general del proyecto estuvo a cargo de la 
Dra. Carolina Vázquez, nefróloga del Hospital de Clínicas, 
quien explicó la importancia de evaluar el impacto de la 
nefritis lúpica en períodos prolongados. “Este estudio nos 
permitirá ver cómo evoluciona el paciente a los 12, 24 y 60 
meses, combinando datos clínicos e histológicos para tomar 
decisiones más seguras y personalizadas”, señaló.

INVESTIGACIÓN COMO MISIÓN INSTITUCIONAL

El director general del proyecto, Prof. Dr. Fernando Daponte, 
destacó que ReBioLup representa la misión esencial de la 
Universidad Nacional, docencia, investigación y servicio a 
la comunidad. “Este proyecto muestra lo que la universidad 
pública puede lograr cuando articula esfuerzos: producir 
conocimiento, innovar en salud y generar impacto real en la 
vida de los pacientes”, afirmó.

La reumatóloga e investigadora principal del proyecto, 
Prof. Dra. María Isabel Acosta, destacó que ReBioLup es el 
resultado de años de trabajo conjunto de profesionales de 
las áreas de Reumatología, Nefrología, Anatomía Patológica, 
Biología, Genética e Inmunología de la FCM-UNA.

FCM-UNA LANZA REBIOLUP, UN PROYECTO MULTICÉNTRICO 
INTERNACIONAL QUE POSICIONA AL PAÍS EN LA VANGUARDIA 
DE LA INVESTIGACIÓN EN LUPUS

La rebiopsia renal como práctica sistemática representa un 
avance poco común en el ámbito público regional y coloca al 
Hospital de Clínicas como primer centro público del país en 
implementar esta técnica.

APORTE CLAVE DE ANATOMÍA PATOLÓGICA

El proyecto ha permitido el fortalecimiento de infraestructura 
clave, incluyendo la adquisición de equipamientos como 
un microscopio de monofluorescencia, imprescindibles 
para estudios avanzados en nefropatología. La institución 
también ha expandido su capacidad de realizar biopsias con 
cobertura para los pacientes, facilitando el acceso equitativo 
al diagnóstico y tratamiento.

Al respecto, la Prof. Dra. Ingrid Rodríguez, jefa del 
Departamento de Anatomía Patológica, recordó que esta 
investigación se sustenta en un avance histórico para el 
país: la consolidación del primer centro de nefropatología 
con inmunofluorescencia a nivel público, logrado durante la 
actual gestión institucional.

“La anatomía patológica es fundamental para entender 
la verdadera actividad de la enfermedad. Hoy tenemos 
capacidades diagnósticas que antes no existían en el país, 
y este proyecto demuestra la importancia de invertir y 
formar especialistas en áreas críticas”, expresó.

El decano Mgtr. Prof. Dr. Osmar Cuenca, destacó que el 
proyecto de investigación ReBioLup representa el tipo de 
iniciativas que fortalecen el rol de la universidad pública 
en la generación de conocimiento, el diseño de políticas 
sanitarias y la formación de profesionales comprometidos 
con el país.
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En un vibrante homenaje al Día del Médico, la Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional 
de Asunción y su Hospital de Clínicas celebraron la 
Primera Edición RUNMED 2025, denominada como “La 
Marea Lila de la UNA”. Este evento deportivo reunió a 
más de trescientos corredores, logrando el objetivo de 
promover la salud y la unidad. La carrera lila simbolizó 
el encuentro entre estudiantes, médicos, personal 
administrativo y pacientes, confirmando que juntos 
se avanza como una familia en la FCM-UNA, hacia la 
excelencia académica y la mejor atención a la salud.

El Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca Torres, Decano de 
la FCM-UNA, resaltó el propósito motivador de la 
jornada, indicando que el objetivo fue motivar a la 
unidad y promover una jornada saludable. “El mensaje 
que queremos dejar hoy para todos es demostrar 
que somos una familia y, simbólicamente con esta 
corrida, confirmar que estamos avanzando hacia el 
bien común, que es el compromiso institucional y la 
búsqueda de la excelencia académica y también en la 
atención a nuestros pacientes. Familia de la FCM, una 
familia lila”, afirmó.

La ceremonia de premiación contó con la distinguida 
presencia de la Rectora de la UNA, Prof. Dra. Zully 
Vera de Molinas, así como las Autoridades del 
Consejo Directivo y de la Dirección del Hospital de 
Clínicas, el Prof. Dr. Jorge Giubi, Director General, y 
los Vicedirectores Prof. Dr. Manuel Bernal y Mg. Dra. 
Fátima Ovando.

PREMIACIÓN

Los resultados oficiales destacaron a los siguientes 
corredores en las categorías masculina y femenina.

En la masculina, el primer puesto fue para Juan José 
Cáceres (162), el segundo puesto para Osmar Ortiz 
(304) y el tercer puesto para Alejandro Villalba (308).

En la categoría femenina, el primer puesto fue para 
Leticia Ruffinelli (032), el segundo puesto para Andrea 
Pereira (151) y el tercer puesto para Paola Forestieri 
(005).

PARTICIPACIÓN Y SERVICIOS EN EL EVENTO

Las distintas carreras de la FCM-UNA desempeñaron un 
papel fundamental al proveer servicios esenciales para 
los participantes del evento. La activación corporal y 
el calentamiento estuvieron liderados por la carrera 

RUNMED 2025: LA MAREA LILA DE LA FCM-UNA PROMOVIENDO 
LA SALUD Y LA UNIDAD

de Kinesiología y Fisioterapia, la hidratación a cargo 
de la carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica, la 
recuperación por Podología y los primeros auxilios por 
Medicina.

Para garantizar la seguridad de los participantes, todo 
el trayecto contó con el acompañamiento constante de 
una ambulancia. Se destaca que la jornada transcurrió 
y culminó sin registrarse inconvenientes.

CHARLA INFORMATIVA SOBRE NUTRICIÓN

En paralelo a las actividades físicas, se ofreció una valiosa 
charla informativa a cargo de la Lic. Rocío Arguello, 
profesional del Departamento de Endocrinología y 
Metabolismo, que, junto a su equipo, abordó y aclaró 
las dudas acerca de la alimentación ideal para las fases 
de pre y post entrenamiento.

La exitosa realización de la Primera Edición RUNMED 
2025 representa el firme compromiso de la FCMUNA 
y su Hospital de Clínicas no solo con la excelencia 
académica y la formación de futuros profesionales de 
la salud, sino también con el bienestar integral de toda 
su comunidad. Este evento consolida la visión de una 
institución que avanza unida, fortaleciendo los lazos 
entre todos sus estamentos.
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La Carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica 
de la FCM-UNA, llevó a cabo el “IV Seminario de 
Extensión Universitaria e Investigación”, espacio 
consolidado para la difusión del conocimiento 
científico. Durante la jornada, se presentaron doce 
trabajos de investigación realizados por alumnos 
y profesores, los cuales fueron calificados por un 
comité evaluador docente encargado de asignar 
las distinciones a los tres primeros puestos, 
incentivando así la participación del plantel 
académico en la producción científica.

En el marco del proceso de acreditación ARCU-SUR, 
la FCM-UNA llevó a cabo un acto de reconocimiento 
al Comité Permanente de Autoevaluación de la 
Carrera de Medicina, encabezado por la Prof. 
Dra. Belén Giménez, Coordinadora General del 
Comité. En la ocasión, se destacó el compromiso, 
la responsabilidad y el trabajo articulado de los 
equipos que hicieron posible este proceso.

El Decano de la FCM-UNA, Mg. Prof. Dr. Osmar 
Manuel Cuenca Torres, subrayó la importancia de 
reconocer internamente el trabajo sostenido de 
los equipos y reafirmó el compromiso institucional 
con la excelencia académica y la cultura de la 
autoevaluación.

La actividad reunió a autoridades, docentes 
y colaboradores, y constituyó un espacio 
institucional para poner en valor el esfuerzo 
colectivo, la coordinación entre áreas y la 
construcción compartida de la calidad académica. 
Durante el acto, el Mg. Prof. Dr. Ignacio Ortiz, 

CARRERA DE INSTRUMENTACIÓN Y ÁREA QUIRÚRGICA REALIZARON 
“IV SEMINARIO DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA E INVESTIGACIÓN” Y 
HABILITA REPOSITORIO DIGITAL DE LA CARRERA 

LA FCM-UNA RECONOCE AL COMITÉ PERMANENTE DE 
AUTOEVALUACIÓN DE LA CARRERA DE MEDICINA

En esta cuarta edición, se oficializó el lanzamiento del Repositorio de la Carrera, una herramienta que 
representa un avance académico y científico de extensión. Este espacio digital permitirá visibilizar el 
trabajo de investigación de estudiantes y docentes, fortaleciendo el posicionamiento de la carrera 
dentro de la comunidad universitaria, facilitando el acceso a la producción intelectual generada en la 
institución. 

En el marco de las presentaciones, se rindió un emotivo homenaje al Prof. Dr. Edén Vera Cabral, a 
quien se le hizo entrega de una placa de reconocimiento por su jubilación. Dicha distinción destaca 
su trayectoria como docente desde la fundación de la carrera, reconociendo su labor en la formación 
de profesionales. Su presencia en este evento, simboliza el presente y el futuro de la investigación es 
nuestra institución.

Director Académico de la FCM-UNA, destacó la 
importancia del trabajo articulado, y se procedió a 
la entrega de certificados de reconocimiento a los 
colaboradores del proceso de acreditación.
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La Promoción 1975 de la FCMUNA conmemoró 50 
años de egreso, un aniversario que refleja medio 
siglo de trayectoria profesional, servicio a la salud 
pública y compromiso con la formación médica 
del país.

El reencuentro tuvo lugar en el antiguo Hospital 
de Clínicas, espacio emblemático para esta 
generación. La jornada inició con una celebración 
eucarística en la capilla del ex Hospital, en 
homenaje a la labor cumplida y a los colegas que 
ya no están. Posteriormente, los profesionales 
realizaron un recorrido por el Museo del Hospital 
de Clínicas, donde revisitaron momentos 

Un total de 36 nuevos profesionales culminaron 
exitosamente la Licenciatura en Instrumentación y 
Área Quirúrgica de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la UNA, tras presentar sus defensas finales de 
tesis, que abordaron investigaciones en diversas 
áreas de la instrumentación quirúrgica.

La Lic. Analía Pedrozo, coordinadora de la carrera, 
destacó la relevancia académica de los trabajos 
presentados, subrayando que cada investigación 
aporta conocimientos que fortalecen la formación 
profesional y contribuyen al desarrollo del área.

“Para nosotros, esta etapa es fundamental. 
Marca el cierre de un largo proceso formativo 
y el inicio de la vida profesional de nuestros 
estudiantes”, afirmó.

Agradeció además el acompañamiento de las 
familias y el compromiso del plantel docente 
durante todo el proceso. Señaló que los nuevos 
egresados se incorporan al sistema de salud 
como profesionales altamente capacitados, en 
un campo que exige especialización, actualización 
permanente y dominio de tecnologías avanzadas.

MEDIO SIGLO DE TRAYECTORIA PROFESIONAL

ESTUDIANTES DE INSTRUMENTACIÓN Y ÁREA QUIRÚRGICA DE 
LA FCMUNA PRESENTARON SUS DEFENSAS FINALES DE TESIS

significativos de su etapa formativa.

El acto incluyó una clase magistral a cargo del Prof. Dr. Juan Daniel Damus, quien repasó la historia 
institucional y subrayó los principios éticos y morales que deben guiar la práctica médica.

Este encuentro marcó un reconocimiento profundo al aporte de la Promoción 1975, cuyo legado 
continúa siendo un referente para las generaciones actuales y futuras de la medicina paraguaya.
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La Facultad de Ciencias Médicas 
de la UNA, el Consejo Nacional de 
Ciencia y Tecnología (CONACYT) 
y el Laboratorio Curie llevaron 
a cabo la XXVIII edición de 
TEN TOPICS en Enfermedades 
Autoinmunes, evento que 
contó con la participación de 
prestigiosos expertos de Europa 
y Latinoamérica, reconocidos 
por su amplia trayectoria y 
aportes científicos en el área.

El evento fue cofinanciado 
por el CONACYT, en el marco 
de la Convocatoria de Eventos 
Científicos y Tecnológicos 
Emergentes, a través del 
Programa PROCIENCIA, con 
apoyo del Fondo para la 
Excelencia de la Educación y la 
Investigación (FEEI).

La actividad fue impulsada 
a través de la Maestría en 
Enfermedades Autoinmunes de 
la FCM-UNA, en colaboración 
con el Grupo Latinoamericano 
de Estudio del Lupus (GLADEL). 

Asimismo, se desarrolló el 
II Simposio Internacional 
“¿Es Lupus?”, que abordó el 
desafío del diagnóstico tardío 
en Latinoamérica. Durante 
este encuentro se presentó 
oficialmente la Guía de Lupus 
para Atención Primaria, un 
material claro y accesible que 
orienta a los médicos de familia, 
frecuentemente el primer punto 
de contacto del paciente, en 
la sospecha temprana de la 
enfermedad y en la derivación 
oportuna al reumatólogo.

También, el congreso incluyó 
espacios de moderación y 
coordinación científica a cargo 
de reconocidos profesionales, 
así como instancias de 

PROFESIONALES DE LA REUMATOLOGÍA PARTICIPARON EN 
CONGRESO SOBRE ENFERMEDADES AUTOINMUNES 

presentación de casos clínicos, misceláneas temáticas y mesas 
de investigación, fortaleciendo el intercambio académico y la 
actualización permanente en lupus.

Las actividades incluyeron disertaciones de destacados expertos 
nacionales e internacionales, referentes en el abordaje de las 
enfermedades autoinmunes. Entre ellos se destacan Guillermo 
Pons-Estel y Bernardo Pons-Estel (GLADEL, Argentina); Ricard 
Cervera, Gerard Espinosa y María Cid (Hospital Clínic de Barcelona, 
España); Carmen Pilar Simeon y Albert Selva (Hospital Vall d’Hebron, 
Barcelona, España); Guillermo Ruiz-Irastorza (Hospital Universitario 
de Cruces, España); José María Mora (Universidad de Navarra, 
España); Laurent Arnaud (Université de Strasbourg, Francia); Manuel 
Ugarte (Universidad Científica del Sur, Perú); Ernesto Cairoli (Hospital 
Evangélico y CASMU, Uruguay); Cristina Drenkard (GLADEL, España); 
Yurilís Fuentes (GLADEL, Venezuela); Christian Shaerer (Facultad 
Politécnica – UNA, Paraguay); Julio Torales, Hugo González, Nelly 
Colman, Zoilo Morel, Yanira Yinde, Isabel Acosta, Marcos Martínez, 
Marcos Vázquez, Aldo Ojeda, Félix Ordano, Margarita Duarte, Astrid 
Paats, Magali Zanotti-Cavazzoni, Natalia Cabrera, Gladys Estigarribia 
y Guillermo Sequera (Paraguay), entre otros especialistas, quienes 
aportaron sus conocimientos y experiencias desde diversas 
perspectivas del abordaje de las enfermedades autoinmunes.

El evento fue coordinado por un destacado equipo académico y 
científico integrado por el Prof. Dr. Graham Hughes (Hospital St. 
Thomas, Reino Unido); la Dra. María Teresa Martínez de Filártiga, 
Directora del Evento (Laboratorio Curie, Paraguay); el Prof. Dr. 
Ricard Cervera, Coordinador Científico (Hospital Clínic de Barcelona, 
España); y la Dra. Isabel Acosta, Coordinadora Científica (Hospital de 
Clínicas, Paraguay).
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La Cátedra y Servicio de Medicina Familiar de la 
FCMUNA realizó un acto de reconocimiento a los 
equipos que participaron del proceso de acreditación 
de la Especialidad en Medicina Familiar, recientemente 
acreditada por cuatro años por la Agencia Nacional de 
Evaluación y Acreditación de la Educación Superior 
(ANEAES) mediante la Resolución Nº 458/2025.

La distinción valoró el enfoque integral del programa y 
su contribución al fortalecimiento del primer nivel de 
atención.

La apertura del acto estuvo a cargo de la Prof. Dra. 
María Belén Giménez, quien agradeció la presencia de 
miembros del Consejo Directivo, docentes, directores, 
jefes de departamentos y servicios, médicos 
coordinadores, equipos administrativos, de apoyo, 
prensa, mantenimiento y seguridad.

“Este fue un evento donde no solo celebramos la 
acreditación y el concurso fotográfico, sino que 
aprovechamos el espacio para destacar todo lo que 
venimos construyendo como comunidad académica”, 
expresó.

RECONOCIMIENTO A LOS PROTAGONISTAS DE LA 
ACREDITACIÓN

Durante el acto se otorgaron certificados de 
reconocimiento a todos los participantes involucrados 
en el proceso, incluyendo a distintos departamentos 
académicos y administrativos.
 
El Prof. Dr. Andrés Szwako, jefe de la Cátedra, valoró el 
trabajo conjunto: “Fue un privilegio recibirles. Felicito 
a todos los miembros de la cátedra y agradezco a las 
direcciones involucradas en esta primera acreditación 
del programa”, mencionó.

ARTE TERAPIA: EL ARTE COMO PUENTE PARA LA 
SALUD

La Prof. Dra. Cinthia Camacho presentó el proyecto 
de arte terapia, un espacio que utiliza el arte como 
herramienta de comunicación, expresión emocional y 
promoción de la salud. La iniciativa incluyó actividades 
con adultos, adolescentes y miembros de la comunidad, 
y proyecta su expansión con la colaboración de actores 
comunitarios y académicos.

RECONOCIMIENTO A LOS PROTAGONISTAS DE LA ACREDITACIÓN 
DEL PROGRAMA DE MEDICINA FAMILIAR Y PREMIACIÓN DEL 
CONCURSO FOTOGRÁFICO

LANZAMIENTO DEL SEGUNDO VOLUMEN DE LA 
REVISTA “MEDICINA FAMILIAR Y COMUNIDAD”

Durante el evento se presentó el segundo volumen de 
la revista de divulgación científica de la Cátedra, que 
reunió trabajos de residentes y auxiliares de docencia.
El equipo editorial destacó que la revista nació 
para visibilizar la producción académica de la 
Cátedra y que actualmente apunta a su indexación. 
Asimismo, mencionó el vínculo establecido con la 
Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar, mediante 
la publicación de suplementos con investigaciones 
presentadas en su congreso en las tres dimensiones: 
casos clínicos, investigaciones originales y revisiones.

PREMIACIÓN DEL CONCURSO FOTOGRÁFICO – 
CUARTA EDICIÓN

Con un total de 104 fotografías postuladas, se llevó a 
cabo la cuarta edición del concurso fotográfico, que 
contó con el apoyo de diez empresas patrocinadoras.

Durante el acto se entregaron premios a los tres 
primeros lugares y una mención de honor, además 
de reconocimientos adicionales a participantes 
destacados.

Las categorías del concurso fueron:
• Miradas de salud
• Naturaleza y bienestar
• Vida universitaria
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En una ceremonia que reunió a las máximas 
autoridades de la Universidad Nacional de Asunción, 
la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA presentó 
su informe de gestión anual 2025. El evento contó con 
la distinguida presencia de la Prof. Dra. Zully Vera de 
Molinas, Rectora de la UNA, y del Prof. Dr. Miguel Torres 
Ñumbay, Vicerrector, además de miembros del Consejo 
Directivo, Director del Hospital de Clínicas, Prof. Dr. 
Jorge Giubi, y el Vicedirector, Prof. Dr. Manuel Bernal, 
estudiantes y personal administrativo, asistencial y de 
enfermería del Hospital de Clínicas.

Durante su discurso, el Mgtr. Prof. Dr. Osmar Manuel 
Cuenca Torres, decano de la FCM-UNA, calificó de gran 
honor la presentación de este balance, reflejo de un 
año de trabajo intenso y compromiso inquebrantable. 
Subrayó que, tanto la Facultad como su hospital 
escuela han logrado resultados tangibles que impactan 
directamente en los ámbitos académico, educativo y 
de salud.

“Cada logro que aquí se presenta es fruto del 
esfuerzo articulado y mancomunado de docentes, 
profesionales de la salud, funcionarios administrativos 
y autoridades”, expresó el Decano.

Asimismo, destacó que la gestión se ha basado en 
la responsabilidad y la innovación, pilares que han 
permitido fortalecer la misión institucional de la 
facultad, que es formar profesionales de excelencia 
en grado y postgrado, manteniendo siempre el 
compromiso de servicio hacia la sociedad paraguaya. 
El enfoque principal ha sido garantizar la calidad 
académica y fortalecer la formación profesional 
acorde a los estándares nacionales e internacionales y 
estrategias innovadoras para la formación integral de 
los estudiantes.

EL LOGRO ESTRATÉGICO

Entre las acciones más relevantes detalladas en el 
informe se encuentra la reciente inauguración del 
moderno e innovador Hospital de Simulación del país. 
Este centro representa el compromiso de la FCM-
UNA con la excelencia, la seguridad del paciente y 
la innovación educativa. Equipado con tecnología 
de punta, este hospital permitirá a los futuros 
profesionales una práctica inmersiva en escenarios 
clínicos complejos, elevando los estándares de la 
educación médica en Paraguay.

La obra ocupa 1.315 m² construidos, dentro de un área 
total de 6.000 m², distribuidos en tres niveles, que 
incluyen aulas laboratorio, consultorios de habilidades 

LA FCM-UNA PRESENTA SU INFORME DE GESTIÓN 2025, DESTACANDO 
AVANCES EN EL ÁMBITO ACADÉMICO Y ASISTENCIAL

con cámaras Gesell, simuladores de procedimientos de 
clínica médica, salas de control de monitoreo simple 
y doble, aulas de debriefing, aulas de simulación de 
cirugías, aulas de simulación de cuidados intensivos, 
áreas de profesores, administración, dirección y data 
center, además de un amplio estacionamiento.

Una de las grandes innovaciones es la implementación 
de cámaras Gesell, que permitirá la observación y 
retroalimentación directa del desempeño estudiantil. 
El último piso albergará un Centro de Entrenamiento 
en Cirugía Laparoscópica. En noviembre, el Gobierno 
de Japón hizo la entrega oficial de un set de equipos de 
simulación clínica de alta tecnología.

GESTIÓN ACADÉMICA 

Este año, 245 nuevos profesionales de la salud 
recibieron su título de grado en la sede central y en la 
filial Santa Rosa del Aguaray. La Carrera de Kinesiología 
y Fisioterapia avanza en la implementación progresiva 
de la malla 2019 hasta el cuarto año, con mejoras en 
los resultados del plan de mejoras de ANEAES e inicio 
del proceso de evaluación docente. 

La Carrera de Instrumentación y Área Quirúrgica 
lanzará en diciembre su Repositorio Académico, 
impulsando la difusión del conocimiento científico y el 
trabajo colaborativo. En tanto, la Tecnicatura Superior 
en Podología ha regularizado la titulación de sus 
egresados.
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PROGRAMAS DE POSGRADO

Siguen vigentes 54 programas: 3 maestrías, 46 
especializaciones con residencia, 2 sedes externas con 
residencia, 2 sin residencia y 20 unidades formativas 
externas. Este año fue lanzada la Maestría en 
Investigación Médica, que cuenta con 31 estudiantes.
Asimismo, 12 programas se encuentran acreditados 
por la ANEAES, y durante este periodo 2025 fueron 
acreditados tres nuevos programas: Medicina Familiar, 
Oncología Médica y Ortopedia y Traumatología.

Habilitación del programa de Especialización en Alergia 
e Inmunología, con el objetivo de formar profesionales 
altamente capacitados en una especialidad cada vez 
más relevante en el ámbito de la salud.

SERVICIOS ASISTENCIALES 

Durante el 2025, se ha trabajado intensamente 
en mejorar la calidad de atención en todos los 
servicios, fortaleciendo la integración entre docencia, 
investigación y asistencia.

El Hospital de Clínicas celebró 131 años de excelencia 
y compromiso social, y atendió a 1.781.510 pacientes, 
ofreciendo innovación, tratamientos simples y 
complejos y cirugías de alta complejidad, siempre con 
ética y vocación de servicio.

El Centro de Atención Médica de la Filial Santa Rosa del 
Aguaray ofrece un espacio formativo para estudiantes 
de Medicina, quienes realizan prácticas en consultorios. 
Este año, el centro atendió a 1139 personas.

INNOVACIÓN MÉDICA EN ACCIÓN

Este año se realizaron: 13 trasplantes de huesos y 
tejidos, 9 trasplantes renales en adultos y 2 en niños y 
adolescentes, 9 trasplantes de médula ósea en adultos 
y uno en niño, un trasplante corneal, un implante 
de conducción ósea. Asimismo, se llevaron a cabo la 
séptima cirugía fetal de espina bífida, la undécima 
intervención del sistema nervioso intrauterino, la 
sexta cirugía fetal cerebral intrauterina, la primera 
inmunización con anticuerpo monoclonal contra el 
virus sincitial respiratorio, aplicada a recién nacidos del 
Hospital de Clínicas y a la población nacida desde enero 
de 2025. Además de un procedimiento de transfusión 
intrauterina en un caso de anemia fetal severa.

La FCM-UNA en compromiso con la excelencia, 
reflejada en resultados. La participación es clave para 
ser testigo de los avances que cimentan el futuro de la 
salud y la educación médica en nuestra nación.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, a través del Hospital de Clínicas, 
llevó a cabo con éxito las Jornadas Gratuitas de Cirugía 
de Hernia Inguinal Unilateral, beneficiando a más de 20 
pacientes que fueron intervenidos sin costo alguno por 
el equipo de la Segunda Cátedra de Clínica Quirúrgica 
(Sala IV) – Unidad de Pared Abdominal.

Esta iniciativa contó con el apoyo de la Fundación 
Hernia Help, organización que colabora en la asistencia 
de pacientes de escasos recursos con patologías de la 
pared abdominal.

GRAN CONVOCATORIA Y SELECCIÓN DE CASOS 
QUIRÚRGICOS

En una primera etapa, fueron convocados 
aproximadamente 200 pacientes, en su mayoría con 
diagnóstico de hernia inguinal. Tras las evaluaciones 
clínicas, se seleccionaron 20 casos para las cirugías 
realizadas los días 27 y 28 de noviembre, todas 
completadas sin complicaciones y bajo la supervisión 
de los jefes del Departamento de Cirugía de Pared 
Abdominal, el Prof. Dr. Osmar Cuenca y la Prof. Dra. 
Rosa Ferreira.

Los residentes de Cirugía General participaron 
activamente en el proceso, bajo tutoría estricta de los 
especialistas, fortaleciendo así su entrenamiento en 
procedimientos de mediana complejidad.

DIVERSIDAD DE PACIENTES Y DETECCIÓN DE 
PATOLOGÍAS CONCOMITANTES 

El Dr. Lucas Vázquez, residente de segundo año 
de Cirugía General de la Sala IV, explicó que la 
convocatoria incluyó principalmente hernias 
inguinales, pero también se identificaron otros tipos, 
como hernias umbilicales e incisionales. Además, 
durante las consultas se detectaron patologías de 
base previamente no diagnosticadas, derivando a los 
pacientes para evaluación especializada antes de su 
eventual intervención.

Los pacientes seleccionados para cirugía fueron 
hombres y mujeres entre 19 y 78 años, con casos que 
variaron desde hernias inguinales unilaterales hasta 
hernias inguinoescrotales de mayor complejidad 
anatómica.

CIRUGÍAS AMBULATORIAS Y RECUPERACIÓN FAVORABLE

Todas las intervenciones se realizaron en los quirófanos 
del Hospital de Clínicas y fueron cirugías ambulatorias: 

JORNADAS GRATUITAS DE CIRUGÍA DE HERNIA INGUINAL 
BENEFICIARON A MÁS DE 20 PACIENTES

los pacientes ingresaron un día antes, se operaron por 
la mañana y recibieron el alta en horas de la tarde.

El Dr. Vázquez destacó que todos los pacientes 
evolucionaron favorablemente y continúan con el 
seguimiento médico correspondiente.

SALUD ACCESIBLE Y ATENCIÓN DE CALIDAD

Las cirugías, catalogadas como de mediana complejidad, 
fueron efectuadas en los quirófanos del Hospital de 
Clínicas, contando con el apoyo institucional del Prof. 
Dr. Jorge Giubi, Director General Asistencial, y del Prof. 
Dr. Manuel Bernal, vicedirector asistencial, quienes 
facilitaron los insumos necesarios. Además, gracias a 
la Fundación Hernia Help fue posible disponer de las 
mallas quirúrgicas utilizadas en los procedimientos.

Cabe destacar que una cirugía de reparación de 
hernia inguinal en un sanatorio privado tiene un 
costo aproximado de 8 a 10 millones de guaraníes. 
En contraste, estas jornadas permitieron que los 
pacientes accedieran al tratamiento de manera 
totalmente gratuita, representando un beneficio 
económico significativo para las familias y un aporte 
social trascendental por parte del Hospital de Clínicas.
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El Hospital de Clínicas de la 
Facultad de Ciencias Médicas 
de la UNA llevó adelante una 
jornada de sensibilización y 
prevención por el Día Mundial 
del SIDA, en el Hall Central, 
gracias al trabajo conjunto entre 
el Departamento de Control de 
Infecciones, el Convenio FCM-
UNA – PRONASIDA – MSPyBS 
y el Laboratorio Central del 
Hospital Escuela.

Durante la actividad se 
ofrecieron: 
Test rápido de VIH gratuitos
Presentación de la Bitácora 
del Programa en el Hospital de 
Clínicas
Conferencia “Hacia la 
eliminación del VIH: Integrando 
PrEP en la formación médica”.

La Dra. Rebeca Guerín, jefa del 
Dpto. de Control de Infecciones, 
subrayó que el trabajo en VIH 
exige una atención técnica 
y profundamente humana. 
“Nuestra labor busca empatía, 
dignidad y decisiones basadas 
en alianzas. El desafío es 
transformar los modelos de 
atención para que sean más 
resilientes y adaptados a las 
realidades locales”, expresó.

En tanto, el decano Mg. Prof. Dr. 
Osmar Cuenca Torres, destacó 
que el VIH debe abordarse como 
un problema de salud pública 
desde la formación médica. “La 
prevención, la educación y la 
conciencia deben ser pilares en 
la formación de nuestros futuros 
profesionales”, afirmó.

La Mgt. Dra. Fátima Ovando, 
vicedirectora de Servicios 
Asistenciales del Hospital de 
Clínicas, destacó que, por 
primera vez, la formación médica 

CONMEMORACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DEL SIDA EN EL HOSPITAL 
DE CLÍNICAS

de la FCM-UNA incorpora una asignatura dedicada específicamente 
a VIH/Sida, prevención, tratamiento y atención integral.

“Una persona diagnosticada y tratada a tiempo puede llevar 
una vida completamente normal. La educación es una de las 
herramientas más poderosas para frenar la transmisión”, sostuvo.

Asimismo, resaltó que desde 2023 el Hospital de Clínicas logró 
disponer de antirretrovirales en su farmacia, agilizando la atención 
y fortaleciendo los protocolos de respuesta inmediata.

También se presentaron los avances del Servicio de Atención 
Integral del VIH en el Hospital de Clínicas, resultado del convenio 
interinstitucional, con mejoras en diagnóstico, terapia antirretroviral 
y capacitación del personal de salud.

En Paraguay, se estima que 22.000 personas viven con VIH, y el 
diagnóstico temprano sigue siendo clave para una vida plena y para 
frenar la transmisión.

El Hospital de Clínicas reafirma así su compromiso con la prevención, 
el diagnóstico temprano y la atención integral del VIH, consolidando 
un modelo de trabajo interinstitucional que fortalece la salud pública 
y la formación de profesionales de excelencia.
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El Departamento de Psicología de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la UNA, Hospital de Clínicas, 
clausuró su ciclo de actividades anuales con un Taller 
Navideño dirigido a los niños que asisten a consulta en 
el Servicio de Pediatría.

La Lic. Sandra Ayala, jefa del departamento, explicó 
que el taller fue pensado como un espacio creativo 
y pedagógico. Su objetivo principal es aplicar la 
laborterapia como parte integral de la atención que los 
niños reciben no solo en Psicología, sino también en 
otras especialidades médicas del hospital. La actividad 
se desarrolló en la sala de espera destinada a las 
consultas.

El Departamento de Neonatología del Hospital 
de Clínicas de la FCM-UNA fue distinguido con el 
Certificado de Reconocimiento a las “Buenas Prácticas 
en la Atención Integral del Recién Nacido Prematuro”, 
otorgado por el Ministerio de Salud Pública y Bienestar 
Social, a través de la Dirección General de Programas 
de Salud y la Dirección Integral de la Niñez y la 
Adolescencia.

Este reconocimiento resalta el compromiso, la calidad y 
la rigurosidad con que el equipo cumple los estándares 
y protocolos de atención, así como el valioso Programa 
de Seguimiento del Recién Nacido de Alto Riesgo, que 
se desarrolla ininterrumpidamente desde el 2008.

La Dra. Larissa Eliana Genes, jefa del Departamento de 
Neonatología, recibió el certificado en representación 
de todo el servicio. Además, en el marco del II 
Simposio Internacional de Buenas Prácticas, compartió 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA FCM-UNA CIERRA CICLO ANUAL 
CON TALLER NAVIDEÑO INFANTIL

RECONOCEN LABOR DEL DEPARTAMENTO DE NEONATOLOGÍA

Los adornos y diseños elaborados por los pequeños con materiales reciclables serán posteriormente utilizados 
como arreglos navideños en el pasillo y sala de espera, dejando una huella tangible de sus visitas.

“Son aportes que ellos nos dejan también de sus visitas a las consultas, porque son todas actividades que ellos 
hacen acá. Las piezas son de materiales reciclables. La creatividad muchas veces pasa por la psicóloga, en este 
caso la Lic. Natalia Martínez, que es la que prepara el proyecto y se realiza en facetas”, detalló la Lic. Ayala.

El taller constituye una iniciativa anual que se inició en el año 2020 bajo la gestión de la Dra. Lucía Valdés, exjefa 
de Psicología, junto a las psicólogas clínicas, y se replica con éxito desde entonces.

El principal objetivo de estas actividades es modificar la percepción de los niños sobre las visitas al centro 
asistencial, buscando eliminar la asociación negativa con el entorno hospitalario.

“Queremos siempre que vengan, se motiven y se estimulen mucho con esto, esa es finalmente la idea”, enfatizó 
la Lic. Ayala.

la experiencia institucional con la disertación: 
“Experiencia del Hospital de Clínicas en el Seguimiento 
de Recién Nacidos de Alto Riesgo”.

Un reconocimiento que celebra un camino de 
dedicación y un firme compromiso con una atención 
neonatal humanizada y de calidad. Cada paso cuenta 
para su futuro.
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En un ambiente de celebración y profunda emotividad, el Departamento de Enfermería de la FCMUNA–
Hospital de Clínicas realizó el acto oficial de cierre de su programa anual por los 60 años de creación y 
vigencia, una ceremonia encabezada por la Lic. Nilsa Benítez, jefa del Departamento.

La jornada reunió a autoridades, docentes, profesionales y miembros del servicio en un evento cargado 
de simbolismo y memoria institucional.

El acto ofreció una serie de actividades especialmente preparadas para honrar seis décadas de labor 
ininterrumpida, como una misa de acción de gracias, un espacio de reflexión y gratitud por el camino 
recorrido por la profesión dentro del Hospital de Clínicas.

También contó con la proyección audiovisual, un material histórico que recorrió la evolución de la 
enfermería en la institución, la representación histórica de uniformes, recreando las distintas vestimentas 
utilizadas a lo largo de los años, permitiendo un viaje visual por la identidad y la transformación del 
servicio.

Y por último, se realizó la Presentación y entrega del libro “Historias de los 60 años del Departamento 
de Enfermería”, una obra que recopila testimonios, fotografías y momentos clave de estas seis décadas. 
además de homenajes y un brindis institucional.

Durante el acto, el Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, decano de la FCMUNA, recordó la fuerza histórica y 
el valor humano de la enfermería dentro del Hospital de Clínicas: “Hoy celebramos 60 años de una 
labor que sostiene día a día a nuestra institución. La enfermería ha acompañado cada etapa con 
compromiso, calidad y calidez. Son parte esencial de la historia del Hospital de Clínicas. Desde las 
primeras hermanas vicentinas hasta las generaciones actuales, la vocación, la humanidad y la 
humildad distinguen a nuestras enfermeras y enfermeros.  Felicito al Departamento por su invaluable 
aporte y deseo que sigan creciendo para fortalecer la misión institucional. Muchas felicidades”, 
expresó el decano.

Participaron del acto el Decano de la FCMUNA, el Director del Hospital de Clínicas, Prof. Dr. Jorge Giubi, 
la Decana de la FENOB, Prof. Dra. María Isabel Rodríguez Riveros, jefes del Departamento, supervisores, 
jefes de servicios, personal de enfermería e invitados especiales.

EMOTIVO ACTO DE CIERRE POR LOS 60 AÑOS DEL DEPARTAMENTO 
DE ENFERMERÍA DE LA FCMUNA
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La Cátedra y Servicio de Urología 
de la Facultad de Ciencias Médicas 
de la UNA y su Hospital de Clínicas 
llevaron adelante una intensa labor 
durante la campaña Noviembre 
Azul, reforzando el mensaje de que 
el cuidado de la salud urológica 
debe mantenerse todo el año, 
promoviendo controles periódicos, 
educando a la población y 
trabajando en equipo de noviembre 
a noviembre.

El Prof. Dr. Julio César Recalde, jefe de 
la Cátedra de Urología (Sala Sexta), 
subrayó que el Noviembre Azul es 
simbólico, pero que el compromiso 
debe ser permanente. “Decimos de 
noviembre a noviembre porque la 
salud masculina no es un mes; es 
un trabajo continuo. Cada franja 
etaria presenta enfermedades que 
el urólogo está preparado para 
resolver”, expresó.

El jefe de servicio resaltó el valor 
del trabajo interdisciplinario, 
compuesto por urólogos, 
residentes, enfermería, psicología, 
personal administrativo y de apoyo. 
“Nada se hace solo. Nuestro 
equipo sostiene la atención, la 
preparación del paciente y el 
acompañamiento emocional. Esto 
impacta en la calidad de vida del 
varón”, afirmó.

El Dr. Victorino Isasi Almirón, 
docente de la Cátedra, destacó que 
durante la campaña de noviembre 
se realizaron 20 cirugías por 
patología benigna de próstata, 
incluyendo 12 adenomectomías 
prostáticas a cielo abierto y 
8 resecciones transuretrales 
bipolares de la próstata. Señaló 
que la mayoría de los pacientes 
consultan a partir de los 50 años 
por síntomas urinarios, y que 
muchos requieren cirugía cuando 
presentan retención aguda de 
orina.

LA CÁTEDRA DE UROLOGÍA DE LA FCM-UNA REFUERZA LA 
PREVENCIÓN Y EL CONTROL UROLÓGICO “DE NOVIEMBRE A 
NOVIEMBRE”

El especialista enfatizó además que, actualmente, la litiasis urinaria 
encabeza los motivos de consulta y afecta cada vez más a mujeres. El 
dolor lumbar es el principal síntoma que motiva la búsqueda de atención 
médica. “La prevención en litiasis sí es posible: hidratación, ejercicio y 
hábitos saludables son claves”, remarcó.

En cuanto a los cánceres urológicos, el servicio aborda cinco grupos 
principales: riñón, vejiga, próstata, testículo y pene. El adenocarcinoma de 
próstata es el más frecuente, y su detección precoz es fundamental.

“El cáncer de próstata no da síntomas en etapas iniciales; por eso 
insistimos en el control anual a partir de los 50 años, o desde los 40 si 
existen antecedentes familiares o ascendencia afrodescendiente”, explicó 
el Dr. Isasi. La prostatectomía radical es el tratamiento quirúrgico indicado 
en los casos diagnosticados oportunamente.

LA LABOR DE LA ENFERMERÍA, CRUCIAL EN LA ESPECIALIDAD

La Lic. Lucila Villalba, enfermera jefa del Servicio de Urología, lidera un 
equipo de 28 profesionales y destacó la importancia de la limpieza, la 
desinfección y la capacitación continua, pilares para prevenir infecciones 
y garantizar una atención segura. “La limpieza es la base de todo. Un 
servicio bien cuidado protege al paciente y mejora los resultados”, 
señaló. Además, expresó la aspiración de todo su equipo, en avanzar hacia 
la especialización en enfermería urológica.

El servicio también realiza procedimientos de vasectomía, como método 
de programación de la fertilidad masculina. “Son cirugías electivas, se 
realizan con sedación para mayor comodidad del paciente y tienen un 
arancel hospitalario”, indicó el Prof. Dr. Julio César Recalde. Las consultas 
pueden agendarse vía call center, de lunes a jueves por la mañana y de 
lunes a viernes por la tarde.

La campaña Noviembre Azul de este año reforzó el mensaje esencial: la 
detección precoz salva vidas y el control urológico debe ser un hábito 
anual para todos los hombres, como bien señalan los especialistas, de 
“Noviembre a Noviembre”.
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El Equipo Multidisciplinario de Trasplantes de 
Órganos y Tejidos de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA, Hospital de Clínicas, fue testigo 
de un emotivo acto de generosidad familiar, tras 
llevar a cabo con éxito el Trasplante Renal con 
Donante Vivo número 195 en adultos desde la 
reactivación del programa en el año 2014.

El procedimiento fue protagonizado por dos 
hermanos, un joven receptor de 29 años y 
su hermana donante de 27 años. El receptor 
padecía de Enfermedad Renal Crónica (ERC) 
y se encontraba en Hemodiálisis (HD) desde 
noviembre de 2021. Gracias a la compatibilidad y 
la disposición de su hermana, se pudo realizar la 
cirugía que representa una nueva oportunidad de 
vida.

La Dra. Norma Arévalos Galeano, jefa del 
Departamento de Trasplante de la FCM-UNA, 
destacó el logro de este equipo multidisciplinario.

Equipo quirúrgico

Anestesiólogos: Dr. Juan Meza, coordinador 
Anestesia de Trasplante. Médicos residentes de 
Anestesiología: Dr. Oscar Echagüe, Dra. Camila 
Villalba y la Dra. Ángeles Cristaldo. 
Urólogos en ablación: Dr. César Recalde; y el Dr. 
Herminio Ruiz Diaz, de implante renal. 

EMOTIVO GESTO FRATERNO EN LA FCM-UNA SELLÓ LA 
ESPERANZA DE UN JOVEN

Médicos residentes de Urología: Dr. Sebastián 
Cameron, Dr. Wilson Villalba y Dr. Giuliano Sautu. 
Cirujanos vasculares: Dr. José Gamarra, 
coordinador de Cirugía vascular. El Dr. Oscar 
López, Dr. Víctor Samaniego, médicos residentes 
de Cirugía Vascular. 
Nefróloga: Dra. Norma Arévalos Galeano, jefa del 
Departamento de Trasplante.
Instrumentadores: Lic. Rubén Pereira, Lic. Marcelo 
Orué y Lic. Belén Medina
Circulantes: Lic. Javier Fernández, Lic. Griselda 
Aguilera y Lic. Raquel Martínez.
Unidad de Trasplante: Lic. Roberto Ríos, Lic. 
Griselda Ramos, Lic. Laura Barreto y Lic. Sunilda 
Espínola. 

El procedimiento contó asimismo con la 
colaboración del personal de enfermería del 
Departamento de Nefrología Hemodiálisis, 
del equipo multidisciplinario, de la Unidad de 
Cuidados Intensivos Adultos, Banco de Sangre, 
Laboratorio y Farmacia.

La FCM-UNA y el equipo multidisciplinario 
celebran este logro, que se suma a la ya larga lista 
de trasplantes realizados, reafirmando el papel 
del Hospital de Clínicas como centro de referencia 
en procedimientos de alta complejidad en el país.
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Por Resolución D. N.º 2520/2025, y tras la 
finalización de las funciones del Mg. Prof. Dr. 
Reinaldo Javier Escobar Cantero, se designa al 
Prof. Dr. Nelson Hugo Martínez Villalba, en el 
cargo de Director de Planificación de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la UNA.

La Lic. Roxana Aguayo, coordinadora del Centro de 
Atención Integral de Cuidados Infantiles (CAICI) de 
la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, realizó 
la presentación de los trabajos desarrollados por 
los niños y niñas que forman parte del centro a lo 
largo del año 2025.

Durante este periodo, el CAICI recibió a 35 
niños, hijos de estudiantes de distintas carreras 
—principalmente de Kinesiología, Medicina y 
Podología—, así como de residentes y funcionarios 
administrativos y asistenciales del Hospital de 
Clínicas. El centro cuenta actualmente con un 
equipo de 12 personas dedicados al cuidado y 
estimulación de la primera infancia.

El trabajo del CAICI se basa en un plan anual 
integral, orientado al desarrollo cognitivo, motor y 
neurológico de niños desde los seis meses de edad. 
A través de actividades como pintura, collage y 
juegos sensoriales, se fortalece especialmente la 
motricidad fina y las habilidades necesarias para 
una adecuada inserción escolar.

ASUMEN NUEVOS CARGOS EN LA FCM-UNA

CAICI PRESENTÓ LOS TRABAJOS REALIZADOS POR NIÑOS Y 
NIÑAS DURANTE EL 2025

Tras la aprobación del Proyecto de creación de la 
Dirección de Comunicaciones, y por Resolución 
D. N.º 2519/2025, se designa al Mg. Prof. Dr. Julio 
César Torales Benítez, en el cargo de Director 
de Comunicaciones de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA.

Asimismo, el centro mantiene un estrecho 
vínculo con el área de Pediatría de la FCM-UNA, 
recibiendo a estudiantes y docentes en el marco 
de un trabajo colaborativo que enriquece tanto la 
formación académica como la práctica diaria.

Desde la coordinación destacaron que los niños 
que egresan del CAICI suelen integrarse con 
facilidad a la vida escolar, mostrando una sólida 
base en su desarrollo y un buen desempeño 
académico, reflejo del acompañamiento integral 
brindado durante su paso por el centro.
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La Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, llevó a 
cabo un acto conmemorativo por los 25 años de la 
unificación de las Cátedras y Servicios de Ginecología 
y Obstetricia, un proceso que marcó un antes y un 
después en la consolidación académica y asistencial 
de esta área. Este recorrido, que incluyó el traslado 
del área al Campus Universitario de San Lorenzo, en 
diciembre del 2000, fue recordado con un especial 
homenaje al Prof. Dr. Arnaldo Acosta, referente 
nacional e internacional cuya gestión hizo posible estos 
avances y cuyo legado continúa marcando la formación 
y la práctica Gineco-obstétrica del país.

En un gesto que abraza el verdadero espíritu de estas 
festividades, la Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, 
a través de la Dirección de Protocolo y Ceremonial, 
llevó adelante la entrega de juguetes recolectados 
durante la Primera Edición de la RUNMED: La marea 
Lilia de la UNA. Esta iniciativa, encabezada por el Mg. 
Prof. Dr. Osmar Cuenca, Decano, quien acompañó el 
recorrido junto al comité organizador y el tradicional 
personaje de Papá Noel, buscó llevar la magia de la 
Navidad a cada rincón de nuestra institución.

La comitiva recorrió los servicios de Pediatría Clínica, 
HOPE, Terapia Pediátrica, Nefrología y Cardiología 
Pediátrica, brindando un momento de alegría a los 
pequeños pacientes del Hospital de Clínicas. Asimismo, 
la celebración se extendió al CAICI, donde los hijos de 
nuestros funcionarios compartieron la emoción de 
las fiestas, fortaleciendo así los lazos de la comunidad 
académica y asistencial, en un ambiente de calidez y 
cercanía.

CONMEMORARON LOS 25 AÑOS DE UNIFICACIÓN DE LAS 
CÁTEDRAS Y SERVICIOS DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA

COMPROMISO Y ALEGRÍA: EL ÉXITO DE LA RUNMED LLEGÓ A 
LOS NIÑOS DE LA FCM-UNA

La ceremonia, presidida por el decano Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca y el jefe de la cátedra, Mg. Prof. Dr. Miguel 
Ruoti Cosp, se destacaron los logros alcanzado en los servicios: más de mil cirugías mínimamente invasivas por 
histeroscopia y el reinicio de las cirugías oncológicas. En obstetricia, se valoró la implementación de la escuela 
para padres, la humanización del parto vaginal, el reconocimiento como centro internacional de cirugía fetal, la 
reintroducción del parto vaginal en presentación pelviana – procedimiento único en el país – y la incorporación 
de la unidad de genética perinatal, primera en una institución pública.

Estos avances se consolidan en el ámbito académico con la acreditación de la especialidad por la ANEAES por 
cuatro años y el liderazgo de los residentes en las Olimpiadas Nacionales y premios de investigación científica; 
una excelencia técnica que se traslada al nivel de grado para fortalecer la formación estudiantil y reafirmar el 
compromiso de elevar la calidad asistencial y educativa en beneficio de las mujeres del Paraguay.

Cabe destacar que esta emotiva jornada de alegría e 
ilusión, fue posible gracias al corazón solidario de cada 
participante de la Primera Edición de la RUNMED, su 
contribución fue el pilar fundamental para alcanzar 
este objetivo.
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La Facultad de Ciencias Médicas 
de la Universidad Nacional de 
Asunción y su Hospital de Clínicas 
celebraron un nuevo logro en 
medicina de alta complejidad tras 
el alta médica de un paciente de 
57 años, oriundo de Capiibary, San 
Pedro, quien recibió un trasplante 
de médula ósea exitoso. 

El Prof. Dr. Rodrigo Santacruz, jefe 
de la Unidad de Trasplante del 
Dpto. de Hematología de Adultos, 
anunció con satisfacción que el 
paciente fue dado de alta en apenas 
10 días tras el procedimiento, 
un tiempo récord que refleja 
la eficacia del tratamiento y la 
ausencia de complicaciones. El 
paciente había sido diagnosticado 
en 2024 con mieloma múltiple, 
una enfermedad agresiva, y fue 
preparado integralmente por el 
equipo médico para llegar a esta 
instancia que hoy culmina de 
manera exitosa.

Este procedimiento representa el 
trasplante número 9 en lo que va 
del año y el 35 desde la activación 
del programa en 2017. El Prof. Dr. 
Santacruz destacó que el 2025 ha 
sido un año histórico, batiendo 
récords de productividad gracias a 
un sistema dinámico y al convenio 
estratégico con el Ministerio de 
Salud a través del Instituto Nacional 
de Ablación y Trasplante (INAT). 

El equipo multidisciplinario 
proyecta duplicar la cantidad de 
trasplantes para el año 2026, 
sosteniendo el crecimiento de una 
unidad que cuenta con médicos 
de planta, residentes y personal 
de guardia las 24 horas. “El plan 
para el año 2026 es llegar al 
doble de trasplantes con todo el 
equipo multidisciplinario con el 
que se viene trabajando desde el 
principio del año 2017”.

FCM-UNA: EXITOSA RECUPERACIÓN FAVORECE ALTA DE PACIENTE 
TRASPLANTADO DE MÉDULA ÓSEA

El jefe de la Unidad indicó que el éxito es el resultado del esfuerzo 
coordinado de un equipo de profesionales interdisciplinario. Se tiene un 
equipo de médicos de planta, médicos residentes, médicos de guardia las 
24 horas, los siete días de la semana. Asimismo, un equipo de enfermería, 
liderado por la Lic. Ángela Ayala, que con cada procedimiento van ganando 
más experiencias. 

Asimismo, los especialistas del Hemocentro, bajo la dirección de la Mg. 
Prof. Dra. Natalia Cazal y la Lic. Liliana González, que provee de productos 
sanguíneos; el equipo de Hemoterapia encabezado por la Prof. Dra. 
Angélica Samudio, jefa de Hemato-Oncología Pediátrica (HOPE), junto a 
las doctoras Ofelia Lemir y Sonia Gini, responsables de la recolección de 
células; y el soporte nutricional de las licenciadas Noel Luccini y Claudia 
Ortiz, quienes acompañan antes, durante y después del trasplante; 
además de todo el equipo de trasplante. “Estamos muy contentos con los 
resultados, no solamente de este trasplante, sino de todos los del 2025”, 
refirió el docente.

Es fundamental destacar la labor de excelencia de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA. Durante todo este año, la institución ha demostrado 
un compromiso con la salud pública, consolidándose como un referente 
nacional en procedimientos de alta complejidad. Gracias a la inversión en 
talento humano y a la articulación eficiente de sus servicios, el Hospital 
de Clínicas continúa transformando vidas y brindando esperanza a los 
pacientes más vulnerables de todo el país.
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El Prof. Dr. Martín Agüero, profesor 
asistente e infectólogo de la Cátedra 
y Servicio de Pediatría de la Facultad 
de Ciencias Médicas de la Universidad 
Nacional de Asunción, Hospital de 
Clínicas, habló sobre la situación 
epidemiológica de la variante de 
influenza H3N2 y la importancia de 
reforzar las medidas de prevención 
ante el reciente brote global.

Aunque se habla de una nueva gripe, 
el Dr. Agüero aclara que el virus H3N2 
se conoce desde la pandemia de 1968 
en China. Su relevancia actual radica 
en la aparición de una cepa específica 
(subclado K) que está provocando 
brotes significativos. Su alta capacidad 
de mutación ha generado un brote 
actual que ya afecta a países como 
Australia, Japón, Reino Unido y 
Estados Unidos, poniendo en alerta al 
hemisferio sur.

NATURALEZA Y RIESGOS DEL VIRUS

El Dr. Agüero explicó que la peligrosidad 
de la H3N2 radica en su evolución 
constante. Estas mutaciones la vuelven 
más agresiva y facilitan su expansión, 
con potencial para provocar brotes 
epidémicos e incluso pandémicos. Si 
bien los síntomas son los de una gripe 
común, fiebre de hasta 40°C, dolores 
musculares, cefalea, congestión y 
tos seca, la intensidad en esta cepa 
es significativamente mayor, con un 
proceso que suele extenderse entre 3 
y 7 días.

Un punto trascendental para la región 
es que la cepa actual surgió después 
de que se fabricaran las vacunas para 
el hemisferio sur. Esto implica que la 
efectividad de las dosis disponibles 
actualmente es menor al no contener 
esta cepa específica. No obstante, 
basándose en estudios europeos, 
el especialista resaltó que la vacuna 
todavía protege, tiene una efectividad 
estimada del 70% en niños y del 65% 
en adultos.

ESPECIALISTA HABLÓ ACERCA DE LA VARIANTE DE INFLUENZA 
H3N2 Y LA IMPORTANCIA DE REFORZAR LAS MEDIDAS DE 
PREVENCIÓN

El médico subrayó con preocupación que en Paraguay los niveles de inmunización 
están muy por debajo de lo necesario para contener un brote, lo que aumenta el 
riesgo de hospitalizaciones masivas si el virus se expande sin control.

GRUPOS VULNERABLES

La morbimortalidad es mucho más alta en los grupos de riesgo, que incluyen a 
menores de un año, mayores de 65 años, embarazadas, personas con obesidad 
mórbida, pacientes inmunocomprometidos o con enfermedades crónicas.

Actualmente, el Ministerio de Salud mantiene una alerta epidemiológica desde 
el 15 de diciembre. Aunque Paraguay atraviesa su periodo de verano, donde 
la circulación debería ser menor, ya se registran casos de hospitalización por 
influenza A y B. El Dr. Agüero indicó que no se tiene la secuenciación molecular 
para decir que es la misma cepa, la H3N2-subclado K, pero es muy probable, por 
lo que instó al personal de salud y a la población a no bajar la guardia.

“Existe una alerta epidemiológica del Ministerio de Salud, esto implica instar 
a la vacunación, especialmente a los grupos de riesgo mencionados y ante los 
síntomas, acudan a un centro asistencial, porque eventualmente, si esa cepa 
ingresa, va a producir casos que pueden llevar a hospitalización en situación 
crítica”.

PREVENCIÓN

Para evitar complicaciones graves y la saturación del sistema sanitario, el 
especialista recomienda retomar las medidas preventivas similares a las del 
COVID-19, como lavado frecuente de manos, ventilación de ambientes, uso de 
tapabocas y evitar aglomeraciones. Finalmente, reiteró que la vacunación, pese a 
las limitaciones de la cepa actual, sigue siendo la herramienta más efectiva para 
salvar vidas.
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LANZAMIENTO DE LAS EDICIONES 3 Y 4 DE LA REVISTA DE 
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA

RECONOCIMIENTO AL LEGADO DEL DR. SANTIAGO BÁEZ

Con la presencia de las máximas autoridades de la 
Facultad de Ciencias Médicas de la UNA, encabezadas 
por el Decano, Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, y el 
Vicedecano, junto a miembros del Consejo Directivo, 
jefes de cátedras y el cuerpo docente y médicos, se 
realizó el lanzamiento oficial de la 3.ª y 4.ª edición de 
la Revista de Ortopedia y Traumatología - Sala XI.

Este tercer año consecutivo de publicación no solo 
consolida un espacio vital para la labor asistencial y 
docente, sino que coincide con un logro, la acreditación 
de la especialidad ante la ANEAES. Este logro es reflejo 
del compromiso de la Cátedra y Servicio de Ortopedia 
y Traumatología con la calidad educativa y la mejora 
continua.

Tras 28 años de servicio, el Dr. Santiago Báez, 
culmina su destacada trayectoria en la Facultad de 
Ciencias Médicas de la UNA y su Hospital de Clínicas, 
y se acoge al beneficio de la jubilación, dejando 
un legado de compromiso, excelencia académica y 
vocación formadora. Su labor como médico, docente 
y jefe de sala, ha contribuido significativamente al 
fortalecimiento de la asistencia, la docencia y la 
formación de nuevas generaciones de profesionales 
de la salud.

En un acto de homenaje sus compañeros de la Primera 
Cátedra de Clínica Médica (ICCM), estudiantes, 
docentes, médicos, enfermeras y familiares le 
otorgaron una placa de reconocimiento, expresando 
palabras que sintetizan el impacto de su labor: “Hoy 
le decimos gracias a alguien que nos vio nacer en la 
profesión, un verdadero maestro, misión cumplida. 
Supiste ser guía con el ejemplo, manteniendo la calma 
en la tormenta, el pensamiento claro en momentos 
críticos y la amistad en tiempos dificultosos”.

El Dr. Báez cierra su ciclo laboral, con la satisfacción 
del deber cumplido, habiendo sido formador de 
numerosos residentes y referente de la práctica médica 
institucional.

Durante el acto, el Mg. Prof. Dr. Osmar Cuenca, Decano, destacó al equipo, por el arduo trabajo académico y de 
servicio, cuya visibilidad no solo son a nivel nacional sino internacional. Por su parte, el Prof. Dr. Akira Kikuchi, 
jefe de Cátedra, subrayó que la revista constituye un hecho de gran relevancia institucional y que a través de la 
publicación científica se proyecta el trabajo y el compromiso sostenido con la producción de conocimientos: “es 
un logro alcanzado gracias al esfuerzo humano y la vocación de todo el equipo que conforma la cátedra”.

Las nuevas ediciones ponen el foco en la investigación clínica y quirúrgica, documentando técnicas de vanguardia y 
revisiones que definen la práctica diaria. Además, resaltan la integración de la Inteligencia Artificial y herramientas 
digitales como motores de transformación en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la especialidad.
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La Cátedra y Servicio de Medicina Familiar de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de 
Asunción (FCM-UNA), Hospital de Clínicas, llevó a cabo la feria del Taller de Arte terapia, una actividad que reunió 
a adultos mayores, jóvenes y miembros de la comunidad, como parte del acto de clausura de las actividades 
anuales del “Club del Adulto Mayor”.

La muestra expuso una serie de trabajos artísticos realizados durante los talleres, evidenciando los procesos de 
expresión, contención emocional y bienestar alcanzados por los participantes a lo largo del año.

La Prof. Dra. Cinthia Camacho, coordinadora de Consultorios Externos, destacó que cada una de las obras 
presentadas representa mucho más que una producción artística. “Cada trabajo es un reflejo tangible del 
proceso de sanación, expresión y bienestar que lograron los adultos mayores durante las sesiones del Club”, 
señaló.

Explicó que el Taller de Arteterapia surgió como un plan piloto, tras varios años de anhelo por implementar este 
tipo de propuestas dentro del servicio.

Resaltó que estas actividades permiten que los adultos mayores se sientan útiles, funcionales y parte activa de 
la sociedad, fortaleciendo el sentido de pertenencia y su rol dentro de la familia y la comunidad. “Para Medicina 
Familiar, este enfoque biopsicosocial es esencial, ya que vemos a la persona en su integralidad y en su entorno”, 
afirmó, adelantando la intención de continuar y ampliar el proyecto, incorporando nuevas expresiones artísticas 
como manualidades y, a futuro, musicoterapia.

Por su parte, la Lic. Benicia Albrecht, profesora de arte y responsable del taller, comentó que las actividades 
iniciaron y permitieron visibilizar no solo las habilidades artísticas, sino también la notable motricidad y evolución 
emocional de los participantes.

“Es impresionante ver trabajos realizados por personas de 78 u 84 años. Se nota claramente el cambio, tanto 
técnico como emocional. Ellos mismos comparan sus primeras obras con las actuales y reconocen cómo el arte 
los ayudó”, manifestó.

MEDICINA FAMILIAR DE LA FCMUNA: REALIZÓ FERIA DEL 
TALLER DE ARTE TERAPIA DEL CLUB DEL ADULTO MAYOR
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NAVIDAD EN EL HOSPITAL DE CLÍNICAS

HEMATO-ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA

Se recibió la visita de “Papá Noel” 
y la “Mujer Maravilla”, en una 
actividad solidaria impulsada por 
la Oficina de Identificaciones de la 
Policía Nacional, con el apoyo de 
ciudadanos solidarios. La jornada 
permitió compartir regalos y 
momentos de alegría con los niños 
internados, llevando un mensaje 
de acompañamiento en el marco 
de las fiestas de fin de año.

Durante la visita, se buscó generar 
un espacio de contención para 
los pacientes y sus familias, que 
atraviesan procesos complejos de 
internación.

REPRESENTANTE DE LA SELECCIÓN 
NACIONAL 

El arquero paraguayo Orlando Gill, 
figura de la Selección Nacional y 
del club San Lorenzo de Almagro 
(Argentina), realizó una especial 
visita a la Cátedra y Servicio de 
Pediatría de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNA, Hospital de 
Clínicas.

En un noble gesto de cercanía, el 
deportista acudió acompañado de 
Papá Noel para hacer entrega de 
obsequios a los niños internados, 
llevando la magia de las fiestas a 
quienes atraviesan procesos de 
recuperación hospitalaria.

CÁTEDRA DE PEDIATRÍA

Se vivió una emotiva visita navideña 
que llenó de alegría a los niños que 
se encuentran en el hospital de 
Clínicas. 

La Sagrada Familia, representada 
por residentes caracterizados como 
María, José y el Niño, recorrieron 
los pasillos, salas de internación, 
urgencias y consultorios, 
compartiendo un mensaje de amor 
y cercanía.

Acompañados por residentes y enfermeras, entre villancicos y sonrisas, la 
visita llevó el espíritu navideño a los pacientitos, sus familias y al personal 
de blanco, sembrando momentos de emoción en estos días tan especiales.

NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA

El equipo, encabezado por el Mgtr. Dr. Miguel Franco, organizó la entrega 
de obsequios para los valientes pacientes en programas de hemodiálisis, 
diálisis peritoneal y trasplantados.

Gracias a las cartas llenas de esperanza escritas por los niños, se logró 
que cada uno recibiera un pedacito de alegría en este cierre de ciclo. Esta 
iniciativa solidaria, que el servicio sostiene desde hace varios años, consiste 
en cumplir los deseos que los pequeños expresan en sus mensajes a Papá 
Noel. La edición de este año tuvo una repercusión especial debido a la 
naturaleza conmovedora de los pedidos recibidos.

A esta red de apoyo se sumó el Comité cultural, social y deportivo de la 
cooperativa COOMECIPAR, que realizó una valiosa donación para optimizar 
la atención en el departamento.
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En una ceremonia cargada de 
emotividad, el Departamento de 
Nefrología Adultos de la Facultad 
de Ciencias Médicas, Hospital de 
Clínicas, rindió tributo a su equipo 
humano y, de manera especial, 
al Prof. Dr. Fernando Da Ponte, 
exjefe del departamento, quien 
recientemente accedió al beneficio 
de la jubilación tras una vida 
dedicada al servicio público.

La jornada fue presidida por el 
actual jefe del Departamento de 
Nefrología Adultos, el Prof. Dr. 
Marcos Esteban Martínez Pavón, 
quien además de brindar un 
mensaje de buenos deseos para el 
año 2026, destacó la importancia de 
seguir construyendo la institución 
con salud y compromiso. 

En su discurso, subrayó la 
relevancia de este tributo: “Este es 
un reconocimiento destacado para 
una persona que entregó gran 
parte de su vida a la consolidación 

NEFROLOGÍA ADULTOS HONRA EL LEGADO DE UNA VIDA 
DEDICADA A LA EXCELENCIA Y LA SALUD PÚBLICA

de nuestra institución. El Prof. Dr. Da Ponte fue el mentor de muchos 
de los médicos que hoy integran el plantel, así como de numerosos 
profesionales que asisten a pacientes renales a lo largo y ancho de todo 
el país”.

El evento contó con la distinguida presencia del Decano de la FCM-UNA, el 
Mgtr. Prof. Dr. Osmar Manuel Cuenca Torres, quien hizo entrega de la placa 
de reconocimiento. En su discurso, el Decano enfatizó: “El pergamino o 
las palabras quedan cortas para expresar lo que usted representa para 
nosotros como institución y para todas las personas que contribuyó a 
formar durante tanto tiempo”.

La placa entregada reza textualmente: “La Facultad de Ciencias Médicas 
UNA, Departamento de Nefrología Adultos, otorga el presente Certificado 
de Reconocimiento y Agradecimiento al Prof. Dr. Fernando Da Ponte por 
su destacada trayectoria profesional y a su valioso aporte académico 
y asistencial al Hospital de Clínicas, contribuyendo con compromiso, 
vocación y excelencia al desarrollo institucional y a la formación de 
profesionales de la salud.”

Por su parte, el Prof. Dr. Fernando Da Ponte expresó su gratitud: 
“Simplemente decirles que para mí es un privilegio haber trabajado en 
esta institución. Es la única institución pública en la que he trabajado 
toda mi vida; aquí me formé y aquí serví. Deseo mucha felicidad para 
todos mis colegas”.
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A S I S T E N C I A L

El Departamento de Nefrología Pediátrica de la 
FCMUNA- Hospital de Clínicas, llevó a cabo un 
“Taller de cocina con platos navideños saludables”, 
dirigido a pacientes y sus familias.

La actividad tuvo como objetivo brindar recetas 
y técnicas culinarias adaptadas a las necesidades 
nutricionales de niños y adolescentes con 
enfermedad renal, permitiéndoles disfrutar de las 
celebraciones de fin de año de manera saludable 
y segura.

El Mg. Dr. Miguel Franco, jefe del Departamento de 
Nefrología Pediátrica, destacó que el taller forma 
parte de un ciclo de actividades iniciado durante 
el año, enmarcado en los pilares de extensión 
universitaria, asistencia y docencia, y resaltó el 

NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA REALIZÓ TALLER DE COCINA 
NAVIDEÑA SALUDABLE PARA PACIENTES Y FAMILIAS

valor de recuperar tradiciones culinarias navideñas con un enfoque saludable. Asimismo, agradeció el 
trabajo interdisciplinario del equipo de salud, en especial de psicología, enfermería y nutrición.

Por su parte, la Lic. Jazmín Bogado, psicóloga del servicio, explicó que la iniciativa busca empoderar a 
las familias con herramientas prácticas, mediante un recetario especialmente diseñado para pacientes 
con enfermedad renal crónica o en tratamiento de hemodiálisis, el cual fue entregado a los padres. El 
material incluye recetas navideñas y opciones para la alimentación diaria, con la intención de que pueda 
ser utilizado también en consultorios y llegar a más familias de la comunidad.

Durante el taller, la elaboración de pan dulce saludable estuvo a cargo de la Sra. Graciela “Milly”, de 
la panadería y confitería Más Masa, quien combinó la receta con consejos nutricionales y cuidados de 
enfermería, incentivando incluso el espíritu emprendedor entre los participantes.
Como gesto de acompañamiento y reconocimiento, los pacientes recibieron detalles navideños, en un 
espacio que buscó fortalecer el bienestar emocional y el vínculo con las familias.
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En una jornada cargada de esperanza y emoción, un joven de 29 años oriundo de Lambaré recibió el 
alta médica en la Facultad de Ciencias Médicas UNA, Hospital de Clínicas, tras someterse a un exitoso 
trasplante de riñón. El procedimiento, que destaca por el gesto de amor de su hermana como donante 
voluntaria, permitió que la familia pase la Navidad reunida en su hogar luego de tres años de tratamiento 
en diálisis.

Este procedimiento representa el trasplante renal con donante vivo número 195 realizado por el Equipo 
Multidisciplinario de la FCM-UNA desde la reactivación del programa en 2014.

La Dra. Michelle Brítez, nefróloga del equipo, destacó la excelente evolución del paciente, quien a 10 días 
de la cirugía presenta una función renal normal. “El paciente llegó con una enfermedad renal avanzada 
de causa desconocida que no permitió biopsias previas, pero hoy se retira con una recuperación 
óptima”, explicó. Por su parte, la hermana y donante fue dada de alta al cuarto día del procedimiento 
en perfectas condiciones.

“Van a pasar la Navidad en su casa, que es lo que queríamos”, expresó con satisfacción la Dra. Brítez, 
resaltando el éxito de la intervención.

Este caso reafirma la importancia de la donación de órganos como una oportunidad de vida para 
pacientes que dependen de la diálisis de manera crónica. 

UN REGALO DE NAVIDAD EN LA FCM-UNA: JOVEN DE 29 AÑOS 
RECIBIÓ EL ALTA TRAS UN EXITOSO TRASPLANTE RENAL


