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Acta N° 3295 (A.S5.0.C.D. N° 3295/29/01/2026)
Resolucién N° 082-00-2026

“POR LA CUAL SE AMPLIAN LOS ALCANCES DE LA RESOLUCION D. N° 1950/2017". -

VISTO Y CONSIDERANDO:

El orden del dia. —------me=mmmmmmmmm e oo

La Resolucién D. Nro. 1950/2017, “POR LA QUE SE APRUEBA LA PRIMERA
TANDA DE LINEAS DE INVESTIGACION E INVESTIGADORES RESPONSABLES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION". -

La nota con ME Nro. 018/2026, de la Prof. Dr. Beatriz Di Martino, Directora
de la Direccion de Investigaciones, por la cual hace referencia la Resolucion D N° 1950/2017 “POR LA CUAL
SE APRUEBA LA PRIMERA TANDA DE LINEA DE INVESTIGACION E INVESTIGADORES RESPONSABLES DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION”, solicita la apertura de la
linea de investigacién, en respuesta a la peticion por el programa de Especializacion de Geriatria y
Gerontologia de la FCM-UNA.

Las disposiciones legales y reglamentarias vigentes.

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION,
en uso de sus atribuciones legales,

RESUELVE:

082-01-2026 AMPLIAR los alcances de la Resolucion La Resolucién D. Nro. 1950/2017, “POR LA QUE SE
APRUEBA LA PRIMERA TANDA DE LINEAS DE INVESTIGACION E INVESTIGADORES
RESPONSABLES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
ASUNCION" . wmemmmememee e e e e

082-02-2026 APROBAR la apertura de la Linea de Investigacion del Programa de Especializacion en
Geriatria y Gerontologia de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Asuncion, segun detalle:

A. DENOMINACION O NOMBRE DE LA LINEA DE INVESTIGACION:

Investigacion Clinica en Geriatria

B. DEPENDENCIA A LA CUAL PERTENECE
Programa de Postgrado en Geriatria
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C. COORDINADOR/A RESPONSABLE

Dra. MARIA NATALIA FRANCO ROJAS

Coordinadora del Programa de Postgrado en Geriatria

D. Personal de investigacion adscrito

Dra. YEISSY RUIZ;

Dra. BEATRIZ MARECO;

Dr. UBALDO LESME;

Dra. ANDREA ACUNA;

Dra. MARIA EDUARDA FRUTOS;
Dra. MARIA BENITEZ;

Dr. IVAN CALDEROLI;

Dra. FABIOLA CORDERO;

Dra. PATRICIA SOBARZO;

Dra. ASTRID PAATS. -

E. OBJETIVO GENERAL

Generar evidencia cientifica aplicable a la practica clinica geriatrica mediante la investigacion de las
principales condiciones que afectan a las personas mayores, promoviendo el envejecimientosaludable,
la prevencion de discapacidad y la mejora de la calidad de vida.

F. JUSTIFICACION

El envejecimiento poblacional en Paraguay representa un reto sanitario creciente, evidenciado por el
incremento de patologias crénicas, fragilidad, deterioro cognitivo y sindromes geriatricos. La
investigacién clinica en geriatria permite comprender el comportamiento epidemioldgico de estas
condiciones, evaluando intervenciones diagnosticas, terapéuticas y preventivas adaptadas al contexto
local. Actualmente, existe escasa produccion cientifica nacional enfocada en la persona mayor; por
tanto, consolidar una linea de investigacion especializada es fundamental p orientar politicas
publicas, optimizar la utilizacion de recurs fortalecer (a formacion de recurso manos en salud.
Esta linea busca integrar docentes, reside > yﬁp)rofesionales multidisciplinarios iante proyectos

£
1Y

MISION INSTITUCIONAL VISION INSTITUCIONAL

Formar profesionales en Ciencias de la Salud en los niveles de grado | Ser reconocida por su liderazgo y excelencia en programas

y post grado, innovadores, con liderazgo, capacidad de gestién y | académicos y cientificos a nivel nacional e internacional, Modelo en

valores éticos; incluyendo una formacion integral en las &reas | formacion de recursos humanos en Ciencias de la Salud orientados

cientificas, tecnoldgicas y humanistas con responsabilidad social y | auna asistencia integral y de calidad, gestion, eficiente e innovadora,

ambiental. valores éticos, sensibilidad a la realidad social, con impacto
constructivo en la sociedad v el medio ambiente.



UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS

Avda. Mcal. Ldpez y Coronel Cazal — Campus Universitario
Telef. 480-081/683931 int. 479 - E-MAIL: fem@med.una.py WEB: www.med.una.py
San Lorenzo — Paraguay

que respondan a necesidades reales de la poblacién adulta mayor, promoviendo la toma de decisiones
basadas en evidencia y contribuyendo al avance cientifico del pais.

G. EXISTENCIA DE PROYECTOS ACTIVOS Y/O RESULTADOS

Segundo puesto, poster, Congreso Paraguayo de Medicina Familiar, 2025, Relacion entre el déficit de
vitamina D y la funcionalidad, fragilidad y riesgo de caida en personas mayores institucionalizadas. Frutos
M., Franco M., Marin R.

H. ALCANCE ESPERADO

La Linea de investigacion en Geriatria aspira a constituirse en referente nacional en investigacion clinica del
adulto mayor, promoviendo la generacién continua de evidencia local aplicable a la practica asistencial y
docente. 5e espera consolidar bases de datos epidemioldgicas, fomentar publicaciones cientificas
indexadas y establecer redes de colaboracién con centros académicos nacionales e internacionales. A
mediano plazo, la linea permitird desarrollar proyectos multicéntricos, integrar nuevas tecnologias
diagnosticas, evaluar intervenciones farmacolégicas y no farmacolégicas, y aportar informacion para
guias clinicas contextualizadas. Asimismo, se proyecta reforzar |a formacién investigativa de residentes,
generar innovacion en evaluacion funcional y cognitiva, y contribuir al disefio de politicas publicas y
programas comunitarios que mejoren la calidad de vida de las personas mayores.

I. COMENTARIOS / ESTADO DEL ARTE

La investigacién geriatrica ha evidenciado crecimiento internacional en dreas como fragilidad, deterioro
cognitivo leve, multimorbilidad, polifarmacia y longevidad saludable. Sin embargo, persisten brechas de
conocimiento en paises de ingresos medios, incluyendo Paraguay, donde la epidemiologia local y la
aplicabilidad de intervenciones globales requieren validacién y contextualizacién. Ep.la actualidad, la
investigacion apunta a la personalizacién terapéutica, evaluacion funcional y models$ de atencion centrados
en la persona. La incorporacion progresiva de instrumentos estandarizados
permitira al pais alinearse con estas tendencias, fortaleciendo la produccién cientifi
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EL CUENCA TORRES

Lic. RAQUEL GIL MARTINEZ Mg. Prof. Dr. OSMAR MAN
Secretaria de la Facultad Decano
Cioa Direccién de Investigaciones, Direccion Académica, Direccidn de Postgrado, direccion de Aseguramiento de la Calidad Académica, Archivo. — OMCT/RGM/cds
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